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Podstawa prawna:

=

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodéw Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991

r. nr 120, poz. 526).

Ustawa — Karta Nauczyciela z dnia 26 stycznia 1982 r. (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz. 1189).

Ustawa o systemie oswiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r. (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943 ze zm.).

Ustawa Prawo o$wiatowe z dnia 14 grudnia 2016 (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 poz.1082).

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982r. (tekst jedn. :Dz.U. z 2021 r. poz.

1119).

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 852 z p6z. zm.).

Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych z dnia z 9 listopada 1995r. (tekst jedn.: Dz.U. z

2021r. poz. 276).

9. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placdwkach systemu
oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjne;j i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (z péz. zm., tekst jedn. :Dz.U. z
2020r. poz.1449).

10. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach z dnia 9 sierpnia 2017 r. (tekst.jedn.: Dz. U. z 2020 r. poz. 1280).

11. Statut Szkoty Podstawowej Nr 3 im. Ignacego tukasiewicza w Trzebini.

12. Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2021/2022.

13. Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkdt podstawowych i ponadpodstawowych — tryb petny stacjonarny - zbior zalecen uwzgledniajgcy
sytuacje epidemiologiczng, w tym dotyczgcych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19.

Ponadto wykorzystano:

e Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspiera¢ uczniéw po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania,

profilaktyki i zdrowia psychicznego” — sporzadzony na zlecenie MEIN (oparty na wynikach badan wsréd ucznidéw, rodzicéw, nauczycieli w

okresie kwiecien 2020 — styczen 2021).
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"Tu stawiamy pierwsze Kroki, aby ruszy¢ w Swiat szeroki..."

Podstawowym zadaniem szkoty jest stworzenie warunkdéw sprzyjajgcych wszechstronnemu rozwojowi o0sobowosci ucznidw
na ptaszczyznie emocjonalnej, spotecznej, kulturalnej, moralnej, ekologicznej, zdrowotnej i intelektualnej.
Nasza szkota przygotowuje absolwenta swiadomego dokonywanych wyboréow i gotowego do autokreacji na drodze do osiggniecia
wyznaczonych przez niego celow.



Szkota jako srodowisko wychowawcze, ma za zadanie wspomaga¢ wychowankéw w osigganiu wszechstronnego zdrowego rozwoju,
ksztattowaé sposoéb myslenia i postawy uznawane za pozadane, umozliwi¢ korygowanie deficytéw i urazéw w celu optymalizacji osiggniec
edukacyjnych uczniéw oraz zapobiegac¢ zagrozeniom poprzez profilaktyke zachowan ryzykownych oraz wsparcie uczniéw i rodzicow w trudnych
sytuacjach.

Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie
jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzgledniaé zaréwno wole rodzicow, jak i priorytety
edukacyjne wyznaczane przez organy Oswiaty. Rolg szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwoj kazdego
Z ucznidbw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Proces wychowania jest wzmacniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki
probleméw dzieci i mtodziezy.

Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniow w trakcie i po wygasnieciu epidemii
COVID-19. Misjg szkoty jest ,osiggniecie zaburzonej rownowagi miedzy przewartosciowanym nauczaniem a niedowartosciowanym
wychowaniem uzupetnianym o profilaktyke” (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspiera¢ ucznidw po roku epidemii?
Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego.”).

Program wychowawczo-profilaktyczny opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicow i Samorzad
Uczniowski, wynikajgcych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci szkolnego Programu wychowawczo-profilaktycznego sg spdéjne ze
statutem szkoty, w tym z warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest
wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej
dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest
dbato$¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako
wspieranie uczniéw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania
jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy. Szkolny Program Wychowawczo-
Profilaktyczny szkoty tworzy spojng catos¢ ze szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie
programowe;j.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celéw ksztatcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie
programowej ksztatcenia ogdlnego, uwzgledniajgc kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg dziatania
prozdrowotne i profilaktyczne skierowane do ucznidw, rodzicow i nauczycieli.

Program powstat w oparciu o przeprowadzong diagnoze, konsultacje z rodzicami, nauczycielami i uczniami. Zgodnie z obowigzujgcymi
aktami prawnymi Program wychowawczo — profilaktyczny szkoly podlega ewaluacji i jest aktualizowany na podstawie szeroko rozumianej
diagnozy problematyki wychowawczej w dziatalnosci szkoty. W Szkole Podstawowej nr 3 im. Ignacego tukasiewicza w Trzebini gtebokiej
analizie poddane zostaty dotychczasowe dziatania prowadzone przez szkote, wyniki przeprowadzanych ewaluacji wewnetrznych, cyklicznie
przedstawiane na posiedzeniach Rady Pedagogicznej, analizy sytuacji wychowawczej w szkole, badania poczucia bezpieczenstwa uczniéw
w szkole, spostrzezenia dyrektora, pedagoga, nauczycieli i rodzicow, wyniki klasyfikacji, obserwacje zachowan uczniow. W szkole
systematycznie monitorowane jest poczucie bezpieczenstwa uczniow oraz badana jest skala i rodzaje czynnikdw chronigcych i zagrazajgcych
wystepujgcych na terenie szkoty. Analizowane sg takze dziatania majgce na celu zwiekszenie wsrod ucznidw i nauczycieli respektowania norm
spotecznych oraz wyeliminowanie niepozgdanych zjawisk i zachowan. Program wychowawczo — profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 3
w Trzebini zostat opracowany na podstawie przeprowadzanej corocznej diagnozy potrzeb rozwojowych uczniow, w tym czynnikédw chronigcych
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i czynnikdw ryzyka, ze szczegolnym uwzglednieniem zagrozenh zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, srodkoéw zastepczych
oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz problemoéw wystepujgcych w srodowisku szkolnym oraz:
e wynikéw prowadzonych w szkole ewaluacji wewnetrznych,
¢ wynikdw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
e wynikéw badan diagnostycznych prowadzonych systematycznie i cyklicznie w kazdym roku szkolnym, w tym czynnikdw chronigcych
i czynnikdw ryzyka,
e badan poczucia bezpieczenstwa uczniow w szkole dla potrzeb ewaluacji programu wychowawczo — profilaktycznego przeprowadzonej
w styczniu roku szkolnego 2020/2021,
e analizy kompleksowych badan ankietowych uczniéw, rodzicéw i nauczycieli przeprowadzonych we wrzesniu na poczatku roku szkolnego
2021/22,
e uwag, spostrzezen, wnioskow nauczycieli, uczniéw, rodzicow.
Szczegdtowe analizy przeprowadzanych w poprzednich latach badan ankietowych oraz wprowadzanych kolejnych modyfikacji programu
znajdujg sie w dokumentacji szkolne;j.
We wrzesniu 2021r. opracowane zostaly narzedzia badawcze i przeprowadzona zostata kompleksowa diagnoza sfery wychowawczej
dziatalnosci szkoty. Badania przeprowadzone zostaty wsrod uczniow, nauczycieli i rodzicow.
Badaniami ankietowymi objeto wszystkich uczniow. Ogoétem przebadano 194 uczniéw: 75 — klasy Il — Ill, 119 — klasy IV — VIIl. Opracowane
wyniki badan ankietowych ewaluacji dotychczasowego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz podsumowanie rekomendacje do nowego
Programu wychowawczo — profilaktycznego stanowig zatgcznik do programu.

ROZDZIAL |
ZADANIA SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO
1. Zatozenia ogdine
Zgodnie z obowigzujgcymi zapisami prawa , dziatalnos¢ wychowawczo - profilaktyczna naszej szkoty polega wspieraniu uczniow
w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej polegajgcej na prowadzeniu dziatan
z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu uczniéw w rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:
1. Psychicznej - ukierunkowanej interioryzacje wartosci moralnych, zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie postaw
sprzyjajgcych ksztattowaniu wtasciwego stosunku do Swiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci;
2. Fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznidw umiejetnosci sprzyjajacych prowadzeniu zdrowego stylu zycia i podejmowaniu
zachowan prozdrowotnych;
3. Spotecznej - ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy
wzoréw i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych;
4. Duchowej - ukierunkowanej na zdobycie stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia swiadomego zycia oraz poczucia
sensu istnienia.
Rolg catej spotecznosci szkolnej jest ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, sprzyjajgcego procesowi wychowania,
budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidéw i nauczycieli, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow i opiekundw.
2. Cele szczegobtowe
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Celem gtéwnym wychowania jest wszechstronny rozwoéj osobowosci ucznia. Oznacza to, ze nalezy dgzy¢ do tego, aby uczniowie:
Rozwijali w sobie dociekliwos¢ poznawczg ukierunkowang na poszukiwanie prawdy, dobra i piekna.
Mieli swiadomos¢ zyciowej uzytecznosci zarowno przedmiotow szkolnych jak i catej edukacji na danym etapie oraz spojnosci
wszystkich dziedzin wiedzy.
Stawali sie coraz bardziej samodzielni w dgzeniu do dobra w jego wymiarze indywidualnym i spotecznym, godzgc umiejetnie dgzenie
do dobra witasnego z dobrem innych, wolnos¢ wtasng z wolnos$cig innych i z odpowiedzialnoscig za siebie i innych.
Poszukiwali, odkrywali i dgzyli na drodze rzetelnej pracy do osiggniecia wielkich celéw zyciowych i odnalezienie wtasnego miejsca
w Swiecie.
Uczyli sie szacunku do dobra wspolnego jako podstawy zycia spotecznego oraz przygotowywali sie do zycia w rodzinie,
w spotecznosci lokalnej i w panstwie w duchu patriotyzmu.
Woyrastali na ludzi umiejgcych korzysta¢ z dobr kultury, wrazliwych na literature i sztuke.
Umieli obroni¢ sie przed negatywnymi wptywami innych oséb w sposob akceptowany spotecznie.
Mieli stworzone warunki do ksztattowania zachowan sprzyjajgcych zdrowiu i sprawnosci fizyczne;.
Swiadomie wybierali zdrowy styl Zzycia, wolny od uzaleznien i zagrozen.

O Ksztattowali w sobie postawe dialogu, tolerancji, umiejetnos¢ konstruktywnego stuchania innych i rozumienia ich pogladéw, potrafili

wspottworzy¢ w szkole wspolnote.

11. Budowali wiez z regionem, krajem ojczystym oraz Swiadomos¢ obywatelska.
12.Budowali poczucie godnosci i posiadali Swiadomos¢ wtasnej wartosci.
13. Przestrzegali norm kultury osobistej a w szczegdlnosci zapisdw regulaminu oceniania zachowania.

14. Przy aktywnym wsparciu rodzicow i nauczycieli postrzegali sytuacje kryzysowe jako szanse na konstruktywne pokonanie problemu moggce
przyniesc¢ trwate warto$ci, np. umiejetnos¢ zapobiegania bezradnosci bedgcej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej
negatywnych skutkow (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspierac¢ uczniéow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje

dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego’).

3. Zasady realizacji

1. Powszechna znajomo$¢ zatozen programu — przez nauczycieli, uczniow, rodzicow oraz wszystkich pracownikow szkoty.
2. Zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspoétprace w realizacji zadan okreslonych w programie.
3. Respektowanie praw wszystkich cztonkdw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organdw szkoty.
4

. Wspoidziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (udziat organizacji i stowarzyszen wspierajgcych dziatalnos¢ wychowawczg

i profilaktyczng szkoty),
5. Wspdtodpowiedzialnos¢ wszystkich podmiotéw szkoty za efekty realizacji programu.

4. Model absolwenta

Ma poczucie wtasnej godnosci i wartosci.

Jest swiadomy swoich praw i praw innych ludzi.
Odréznia dobro od zta w oparciu o uniwersalne wartosci.
Radzi sobie z problemami dnia codziennego.



Cechuje go kreatywnosc i aktywnos¢.

Sprawne komunikuje sie w jezyku polskim oraz w jezyku (jezykach) obcych.

Ma uksztattowane postawy patriotyczne i obywatelskie.

Jest gotowy do twérczej i naukowej aktywnosci oraz ciekawy otaczajgcego swiata.
Bierze aktywny udziat w zyciu kulturalnym szkoty, sSrodowiska lokalnego oraz kraju.
Dba o zdrowy styl zycia, unika zagrozenh i jest wolny od uzaleznien.

Jest kulturalny, nie uzywa wulgaryzmow i nie stosuje agresji.

Jest tolerancyjny, szanuje poglady i odmiennos¢ innych osoéb.

Umie wspétpracowac w grupie, ma poczucie wspoétodpowiedzialnosci.

Jest odpowiedzialny, umie samodzielnie podejmowac decyzje.

Jest cztowiekiem otwartym, tworczym, przygotowanym do dalszego etapu ksztatcenia, umie pozyskiwac wiedze z réznorodnych Zrodet.
Biegle postuguje sie technologig informacyjna.

Troszczy sie o srodowisko, w ktorym zyje.

Wierzy w siebie i swoje mozliwosci, potrafi stawiac¢ sobie cele i konsekwentnie do nich dgzy¢.

Dba o pozytywny wizerunek szkoty.

Przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi (np. COVID-19).

Zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywotanej epidemig COVID-19) oraz czynniki chronigce przed
zagrozeniami wynikajgcymi z dtugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego)

5. Diagnoza sytuacji wychowawczo - profilaktycznej

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i probleméw wystepujgcych w srodowisku

szkolnym, z uwzglednieniem:

wynikow ewaluacji wewnetrznej,

wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

cyklicznych, systematycznych ewaluacji prowadzonych kazdego roku, od czasu opracowania poprzedniego Programu wychowawczo —
profilaktycznego Szkoty Podstawowej nr 3 z oddziatami gimnazjalnymi,

ewaluacji programu wychowawczego i programu profilaktyki realizowanych w roku szkolnym 2020/2021,

analizy badan ankietowych przeprowadzonych na poczgtku roku szkolnego 2021/22,

analizy sprawozdan programow realizowanych w roku szkolnym 2020/21,

uwag, spostrzezen, wnioskéw nauczycieli, uczniow, rodzicow.

Wyniki diagnozy z opracowanych badan ankietowych we wrzesniu 2021.

Przeprowadzona diagnoza efektywnosci podejmowanej pracy wychowawczo — profilaktycznej wskazuje, ze zaplanowane i realizowane

dziatania zawarte w opracowanym wczes$niej Programie Wychowawczo — Profilaktycznym Szkoty Podstawowej nr 3 z oddziatami gimnazjalnymi
w Trzebini sg zasadne i skuteczne.

W nowo opracowanym Programie wychowawczo — profilaktycznym nalezy kontynuowac i wzbogacac przyjety kierunek pracy wychowawczo —
profilaktycznej doskonalgc dziatania prowadzone dotychczas oraz poszukiwaé nowych efektywnych form pracy.



Szczegoblng uwage nalezy w dalszym ciggu zwracac na :

e potozenie szczegdlnego nacisku na tresci wychowawcze zwigzane z problematykg zagrozenia Covid-19 i bezpieczenstwem z tym
zwigzanym,
wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,
zapewnienie wszechstronnego wsparcia i pomocy specjalistow,
poszanowanie godnosci drugiego cztowieka,
szeroko rozumiang tolerancje,
odpowiedzialnos¢ za swoje postepowanie,
integracje grup réwiesniczych,
nadrobienie zalegtosci w edukacji, powstatych w czasie prowadzonej nauki zdalnej,
tresci proekologiczne w najblizszym otoczeniu,
promowanie zdrowego stylu zycia, ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,
problematyke zagrozen wspotczesnego swiata,
zintensyfikowanie dziatan w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom i kontroli zachowan destrukcyjnych,
wiekszg aktywizacje rodzicéw w zakresie wspotpracy i udziatu w zyciu szkoty.
6. Struktura oddzialtywan wychowawczych i profilaktycznych
Dyrektor szkoty: dba o prawidtowe funkcjonowanie szkoty, o poziom pracy dydaktycznej, wychowawczej i opiekunczej szkoty, stwarza warunki
do prawidtowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umozliwia uczniom podtrzymanie poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej i religijnej,
czuwa nad realizowaniem przez ucznidw obowigzku szkolnego, organizuje spotkania szkoleniowe dla nauczycieli, dba o zapewnienie
bezpieczenstwa na terenie szkoty.
Wychowawcy klas: wychowawcy i pedagog szkolny prowadzg w réznych formach szkolenia, konsultacje dla rodzicéw, dazg w swojej pracy
do integracji zespotu klasowego, sprawujg opieke wychowawczg nad uczniami szkoty, poznajg warunki zycia i nauki swoich wychowankéw,
uczg pozytywnego myslenia i rozwijania poczucia wtasnej wartosci, realizujg w toku pracy wychowawczej tresci i cele programowe programu
wychowawczego szkoty, nadzorujg pomoc psychologiczno - pedagogiczng w swojej klasie.
Nauczyciele: wspierajg swojg postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny uczniéw, udzielajg pomocy w przezwyciezaniu
niepowodzen odpowiadajg za bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole i poza jej terenem np. na wycieczkach szkolnych, swiadczg
pomoc psychologiczno-pedagogiczng w biezgcej pracy z uczniem, reagujg na wszelkie przejawy niepozadanych zachowan uczniéw.
Pedagog szkolny: ma obowigzek niesienia wszechstronnej pomocy dzieciom, Scistej wspoétpracy z instytucjami wspierajgcymi proces
wychowawczy w szkole, diagnozuje problemy wychowawcze, poprzez dziatania wychowawcze ksztatuje wsréd ucznidw i rodzicéw swiadomosé
prawng w zakresie ponoszenia konsekwencji za popetniony czyn.
Pracownicy niepedagogiczni szkoly: wspierajg nauczycieli w zapewnieniu bezpieczenstwa wszystkim uczniom na terenie szkoty, reagujg
na wszystkie formy zachowan niepozgdanych.
Rodzice: wspotdziatajg z nauczycielami w sprawach wychowania i ksztatcenia dzieci, dbajg o wiasciwg forme spedzania czasu wolnego przez
uczniéw, zapewniajg dzieciom bezpieczenstwo i dbajg o ich zdrowy rozwd;.

ROZDZIAL I



OBSZARY ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH | PROFILAKTYCZNYCH

OBSZAR I: PRIORYTETOWE WSPARCIE UCZNIOW PO OKRESIE NAUKI ZDALNEJ

Cele:

e Wsparcie psychologiczno - pedagogiczne

Powrét do petnej sprawnosci fizycznej (patrz: OBSZAR IV KULTURA SPEDZANIA CZASU WOLNEGO)
Pomoc w uzupetnianiu wiedzy stabo przyswojonej podczas nauki zdalnej
Budowanie poczucia bezpieczenstwa oraz integracja zespotéw klasowych

Inne dziatania profilaktyczne zwigzane z pandemig Covid-19 wynikajgce z diagnozy

ZADANIA

TRESCI

TERMIN

ODPOWIEDZIALNI

Zadania dla kadry pedagogicznej

Ustalenie na zebraniu Rady Pedagogicznej wspolnych
dziatan skierowanych do uczniéw i rodzicow oraz sposobow
rozpoznania probleméw w sferze emocjonalnej, spotecznej,
fizycznej dla konkretnych oddziatow.

Wrzesien /
pazdziernik
2021

dyrektor szkoty,
nauczyciele

Otoczenie ucznidow wszechstronng, wzmozong opiekg
wychowawczg potgczong z duzg wrazliwoscig na
pojawiajgce sie problemy emocjonalne.

Zapewnienie natychmiastowej, wszechstronnej pomocy
specjalistycznej dla dzieci i ich rodzicow w sytuacjach
kryzysowych.

Organizacja réznorodnych warsztatéw i zaje¢
terapeutycznych indywidualnych dla uczniéw wymagajgcych
takiego wsparcia.

Zintensyfikowanie dziatan podejmowanych przez
wychowawcow i pozostatych nauczycieli w celu rozpoznania
potrzeb uczniéw w zakresie budowania wtasciwych relacji
spotecznych w klasie.

caty rok

wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog, specjalisci

Zintegrowanie dziatan profilaktycznych wynikajgcych z
programu profilaktyczno-wychowawczego z dziataniami
przeciwdziatajgcymi COVID-19 i promujgcymi zdrowie.

caty rok

wychowawcy,
nauczyciele




Ustalenie sposobow diagnozowania osiggnie¢ uczniow
ukierunkowanych gtéwnie na zaprojektowanie dziatan
wspomagajgcych, bez nadmiernego stosowania klasycznych
sposobdéw sprawdzania wiedzy i umiejetnosci.

caty rok

nauczyciele
przedmiotowi

Podejmowania dziatan eliminujgcych lek, poczucie izolaciji, caty rok wychowawcy,
zagrozenia spowodowanego nadmiernym obcigzeniem nauczyciele,
zwigzanym np. z przygotowywaniem sie do sprawdzianow pedagog

czy obawg przed porazkg w grupie rowiesnicze;.

Zaprojektowanie cyklu dziatan integrujacych zespoty klasowe | caty rok wychowawcy,

i grupy rowiesnicze z uwzglednieniem propozyciji
zgtaszanych przez ucznidw i rodzicow, z mozliwoscig
wigczenia w te dziatania pedagoga oraz innych specjalistow.

pedagog, specjalisci

Doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcéw, wedtug potrzeb | dyrektor,
rodzicéw w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania nauczyciele,
wczesnych symptomow zaburzenh rozwojowych i stanéw specjalisci
depresyjnych u dzieci i mtodziezy.

Okreslenie potrzeb nauczycieli w zakresie doskonalenia na poczatku nauczyciele,
zawodowego w zwigzku z nowymi wyzwaniami (w zakresie roku szkolnego | dyrektor
dydaktyki i wychowania).

Dziatania skierowane do uczniow Rozpoznawanie indywidualnych potrzeb uczniow w zakresie | na poczgtku wychowawcy,
wsparcia psychologiczno-pedagogicznego oraz roku szkolnego i | nauczyciele,
natychmiastowe podjecie adekwatnych dziatan wedtug potrzeb | pedagog
do zdiagnozowanych potrzeb.

Rozpoznanie indywidualnych potrzeb edukacyjnych oraz na poczgtku nauczyciele

trudnosci uczniéw w przyswajaniu wiedzy i umiejetnosci w
zakresie danego przedmiotu powstatych w czasie nauki
zdalne;.

roku szkolnego i
wedtug potrzeb

przedmiotowi

Dostosowanie tematyki zaje¢ z wychowawca do caty rok wychowawcy
zdiagnozowanych potrzeb uczniow.

Rozwijanie relacji interpersonalnych na poziomie nauczyciel- | caty rok wychowawcy,
uczen, uczen-uczen m.in. przez: nauczyciele,
a) czeste kontakty i rozmowy nauczycieli/pedagogéw z pedagog




uczniami, uczniéw z uczniami, objecie wsparciem o0sob
nieSmiatych i wycofanych, docenianie kazdej aktywnosci,
angazowanie do dodatkowych zadan,

b) podejmowanie dziatan integrujgcych zespdt klasowy, np.
obchody urodzin, aktywne przerwy srédlekcyjne,

C) organizowanie czestszych wyjs¢ klasowych.

d) Podejmowanie dziatan mediacyjnych w sytuacjach
konfliktowych.

poszerzanie wiedzy uczniow, nauczycieli, rodzicow na temat
wptywu sytuacji kryzysowej (np. wywotanej pandemig
COVID-19) na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz
mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkofg.
Bezwzgledne przestrzeganie rygorow sanitarnych i procedur
zwigzanych z sytuacjg epidemiologiczna.

caty rok

wychowawcy,
nauczyciele,

pedagog, specjalisci

Poszerzanie wiedzy uczniow na temat metod zapobiegania | wedtug potrzeb | wychowawcy,

rozprzestrzenianiu sie epidemii COVID-19. nauczyciele,
Wspotpraca z rodzicami / Pozyskanie od rodzicéw informacji dotyczgcych potrzeb, wrzesien / wychowawcy,
opiekunami prawnymi niepokojow, obaw uczniéw w zwigzku z powrotem do szkoty. | pazdziernik rodzice

2021

Podjecie statej wspdtpracy z rodzicami w zakresie pomocy caty rok wychowawcy,

psychologiczno-pedagogicznej udzielanej uczniom zgodnie rodzice, pedagog

ze zdiagnozowanymi potrzebami.

Zorganizowanie warsztatéw zwiekszajgcych swiadomosc¢ do ustalenia wychowawcy,

rodzicéw/opiekundw w zakresie probleméw zdrowia rodzice, pedagog

psychicznego dzieci/ucznidow na skutek izolacji spotecznej.

Zorganizowanie szkolen dla rodzicow dotyczacych spraw do ustalenia wychowawcy,

wychowawczych, probleméw emocjonalnych, pokonywania rodzice, pedagog

leku przed brakiem akceptacji w grupie, stresu, budowania

na nowo relacji interpersonalnych.

Wspieranie rodzicow w prawidtowym realizowaniu funkcji

wychowawczych poprzez konsultacje indywidualne, na biezaco wychowawcy,

dziatalnos¢ Szkoty dla rodzicow i wychowawcéw, pomoc
specjalistow.

pedagog, specjalisci
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Udostepnienie informaciji o ofercie pomocy specjalistycznej

dla uczniow ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku

obnizonej kondycji psychicznej, depresiji, innych probleméw

psychologicznych i psychiatrycznych,
Wspédtpraca z pracownikami socjalnymi OPS w Trzebini i

kuratorami sgdowymi w przypadku rodzin dysfunkcyjnych.

wedtug potrzeb

wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog, specjalisci

OBSZAR II: WYCHOWANIE PATRIOTYCZNE | OBYWATELSKIE

Cele:

e Ksztaltowanie poczucia tozsamosci z krajem ojczystym i Swiadomosci obywatelskiej.

Rozwijanie szacunku dla wtasnego panstwa i dziedzictwa narodowego.
Dbanie o kulture i czystos¢ jezyka polskiego, poznawanie jezykéw obcych.
Poszanowanie odmiennosci narodowej i kulturowej innych oséb.
Rozwijanie toleranciji i szacunku dla odmiennosci kulturowych.
Uczestniczenie w uroczystosciach szkolnych o charakterze patriotycznym, wychowawczym i kulturalnym.

ZADANIA TRESCI TERMIN ODPOWIEDZIALNI
Jestem Polakiem - ksztattowanie | ¢ Zapoznanie uczniow z symbolami narodowymi, ktére IX, pézniej przy | wychowawcy klas I-
swiadomosci narodowej uczniow posiadajg istotne znaczenie dla funkcjonowania narodu okazji Swiagt [, wychowawca
/dostosowac¢ dziatalnos¢ do i panstwa polskiego. narodowych Swietlicy

wieku uczniow/

Zachowanie pozgdane wobec symboli narodowych -

przy okazji Swiat

wychowawcy klas,

¢wiczenie prawidtowej postawy na bacznosc¢, nauka stow narodowych wychowawca
Hymnu Panstwowego, wzbudzanie szacunku wobec flagi Swietlicy, nauczyciel
panstwowej i zastuzonej pamieci bohateréw narodowych. muzyKi, polonisci
e Czym jest dla mnie moj kraj - debaty klasowe. wg planu wychowawcy klas
e Stawni i zastuzeni Polacy - poznajemy ich sylwetki. wg planu wychowawcy,
polonisci,
nauczyciele historii
e Poznajemy utwory literackie wazne dla naszej narodowej wg planu wychowawcy
kultury - sylwetki tworcéw narodowej literatury. polonisci
Eksponowanie postaw o Podkreslanie znaczenia postaw patriotycznych i caty rok nauczyciele,
patriotycznych w tresciach obywatelskich w losach bohaterdw literackich, postaci wychowawcy

programowych poszczegéinych

historycznych i zwyktych obywateli Polski oraz w losach
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przedmiotéw min. jezyka
polskiego, historii, WOS.

naszej ojczyzny i Swiata.

Budowanie patriotyzmu poprzez Coroczne wyjazdy edukacyjne uczniéw klas VIII do Muzeum | wg Wychowawcy,
wyjazdy edukacyjne do miejsc Auschwitz — Birkenau, zwiedzanie Muzeum Armii Krajowej w | harmonogramu | nauczyciele
pamieci narodowe;. Krakowie, Muzeum Schindlera w Krakowie i innych.
Organizowanie uroczystosci Rocznice panstwowe: Konstytucja Trzeciego Maja, Swieto wg wychowawcy, osoby
szkolnych zwigzanych z Flagi, Narodowe Swieto Niepodlegto$ci, rocznica wybuchu harmonogramu | odpowiedzialne za
obchodami swiat panstwowych. wojny i powstan narodowych - uczestniczymy w obchodach akademie,
patriotycznych uroczystosci, przygotowujemy akademie, nauczyciele historii,
bierzemy udziat w uroczystosciach miejskich. poczet sztandarowy
Odwiedziny grobow zotnierskich i pomnikéw pamieci wg uznania Wychowawcy klas
narodowej. przed Swietem
Zmartych
Demokracja - zapoznanie z Prawa i obowigzki obywatela Polski i obywatela Unii wg planu nauczyciele historii
warunkami bycia obywatelem Europejskiej - Konstytucja, traktaty UE - wyjatki przystepne
Polski - panstwa do wieku, zasady funkcjonowania panstw demokratycznych.
demokratycznego, cztonka Unii ; — . . :
Europejskiej, ksztattowanie Jgstenj ’P(.)Iaklem, szanuje inne kraje, _narody i rasy, uznaje wg wychowawcy klas
: 2 nps - harmonogramu
profilu "obywatela $wiata". rownosc, Jes_tem tqlerancyjny dla odmiennosci - rozmowy i g
debaty uczniowskie.
Kultura jezykowa - ksztaitowanie Organizacja konkursoéw literackich, czytelniczych, konkurséow | wg nauczyciele jezyka
bezbtednego i sprawnego pieknego czytania, recytatorskich, ortograficznych. harmonogramu | polskiego,
postugiwania sie jezykiem bibliotekarz
polskim, nauka i szacunek do Samodzielne czytanie tekstow literatury polskiej. wg uznania uczniowie
jezykow obcych. Dbanie o czysto$é jezyka polskiego w mowie i pismie - caty rok wychowawcy,
pisanie wypracowan, konkursy literackie, zwrdcenie bibliotekarz,
szczegoblnej uwagi na kulture mowy potocznej, rozmowy z WSszyscy
réwiesnikami. nauczyciele
Nauka sprawnego postugiwania sie jezykiem obcym, caty rok Nauczyciele
organizacja konkurséw jezykowych. jezykow obcych
Poznawanie wkiadu Polakow w Eksponowanie osiggnie¢ Polakow w rozwoj sztuki, kultury i caty rok Wychowawcy,
dziedzictwo kulturowe oraz nauki oraz ich znaczenia we wspotczesnym swiecie. nauczyciele

osiggniecia Europy i Swiata.

OBSZAR Ill: PRZYGOTOWANIE UCZNIOW DO UCZESTNICTWA W ZYCIU SPOLECZNYM

Cele:
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e Wychowanie do zycia w rodzinie
e Zapoznanie ucznidéw z regionem Trzebinia - Matopolska
e Nauka odpowiedzialnosci za funkcjonowanie w spotecznosci szkolnej
e Zapoznanie z etosem pracy, pierwsze przymiarki do przysztego zawodu
e Poszanowanie godnosci cztowieka i budowanie poczucia wartosci wiasnej i innych ludzi
e Poznanie Praw Dziecka, Praw i Obowigzkéw Ucznia
e Celebrowanie rytuatéw szkolnych
ZADANIA TRESCI TERMIN ODPOWIEDZIALNI
Celebrowanie szkolnych Wybrane rytuaty szkolne: wg wg przydziatu do
rytualéw, budujacych poczucie e Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego harmonogramu | okreslone;j
wiezi we wspolnocie ¢ Pasowanie na ucznia dziatalnosci
spotecznosci szkolnej e Przysiega na Sztandar Szkoty
e Dzien Patrona Szkoty
e Dzien Rodziny
e Imprezy organizowane przez Samorzad Uczniowski
e Wybory do Samorzgdu Uczniowskiego
e Uroczyste zakonczenie roku szkolnego
e Apele i uroczystosci szkolne
e prowadzenie Kroniki Szkoty
Wdrozenie do edukacji e Organizowanie roznorodnych wydarzen umozliwiajgcych caty rok wg wychowawcy,
regionalnej - Trzebinia - mata poznanie miasta i najblizszej okolicy - spacery, wycieczki, harmonogramu | nauczyciele wg
ojczyzna wyjécia do kina, na koncerty, do biblioteki publicznej, do planu
domu kultury, do muzeodw.
e Poznanie historii swojego miasta i regionu, wyodrebnienie
specyficznych cech kultury i jezyka, charakterystycznych dla
tego miejsca.
e Poznanie zycia mieszkancéw Trzebini dawniej i dzis, ich caty rok wg wychowawcy,
zawodow i sposobu zycia. planu nauczyciele historii
e Zapoznanie si¢ z walorami turystycznymi naszej caty rok wg wychowawcy,
miejscowosci, charakterystyka okolicy: krajobraz, zabytki, planu nauczyciel przyrody
miejsca pamieci narodowe;.
e Uczestnictwo w lekcjach muzealnych w Parku wg planu wychowawcy,

Etnograficznym w Wygietzowie.

nauczyciele historii
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Organizacja konkursow o tematyce regionalnej oraz udziat w | caty rok wg wychowawcy,
konkursach organizowanych przez inne instytucje. planu nauczyciele historii
Nauka odpowiedzialnosci za Ksztatcenie umiejetnosci postepowania zgodnego z caty rok wg wychowawcy,
funkcjonowanie w spotecznosci zasadami dziatania spoteczenstw demokratycznych - wybory | planu nauczyciele,
szkolnej do Samorzgdu Uczniowskiego, dziatalnosé SU. opiekunowie SU
Zycie w grupie rowiesniczej - budowanie wiezi kolezenskich i | caty rok wychowawcy,
przyjacielskich, precyzowanie wartosci, petienie rol nauczyciele
spotecznych, podejmowanie decyzji, wspotdziatanie z grupg
w czasie zabawy i podczas pracy, odréznianie pozgdanych i
niepozgdanych zachowan.
Organizacja zycia w klasie i szkole, podziat obowigzkéw w caty rok wychowawcy
klasie - aktywne wtgczenie sie do zadan wykonywanych dla
wspolnego interesu.
Budowanie toleranciji i akceptacji dla odmiennosci jako caty rok wychowawcy,
czynnika warunkujgcego wspotzycie w klasie, szkole, rodzinie nauczyciele
i spoteczenstwie.
Systemowe eliminowanie wszelkich przejawow agresji caty rok wychowawcy,
fizycznej, stownej i cyberprzemocy. nauczyciele,
Uczenie postaw asertywnych i ich umiejetnego stosowania w pedagog
okreslonych sytuacjach.
Budowanie pozytywnego obrazu siebie i obrony swoich praw
przy poszanowaniu praw innych.
Poznanie najwazniejszych Praw Zapoznanie z Prawami Cztowieka, Prawami Dziecka, caty rok wg wychowawcy
Czlowieka, Praw Dziecka, Praw i Prawami i Obowigzkami Ucznia na poziomie dostosowanym | planu
Obowiagzkéw Ucznia do wieku.
Prawa Dziecka - debaty uczniowskie w klasach
Umacnianie w poszanowaniu godnosci wtasnej oraz
godnosci drugiego cztowieka - uswiadomienie zagrozen
ptyngcych z filozofii nazizmu i rasizmu oraz niektorych
subkultur mtodziezowych i sekt religijnych.
Zapoznanie z etosem pracy, Ksztattowanie odpowiedzialnosci i efektywnosci w nauce, caty rok wg Wychowawcy,
zajecia z orientacji zawodowej pracy i dziatalnosci pozalekcyjnej, wdrazanie do porzadku planu nauczyciele,
i poszanowania mienia wlasnego i cudzego. pedagog, instytucje
Przyzwyczajanie do planowania, dobrej organizaciji i z okreslone;j
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odpowiedzialnosci za nauke wiasng i kazdg indywidualng
oraz grupowg dziatalnosc¢.

Wyksztatcenie Swiadomosci, ze nauka jest elementem
przygotowania zawodowego, zapoznanie z roznorodnymi
zawodami i ich przydatnoscig w spoteczenstwie.
Prowadzenie zaje¢ z orientacji zawodowej przy pomocy
odpowiedzialnych za to 0osob i instytuciji.

Przygotowanie uczniéw do podjecia optymalnej decyzji w
zakresie prawidtowego wyboru zawodu i kierunku dalszego
ksztatcenia.

tematyki

Wychowanie do zycia w rodzinie

Omowienie obowigzkow wszystkich cztonkdéw rodziny,
budowanie dobrych kontakty w rodzinie: kultura wspétzycia,
opieka nad mtodszym rodzenstwem, pomoc innym czionkom
rodziny, tradycje rodzinne, gromadzenie pamigtek.
Rozmowy o uczuciach w rodzinie - mitos¢, empatia, przyjazn.
Rozmowy o emocjach wieku dorastania i pierwszych
sympatiach.

Wspieranie dziecka na drodze dgzenia do odnalezienia
witasnego miejsca w Swiecie i okreslenia zyciowych celow.
Staty monitoring sytuacji domowo-rodzinnej uczniow i
reagowanie na pojawiajgce sie problemy.

Prowadzenie pedagogizacji rodzicow na tematy wskazane w
badaniach lub wynikajgce z potrzeb.

caty rok wg
potrzeb

Wychowawcy,
nauczyciel WDZ,
pedagog

Rozpoznawanie srodowiska
uczniai jego potrzeb.

Rozpoznawanie potrzeb ucznia i okreslenie efektywnych
formy pomocy.

Indywidualne rozmowy z uczniami i rodzicami, analiza opinii z
badan psychologiczno — pedagogicznych i innych
dokumentow, wspodtpraca z pedagogiem, ankiety, badania
diagnostyczne.

Dostosowanie wymagan edukacyjnych do indywidualnych
potrzeb rozwojowych i mozliwosci psychofizycznych uczniow.
Realizacja zalecen zawartych w opiniach i orzeczeniach po
diagnozie psychopedagogiczne;.

Otoczenie ucznidow wszechstronna opiekg pedagogiczng i
wspieranie ich optymalnego rozwoju.

caty rok

caty rok

wychowawcy,
pedagog, rodzice,
nauczyciele

wychowawcy,
pedagog, rodzice,
nauczyciele
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Ksztaltowanie umiejetnosci
rozwigzywania konfliktéw oraz
radzenia sobie w trudnych
sytuacjach.

Ksztattowanie postawy tolerancji wobec odmiennosci
kulturowych i obyczajowych w tym wrazliwo$ci i
konstruktywnego obdarzania uwaga.

Respektowanie praw innych, przygotowanie do
funkcjonowania ucznia w srodowisku réwiesniczym i
wspotczesnym swiecie.

Przestrzeganie zasad kultury osobistej i obowigzujgcych
norm wspotzycia spotecznego.

Dyskusje, wyrazanie sgdéw i opinii, propagowanie
pozytywnych wartosci, zajecia wychowawcze dotyczgce
asertywnosci, zajecia psychoedukacyjne i terapeutyczne
dotyczgce pokonywania problemow okresu dorastania.
Prowadzenie dziatan mediacyjnych w sytuacjach
Kryzysowych.

caty rok

wychowawcy,
pedagog, rodzice,
nauczyciele

Wspétpraca z rodzicami w
pokonywaniu trudnosci
zwigzanych z okresem
dojrzewania.

Rozwigzywanie problemow wieku dojrzewania, rozmowy na
temat kolezenstwa, przyjazni, mitosci, problemodw
emocjonalnych i ich przezwyciezania.

Budowanie pozytywnego wizerunku siebie, samoakceptaciji
wiary w swoje mozliwosci.

Udziat w zajeciach wychowania do zycia w rodzinie,
spotkania z psychologiem, pedagogiem, zajecia
psychoedukacyjne i terapeutyczne.

Organizacja natychmiastowej pomocy specjalistycznej w
sytuacjach trudnych i kryzysowych.

caty rok wg
potrzeb

wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog, rodzice

Przygotowanie uczniow klas
najstarszych do podjecia decyzji
o kierunku dalszego ksztatcenia.

Ksztattowanie umiejetnosci
planowania kariery edukacyjno —
zawodowej przez uczniow.

Organizacja  doradztwa zawodowego dla
najstarszych klas w nastepujgcych obszarach:

— Zainteresowania i sktonnosci zawodowe przejawiajgce

sie w czasie wolnym od zajec.
— Rola uzdolnien i umiejetnosci w wyborze zawodu.

— Cechy charakteru i temperamentu — ich znaczenie w

wyborze zawodu.
— Stan zdrowotny i fizyczny a wybor zawodu.

— Praca nad sobg - budowanie poczucia wtasnej oceny,

samoakceptacji i adekwatnej samooceny.

uczniow

caty rok

pedagog, doradca
zawodowy,
wychowawcy,
nauczyciele
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Modyfikacja samooceny w
przypadku, gdy odbiega ona od
realnych mozliwosci

Zapoznanie ucznidéw i rodzicow
ze strukturag szkolnictwa oraz
kryteriami naboru do szkoét
ponadpodstawowych

Wspoltdziatanie z rodzicami w
realizacji powyzszych zadan

— Grupy zawoddéw — zapoznanie i dopasowanie sie do
konkretnego zawodu.
— Zmieniajgcy sie rynek pracy — prognozowa sytuacja na
lokalnym rynku pracy.
— Struktura  szkolnictwa  ponadpodstawowego — —
mozliwos$ci dalszego ksztatcenia.
Doskonalenie umiejetnosci uczenia sie i zdawania
egzaminow — przygotowanie do egzaminow po klasie VIII.
Wspotpraca z doradcg zawodowym — spotkania dla uczniéw
i rodzicow, konsultacje indywidualne.
Wspotpraca z Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng w
zakresie wspierania uczniow w wyborze dalszej drogi
ksztatcenia i zawodu z uwzglednieniem trudnosci i
ograniczen w tym zakresie.
Udziat uczniéw klas VIII w dniach otwartych szkdét, spotkan z
przedstawicielami placowek powiatu, targach i gietdach
edukacyjnych, spotkan z absolwentami.
Informowanie rodzicoéw o zatozeniach pracy informacyjno-
doradczej szkoty na rzecz uczniow.
Wspomaganie rodzicow w procesie podejmowania decyzji
edukacyjnych i zawodowych przez ich dzieci.
Wigczanie rodzicéw, jako przedstawicieli roznych zawodow,
do dziatan informacyjnych szkoty.
Indywidualng praca z rodzicami, ze szczegdlnym
uwzglednieniem uczniéw, ktérzy majg problemy: zdrowotne,
emocjonalne, decyzyjne, intelektualne, rodzinne itp.
Gromadzenie, systematyczng aktualizacje i udostepnianie
informacji edukacyjno-zawodowej.
Spotkanie dla rodzicow uczniow klas VIII na temat procedur
egzaminacyjnych i rekrutacji do szkol ponadpodstawowych.

Przygotowanie uczniéw do
samodzielnego zycia.

Umiejetnosc¢ bycia asertywnym, obrony swoich praw przy
zachowaniu poszanowania praw innych osoéb, kultury
osobistej, radzenie sobie ze stresem.
Lekcje wychowawcze, warsztaty,
sposobOw radzenia sobie ze

uczenie
budowanie

éwiczenia,
stresem,

caty rok wg
potrzeb

wychowawcy,
rodzice, pedagog
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pozytywnych relacji i atmosfery zaufania.

Umiejetnos¢ korzystania z
réznych zrédet informaciji.

Poznawanie réznych zrédet informaciji: TV, Internet,
encyklopedie, stowniki itp., ksztattowanie umiejetnosci
krytycznego podejscia do zrodia.

Praca z komputerem, encyklopedie, stowniki, zapoznanie z
zasadami korzystania z biblioteki.

Zajecia dotyczgce bezpieczenhstwa w sieci i poszanowania
cudzej wiasnosci intelektualnej.

caty rok

nauczyciele,
rodzice, bibliotekarz

Wolontariat

Wzbudzenie w uczniach gotowosci niesienia pomocy
potrzebujgcym, chorym, starszym i niepetnosprawnym,
wspierania ich w codziennym zyciu.

Podejmowanie akcji wspierajgcych osoby potrzebujgce w
srodowisku lokalnym: udziat w akcjach charytatywnych,
wspdtpraca z domami dziecka, Caritasem, OPS, Swietlicg
PLUS, policjg i samorzgdem lokalnym.

e Akcje pomocowe dla zwierzat.

caty rok wg
potrzeb

wychowawcy,
opiekunowie SU,
nauczyciel przyrody

OBSZAR IV: KULTURA SPEDZANIA CZASU WOLNEGO

Cele:

e  Zapoznanie z propozycjami wartosciowego spedzania czasu wolnego

¢ Woyrabianie nawyku ekonomicznego gospodarowania czasem na nauke i na wypoczynek
e Zaszczepianie korzystnych wzoréw, zniechecanie do szkodliwych kulturalnie lub zdrowotnie wzoréw rozrywki i odpoczynku

e Odkrywanie uzdolnien ucznidow w zakresie nauk humanistycznych, matematyczno - przyrodniczych, artystycznych i sportowych.
([ ]

[ ]

Rozwijanie odkrytych talentéw poprzez stwarzanie odpowiednich warunkéw i motywowanie do tworczego wysitku.

Promowanie uczniéw zdolnych do rozwoju swoich zainteresowan i pasji poprzez udziat w konkursach, olimpiadach, aktywnosci sportowe;,

czytelniczej i artystyczne.

e Budowanie poczucia wiasnej wartosci poprzez poznanie swoich mocnych stron.

ZADANIA

TRESCI

TERMIN

ODPOWIEDZIALNI

Wyrabianie nawyku
ekonomicznego gospodarowania
czasem na nauke i na
wypoczynek

Rozwijanie swiadomosci wartosci czasu wolnego.
Rozpowszechnianie wzorcéw wiasciwego wypoczynku,
korzystnego dla organizmu w zaleznosci od wieku.
Rozwijanie cech indywidualnych, zgodnych z mozliwo$ciami
| zainteresowaniami dziecka.

Stosowanie urozmaiconych i dostosowanych do potrzeb form

pracy aktywizujacej kazde dziecko odpowiednio do jego

caty rok

wychowawcy
wszystkich klas,
nauczyciele, rodzice
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mozliwosci.

Ksztaltowanie umiejetnosci
zdrowego i kulturalnego
spedzania czasu wolnego.

Organizacja wycieczek i wyjazdéw edukacyjnych.

Udziat w zyciu kulturalnym i sportowym szkoty oraz
Srodowiska lokalnego.

Zapoznawanie ucznidéw z dziedzictwem kulturalnym
Matopolski i Slgska, wykorzystujgc potozenie na granicy
dwdch regiondw ze szczegoinym uwzglednieniem zabytkow
Krakowa i jego oferty kulturalnej.

Wspdtpraca z instytucjami powiatowymi — bibliotekami,
Muzeum w Chrzanowie, Skansenem w Wygietzowie, domami
Kultury.

caty rok

wychowawcy,
nauczyciele

Uruchomienie oferty
dodatkowych zajeé¢ sportowych

Poznanie przez uczniow witasnych uzdolnieh motorycznych
oraz mozliwosci ich rozwijania.

Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo
wiasne i innych.

Ksztattowanie umiejetnosci wspotzawodnictwa

i wspétdziatania w grupie.

Ksztattowanie prawidtowej postawy ciata.

Opanowanie umiejetnosci technicznych i taktycznych

w wybranych formach aktywnosci sportowe;.

Opanowanie niezbednej wiedzy z zakresu przepisow
poszczegolnych dyscyplin.

Przestrzeganie zasady "fair play" w sporcie i zyciu.
Ksztattowanie postawy "godnego sportowca".

caty rok

nauczyciele
wychowania
fizycznego

Zajecia rozwijajace
zainteresowania artystyczne

MUZYKA

Rozbudzenie zamitowania do muzykowania zespotowego
oraz indywidualnego.

Ksztattowanie wrazliwego odbiorcy muzycznego.
Ksztattowanie potrzeby aktywnosci muzycznej w szkole

i poza nia.

Umozliwienie uczniom przezycia roznorodnych doswiadczen
muzycznych.

Doskonalenie gtosu, stuchu, wrazliwosci muzycznej oraz gry
na instrumencie.

Wytonienie talentéw wokalnych oraz promowanie ich poprzez

caty rok

nauczyciel muzyki,
nauczyciele klas I-
[ll, wychowawca
Swietlicy

19




zmotywowanie do udziatu w przegladach artystycznych.
Udziat w konkursach, przegladach, oprawa muzyczna
szkolnych uroczystosci.

PLASTYKA

Poznawanie réznorodnych technik plastycznych.
Rozwijanie zdolnosci, wrazliwosci, wyobrazni plastycznej
oraz tworczego myslenia.

Uwrazliwienie na bodzZce estetyczne.

Doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie roznymi.
narzedziami i materiatami plastycznymi.

Pobudzanie kreatywnos$ci uczniow, odkrywanie przyjemnosci
tworzenia, cieszenie sie uzyskanym efektem.
Zapoznanie z ksztattem, kolorem i brytg poprzez twércze
zabawy.

Promowanie prac uczniow poprzez prezentacje.

nauczyciel plastyki,
nauczyciele klas I-
Ill, wychowawca
Swietlicy

Propagowanie idei twérczego
myslenia przez oferte zajeé
Odysei Umystu

Inspirowanie rozwoju kreatywnego i krytycznego myslenia
poprzez rozwijanie zdolnosci twérczych i zachecanie do
kreatywnego rozwigzywania problemow.

Samodzielne analizowanie réznorodnych zadan,
poszukiwanie mozliwosci ich realizaciji.

Rozwigzywanie problemow dzieki wspotpracy i wysitkowi
catej grupy.

Harmonijne wzmacnianie procesu nauczania i uczenia sie
poprzez wykorzystanie osobistego potencjatu, umiejetnosc¢
porozumiewania sie z innymi, Swiadome podejmowanie
decyzji i twbrcze myslenie.

Wykorzystanie osobistych uzdolnien i umiejetnosci
realizacja hasta: "W Odysei Umystu kazdy jest zwyciezcg".

caty rok

trenerzy Odysei
Umystu

Kontynuacja zaje¢ szachowych
jako oferty zaje¢ swietlicowych

Poznanie zasad gry w szachy oraz regut obowigzujgcych
podczas gry i na turniejach szachowych.

Wyksztatcenie umiejetnosci rozegrania partii szachowej oraz
sposobow matowania poszczegolnymi figurami.

Rozwijanie myslenia przyczynowo — skutkowego.
Rozwijanie aktywnosci twérczej — kreowania wydarzen na

caty rok

wychowawca
Swietlicy
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szachownicy i ponoszenie za nie odpowiedzialnosci.
Trening pamieci i uwagi oraz wyobrazni wzrokowe;j

i koncentraciji.

Ksztattowanie pozytywnych sfer osobowos$ci — szachy
wyksztatcajg poczucie obiektywizmu, uczg tolerancji

i odpornosci na niepowodzenia.

Cwiczenie konsekwengiji i wytrwatosci w dziataniu.

Rozwijanie zainteresowan oraz
mozliwosci polonistycznych i
czytelniczych

Ksztatcenie nawykow czytelniczych.

Nabywanie nawykow dbania o ksigzki.

Doskonalenie umiejetnosci stuchania ze zrozumieniem.
Rozbudzanie wyobrazni.

Rozwijanie literackiej i poetyckiej twdrczosci wtasne;.
Przygotowanie dzieci do pozniejszego samodzielnego
wyboru ksigzek.

Budowanie wiezi miedzy rodzicem i dzieckiem poprzez
propagowanie wspoélnego czytania.

Zaznajomienie dzieci z utworami popularnych autoréw
literatury dzieciecej i literatury piekne;.

Zachecenie nauczycieli i rodzicow do gtosnego i
systematycznego czytania dzieciom.

Przekazywanie za posrednictwem literatury wartosci
moralnych.

Uczenie nieagresywnych sposobow rozwigzywania
problemow i konfliktéw na przykfadach literackich.
Pomoc uczniom, ktérzy majg problemy z jezykiem polskim.

caty rok

bibliotekarz,
nauczyciele klas I-
I, polonisci,
wychowawca
Swietlicy, rodzice

Rozwijanie zainteresowan oraz
mozliwosci matematycznych

Rozbudzanie i rozwijanie zainteresowan matematyka.
Wyszukiwanie mtodych talentéw i opieka nad nimi.
Poszerzanie i pogtebianie wiedzy matematycznej ucznia.
Rozwijanie wyobrazni geometrycznej, przestrzennej

I dynamicznej.

Umozliwianie uczniom sprawdzania i uzasadniania
stusznosci wybranej metody prowadzgcej do prawidtowego
rozwigzania zadania.

Przygotowanie ucznidéw do konkursow matematycznych.

caty rok

Matematycy,
nauczyciele klas I-ll
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e Ukazanie przydatnosci matematyki w réznych dziedzinach
zycia.

o Ksztattowanie umiejetnosci grupowej pracy nad problemem
matematycznym oraz samodzielnego rozwigzywania zadan.

e Pomoc uczniom, ktérzy majg problemy z matematyka.

Rozwijanie zainteresowan oraz ¢ Rozwijanie zainteresowan informatycznych oraz uzdolnieh. caty rok

mozliwosci informatycznych o Ksztattowanie nawykéw zdobywania wiedzy z
zastosowaniem najnowszych osiggnie¢ techniki.

o Wyrabianie umiejetnosci postugiwania sie sprzetem
komputerowym w rozwigzywaniu réoznych zadan
praktycznych.

e Podnoszenie poziomu kultury informatycznej uczniow.

e Tworzenie warunkéw do realizacji twdrczosci uczniowskiej.

e Przygotowanie uczniéw do udziatu w konkursach
informatycznych.

¢ Nauka programowania .

e Tworzenie stron www.

nauczyciele
informatycy

Wspieranie uczniow w rozwijaniu | ¢ Odkrywanie zdolnosci kazdego dziecka i umiejetne caty rok
réznorodnych form aktywnosci kierowanie go na droge rozwoju wtasnych predyspozycji.
wiasnej poza szkotq e Przedstawianie uczniom oferty doméw kultury, osiedlowych

klubow, zespotdéw tanecznych oraz klubéw sportowych.
e Umozliwianie podmiotom z zewnatrz organizowanie zajec dla
dzieci na terenie szkoty - wynajmowanie sal

wychowawcy klas,
nauczyciele,
dyrektor

OBSZAR V: WYCHOWANIE PROEKOLOGICZNE
Cele:

e Whpajanie uczniom przekonania, ze sSrodowisko przyrodnicze to wspolne dobro, o ktére nalezy dbaé
o Skuteczne i efektywne ksztattowanie postaw dzieci zgodnych z etykg ekologiczng
e Motywowanie do poznawania przyrody swojego regionu
e Poznawanie osiggniec i zagrozen cywilizacyjnych - ich wptyw na przyrode
ZADANIA TRESCI TERMIN ODPOWIEDZIALNI
Rozwijanie zainteresowan e \Wzbogacanie wiedzy przyrodniczej uczniéw. caty rok nauczyciel
przyrodniczych  Dostrzeganie zmian zachodzacych w otaczajgcym dzieci przyrody,
$rodowisku oraz ich wartosciowanie. nauczyciele klas |-
e Wspomaganie i motywowanie do poznawania przyrody I1l, wychowawca
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swojego regionu.

Pobudzanie aktywnosci dzieci i ich tworczego i refleksyjnego
myslenia .

Rozwijanie umiejetnosci wspoétdziatania w zespole
zadaniowym.

Projektowanie i przeprowadzanie roznych doswiadczen.
Zrozumienie zaleznosci zachodzgcych miedzy organizmem
a jego $rodowiskiem oraz miedzy dziatalnoscig cztowieka

a przyroda.

Przygotowanie do konkurséw przyrodniczych oraz
organizacja konkursow na poziomie szkoty.

Ksztattowanie umiejetnosci dotyczgcych rozumowania,
wykorzystania wiedzy w praktyce oraz korzystania

z informaciji.

Przyspieszenie rozwoju uczniéw zdolnych w tematyce
przyrodniczej oraz ksztattowanie ich pozytywnego stosunku
do nauki.

Doskonalenie uwagi i logicznego myslenia oraz wyciggania
wnioskéw na podstawie doswiadczen i wikasnych obserwacji.
Organizowanie wycieczek blizszych i dalszych.
Prowadzenie kofa przyrodniczego.

Swietlicy,
wychowawcy

Wyposazenie uczniow w wiedze
dotyczacag przyczyn degradacji
srodowiska naturalnego naszej
planety

Co to jest Srodowisko naturalne i jakie zmiany powoduje w
nim cztowiek.

Co rosliny potrzebujg do zycia i co je zatruwa.

Hatas jako zanieczyszczenie - jak z nim walczyc.

Wplyw przemystu na srodowisko - jakie inicjatywy powinni
podejmowac przedsigbiorcy w celu ograniczenia.
negatywnych skutkow przemystu dla srodowiska.

Czy Smieci to problem i jak go rozwigzywac.

Zwierzeta w zanieczyszczonym srodowisku.

Wplyw zanieczyszczonego srodowiska na cztowieka -
choroby, alergie, zte samopoczucie.

Dewastacja naturalnego krajobrazu — przyczyny.
Charakterystyka i stopien zanieczyszczenia srodowiska.
naturalnego w naszym regionie — zagrozenia.

caty rok wg
potrzeb

nauczyciel przyrody,

wychowawcy,
wychowawca
Swietlicy
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Wyposazenie uczniow w wiedze
dotyczaca sposobow ochrony
srodowiska naturalnego naszej
planety

Skuteczne i efektywne ksztaltowanie postaw dzieci zgodnych
z etykg ekologiczng.

"Przyroda wota o pomoc" - sprecyzowanie wtasnych
pomystow uczniow na skuteczng walke z degradacjg
Srodowiska naturalnego.

Ekologia na naszg miare - jak zy¢ ekologicznie we wiasnym
domu - oszczedzanie wody, energii, segregacja odpadow.
Ekologia na duzg skale - ogolnoswiatowe przedsiewziecia i
inicjatywy, ktore majg zasieg globalny.

Parki narodowe i rezerwaty przyrody - co to jest i jaki jest cel
ich zakfadania.

Wykorzystanie surowcéw wtérnych - czy mozna im nadac
drugie zycie.

Powody segregowania $mieci i oddawania ich odpowiednim
stuzbom, negatywne skutki pozbywania sie odpadow w
nieodpowiednich miejscach np. w lesie.

caty rok

nauczyciel przyrody,

wychowawcy,
wychowawca
Swietlicy

Dzialania i nawyki
proekologiczne

Dbamy o stan zieleni i czysto$¢ wokot szkoty, na osiedlu,
wokot wikasnego domu oraz w miejscach, ktore odwiedzamy
(np. las).

Szanujemy piekno otaczajgcej przyrody, traktujemy jg jak
dziedzictwo, ktore otrzymaliSmy i ktére chcemy w
nienaruszonym stanie przekaza¢ nastepnym pokoleniom.
Pracujemy i wypoczywamy w czystym srodowisku -
sprzatamy wiasne stanowisko pracy w szkole, wtasny pokdj,
pilnujemy porzgdku podczas zabaw i tworczosci artystyczne;.
Pomagamy zwierzetom, szanujemy ro$liny - ksztattowanie
postaw odpowiedzialnosci za zycie wokot nas.

Ekologicznie w szkole - poszanowanie dobra wspaolnego,
oszczedzanie zasobow stuzgcych wszystkim.

Przestrzegamy regulaminow parkéw narodowych oraz
zalecen stuzb stojgcych na strazy ochrony przyrody.
Spotkania z ludzmi zajmujgcymi sie profesjonalnie przyrodg

i ochrong srodowiska.

caty rok

nauczyciel przyrody,

wychowawcy,
wychowawca

Swietlicy, specjalisci

Osiagniecia cywilizaciji, ich
pozytywny i negatywny wplyw na

Uswiadomienie uczniom trudnosci w przewidywaniu skutkow
ingerencji czitowieka w sprawy przyrody.

caty rok wg
potrzeb

nauczyciel przyrody,

wychowawcy
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srodowisko.

Znajomos¢ wzajemnych zaleznosci biologicznych,
chemicznych, medycznych w badaniach ekologicznych nad
Srodowiskiem.

Znajomosc¢ znaczenia ozonu i efektu cieplarnianego w
przyrodzie.

Dyskusje na temat zgubnego wptywu kwasnych deszczy na
uprawy i drzewostan, jakos¢ wody, zdrowie ludzi i zwierzat.
Zaktady przemystowe na naszym terenie — proba oceny pod
katem ekologicznym

Aktywne wiaczenie sie uczniow w | « Przygotowanie Swiatowego Dnia Ziemi. wg osoby wyznaczone
dzialalnos¢ na rzecz ekologii e Sprzatanie Swiata. harmonogramu | do poszczegdlnych
e Zbidrka surowcéw wtérnych. zadan
e Zbidérka karmy dla zwierzat ze schroniska
o Wizyta w oczyszczalni sciekow..
e Organizowanie lub uczestnictwo w konkursach o tematyce
przyrodniczej i ekologicznej.
e Wykonanie gazetek tematycznych przez Samorzad
UczniowskKi.
Eksponowanie tresci e Podkreslanie aspektow ekologicznych w tresciach caty rok nauczyciele,
ekologicznych w nauce programowych z biologii, chemii, fizyki, geografii i in. oraz roli wychowawcy

poszczegolnych przedmiotéw i
codziennym zyciu szkoty.

zachowan na rzecz srodowiska cztowieka.

Ochrona srodowiska i stosowanie zachowan ekologicznych w
codziennym zyciu (troska o czystos¢ pomieszczenh szkolnych,
oszczedzanie energii i wody, segregacja sSmieci, recykling itp.

OBSZAR VI: WYCHOWANIE PROZDROWOTNE | PROFILAKTYKA ZAGROZEN

Cele:

e Nabywanie umiejetnosci dbania o zdrowie swoje i innych

Wyrobienie potrzeby uczestnictwa w réznych przejawach aktywnosci ruchowe;j
Ksztattowanie odpornosci psychicznej sprzyjajacej zdrowiu fizycznemu
Utrwalanie nawykéw racjonalnego odzywiania

Zapobieganie powstawaniu uzaleznien od tytoniu, alkoholu, narkotykdw oraz wskazanie sposobow zwalczania uzaleznien juz istniejgcych
Zapobieganie powstawaniu uzaleznienia od mediow

ZADANIA

TRESCI

TERMIN

ODPOWIEDZIALNI

Ksztatlcenie nawykow | ¢ Przestrzeganie czystosci ciata ( rgk, jamy ustnej, wioséw, paznokci i

caty rok

wychowawcy klas,
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oraz przyzwyczajen
higieniczno —
zdrowotnych.

catego ciata).

Organizowanie spotkan z higienistka, lekarzem, promowanie haset
zwigzanych z higieng i zdrowiem

Pielegnacja ciata oraz przybory do tego stuzgce

Higiena trybu zycia — dbatos¢ o czystos¢, odpoczynek, odzywianie
Higiena otoczenia - mieszkanie, jako miejsce pracy i wypoczynku,
klasa lekcyjna jako miejsce pracy dzieci. Utrzymanie tadu i porzadku
na swoim miejscu pracy.

Utrzymanie tadu i czystosci w najblizszym otoczeniu - w miescie, na
osiedlu, w miejscu, w ktérym sie znajduje.

Racjonalne odzywianie sie:

- higiena i estetyka sporzadzania i spozywania positkow

- podstawowe sktadniki pokarmowe, podstawowe positki

- pogadanki, rozmowy, filmy, zabawy, pedagogizacja rodzicéw

- organizacja warsztatow kulinarnych, wspdélnych sniadan w klasie.

nauczyciele,
higienistka szkolna,
pedagog szkolny,
rodzice.

Wiasciwa postawa
wobec zagrozen
wspolczesnego swiata

Zachowanie ostroznosci w obchodzeniu sie z roznymi materiatami

I substancjami - ksztaltowanie umiejetnosci rozrézniania czynnikéw.
wptywajgcych pozytywnie i negatywnie na zdrowie i rozwoj
Poszanowanie mienia i innych osob oraz ich dobrego imienia i
wizerunku.

Wdrazanie do umiejetnego i zdrowego korzystania z wyzej
wymienionych medidw bez szkodzenia w nich innym.

Zachowanie rozwagi w zawieraniu znajomosci rowniez
internetowych.

Dostrzeganie potrzeb i problemow niepetnosprawnych kolegéw, osob
chorych i starszych.

Pogadanki, rozmowy, warsztaty, prelekcje, spotkania z policja,
psychologiem, pedagogiem.

Rozmowy indywidualne, konkursy, programy profilaktyczne, lekcje
wychowawcze, pedagogizacja rodzicéw. ,Dzien bezpiecznego
Internetu”, filmy edukacyijne.

Caty rok w
miare potrzeb

wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog szkolny,
psycholog,
pracownicy policiji,
rodzice

Przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie

Diagnoza srodowiska - wczesne wykrywanie form przemocy wsrod
uczniow.

Ochrona ofiar przemocy - rozmowy z uczniem, konsultacje z
rodzicami, w razie koniecznos$ci wszczecie procedury ,Niebieskiej

wg potrzeb

wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog szkolny,
psycholog,
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Karty’.

pracownicy policji,

e Wspotpraca z instytucjami udzielajgcymi pomocy i wsparcia. pracownicy OPS,
« Pogtebianie wiedzy pedagogicznej w zakresie problematyki dyrektor
przemocy, uczestnictwo w szkoleniach z zakresu diagnozowania
przemocy w rodzinie, z zakresu procedury ,Niebieskiej Karty”.
e Udziat w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego w ramach procedury
"Niebieskiej Karty" .
Potrzeba aktywnosci e Upowszechnianie wiedzy na temat kultury fizycznej i zdrowia. caty rok dyrektor,
fizycznej jako e Sposoby spedzania wolnego czasu - rozmowy z uczniami. wychowawcy,
gtéwnego czynnika e Zasady bezpiecznego korzystania z telewizji i komputera, netykieta. nauczyciele,
[ ]

zapobiegajacego
powstawaniu
choréb
cywilizacyjnych

Uswiadomienie koniecznosci i korzysci zdrowotnych zwigzanych z
przebywaniem na swiezym powietrzu.

Czynny udziat uczniéw w wycieczkach i zabawach.
Uczestniczenie w zajeciach ruchowych i zabawach z rowiesnikami
oraz rodzicami.

Organizowanie zaje¢ sportowo — rekreacyjnych na terenie szkoty i
poza nig.

Udziat w zajeciach ptywania.

Pedagogizacja rodzicow w zakresie wspierania wszechstronnego
rozwoju ich dzieci, pokonywania kryzyséw rozwojowych, unikania
zachowan ryzykownych i zagrozen wspotczesnego Swiata.
Organizowanie zaje¢ ruchowych: gier, zabaw, biegéw, rajdow
rowerowych, wycieczek pieszych, rowerowych, autokarowych,
Zielonych szkot.

nauczyciel swietlicy
szkolnej, dziatacze
klubu sportowego,
rodzice, personel
stuzby zdrowia,
srodowisko lokalne.

Tworzenie warunkéw
sprzyjajacych zdrowiu
i bezpieczenstwu
kazdego dziecka

Udzielanie pierwszej pomocy w przypadku zagrozenia - warsztaty dla
nauczycieli, ucznidw, rodzicoéw i pracownikow szkoty.

Poznawanie, przypomnienie numeréw alarmowych (Pogotowie
Ratunkowe, Policja, Straz Pozarna) oraz ¢wiczenie komunikatu, ktéry
nalezy przekazac stuzbom w zalezno$ci od zagrozenia.

Przekonanie ucznidéw o potrzebie korzystania z pomocy dorostych w
trudnych sytuacjach.

Wyeksponowanie telefonu Rzecznika Praw Dziecka, oraz
réznorodnych telefonéw zaufania dla dzieci.

Zasady bezpiecznego zachowania sie w ruchu drogowym.

Pogadanki na w/w tematy, rozmowy, prelekcje, ¢wiczenia,

caty rok w miare
potrzeb

wychowawcy,
nauczyciele,
higienistka, ,
dyrektor, rodzice,
pracownicy Strazy
Pozarnej, Policiji,
Pogotowia.
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demonstracja, wycieczkKi.

Zapewnienie warunkow umozliwiajgcych szybka interwencje
/wyeksponowanie procedur juz istniejgcych, stworzenie nowych w
przypadku potrzeb/.

Odpowiednia postawa
wobec sytuacji
trudnych w
srodowisku szkolnym
I pozaszkolnym

Ksztattowanie wtasciwego stosunku uczniéw do witasnych
pozytywnych i negatywnych emocji oraz do emocji innych oséb -
obiektywna ocena.

Poznawanie konstruktywnych sposobdw radzenia sobie w sytuacjach
trudnych i kryzysowych.

Techniki i sposoby radzenia sobie w sytuacjach trudnych.
Umiejetnos¢ szukania pomocy w sytuacjach problemowych.
Organizacja lekcji wychowawczych, rozmoéw indywidualnych,
warsztatow dla ucznidw i rodzicow /wg tematyki zaproponowanej
przez rodzicéw i dzieci/, elementy Treningu Zastepowania Agresii.
Poznawanie podstawowych technik relaksacyjnych.

caty rok w miare
potrzeb

wychowawcy,
pedagog, psycholog
PPP

Likwidacja zaburzen
rozwojowych w
szczegolnosci u dzieci
ze specyficznymi
potrzebami
edukacyjnymi

Organizacja zaje¢ dydaktyczno — wyréwnawczych, zaje¢ korekcyjno -
kompensacyjnych, logopedycznych, socjoterapeutycznych i innych o
charakterze terapeutycznym.

Indywidualne rozmowy z pedagogiem, zajecia terapeutyczne w miare
potrzeb.

Wspétpraca z Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng.
Wspdtpraca z rodzicami w zakresie przezwyciezania ewentualnych
problemow edukacyjnych i organizacji pomocy psychologiczno —
pedagogicznej.

caty rok w miare
potrzeb

wychowawcy,
pedagog, PPP

Ukazywanie
zdrowotnych,
spotecznych,
ekonomicznych i
moralnych nastepstw
uzaleznien.
Wyjasnianie przyczyn i
mechanizméw tych
zjawisk

Profilaktyczne zajecia psychoedukacyjne dla uczniow w oparciu o ich
wiedze dotyczgcg uzaleznien i substancji psychoaktywnych.
Zagrozenia wynikajgce z uzaleznien i budowanie konstruktywnych
mechanizmow unikania zachowan destrukcyjnych.

Wspdtpraca z GKRPA, punktem konsultacyjnym dla oséb
uzaleznionych, Powiatowym Osrodkiem Interwencji Kryzysowej i
innymi instytucjami stuzgcymi wsparciem dla oséb zagrozonych
uzaleznieniem.

Lekcje wychowawcze, pogadanki.

caty rok w miare
potrzeb

wychowawcy,
nauczyciel przyrody,
higienistka szkolna,
pedagog szkolny,
specjalisci
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Organizowanie szkolen, prelekcji, warsztatow dla uczniéw i ich
rodzicow.

Filmy edukacyjne, przedstawienia profilaktyczne.

Programy profilaktyczne (min. program profilaktyki palenia tytoniu
‘Nie pal przy mnie prosze”, ,Znajdz wiasciwe rozwigzanie”, bajka
profilaktyczna ,Cukierki”, "Magiczne Krysztaty"), udziat w kampaniach
i akcjach profilaktycznych organizowanych przez gmine.

Wspdtpraca z Urzedem Miasta Trzebinia w zakresie realizacji
programéw profilaktycznych w zaleznosci od diagnozowanych
potrzeb ucznidéw i rodzicow.

Uzaleznienie od mediow - problemem wspotczesnych dzieci i
miodziezy - zobrazowanie problemu i skutkéw tego uzaleznienia - co
zamiast - przedstawienie drogi alternatywnej.

Przedstawianie zdrowotnych, spotecznych, ekonomicznych i
moralnych nastepstw uzaleznien. Wyjasnianie przyczyn i
mechanizmow tych zjawisk.

Promocja zdrowego
stylu odzywiania,
zapobieganie
zaburzeniom
odzywiania

"Przez zotgdek do zdrowia" - jestesmy tym co jemy - akcja
popularyzacji zdrowego sposobu odzywiania, uzmystowienie uczniom
i rodzicom wptywu na zycie i zdrowie zawartosci talerza.

Organizacja warsztatéw dla uczniow i rodzicéw z tematyki odzywiania
- spotkanie z diabetykiem, higienistkg szkolng.

Konkursy plastyczne z tematyki zdrowego odzywiania.

Udziat w akcjach: "Owoce i warzywa w szkole”, ,Mleko w szkole”,
"Sniadanie daje moc" - wspdlne przygotowywanie $niadan, satatek
oraz przekgsek.

Zaburzenia odzywiania - anoreksja, bulimia, ortoreksja - warsztaty dla

caty rok wg
harmonogramu

wychowawcy,
nauczyciel przyrody,
pedagog, psycholog
PPP, higienistka
szkolna, dietetyk

rodzicow - jak rozpoznaé, gdzie szukaé pomocy, jak postepowaé z w miarg potrzeb | specjalisci
dzieckiem, jak zauwazyC pierwsze symptomy, jak wspierac.
Identyfikacja zagrozen Edukowanie uczniow w zakresie bezpiecznego korzystania z caty rok/w miare | nauczyciele
wynikajacych z mediow. potrzeb informatyki,
niewtasciwego Zajecia na temat stosowania netykiety, przemocy w Internecie. wychowawcy,

korzystania z Internetu

ochrony cudzej wtasnosci intelektualnej, cyberuzaleznien,
niewtasciwego korzystania z portali spotecznosciowych oraz
odpowiedzialnosci za niewtasciwe korzystanie z sieci.

pedagog, specjalisci
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Spotkanie z policjantem/specjalistg nt. zagrozen wspétczesnego
Swiata
Organizacja Dnia Bezpiecznego Internetu.

Organizacja zaje¢ Cykle lekcji wychowawczych w klasach starszych — ilos¢ godzin caty rok wedtug | wychowawca,
profilaktyczno - zalezna od potrzeb klasy oraz diagnozy ewentualnych problemow potrzeb pedagog szkolny,
wychowawczych w wychowawczych i obserwowanych zachowan ryzykownych. dyrektor szkoty

klasach.

Organizacja programéw i warsztatéw profilaktycznych finansowanych
przez UM Trzebinia.

Wspétpraca z Sanepidem, Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczng
w Chrzanowie, policjg i in.

Wspétpraca
nauczycieli przy
rozwigzywaniu
pojawiajacych sie

Szkolenia w ramach WDN podnoszgce umiejetnosci wychowawcze
nauczycieli.

Wspdlne poszukiwanie skutecznych metod przeciwdziatania agresji
i innym zagrozeniom.

caty rok wedtug
potrzeb

dyrektor, pedagog,
nauczyciele, rodzice

problemow Pomoc w rozwigzywaniu problemoéw wychowawczych — wzajemne
wychowawczych konsultacje, zesp6t wychowawczy, wspdipraca z Poradnig

Psychologiczno — Pedagogiczng w Chrzanowie.

Wspotpraca z Sgdem Rejonowym w Chrzanowie w przypadku

uczniow z rodzin dysfunkcyjnych, zaniedbanych wychowawczo i/lub

zagrozonych demoralizacja.
Wzmozona Organizowanie szkolen dla rodzicow z zakresu probleméw okresu caty rok wedtug | dyrektor szkoty,
aktywizacja rodzicow dorastania, substancji uzalezniajgcych i zagrozen wirtualnych potrzeb pedagog szkolny,
do udziatu w zyciu Wspieranie rodzicéw w prawidtowej realizacji funkcji wychowawczych wychowawcy
szkoty poprzez konsultacje indywidualne, spotkania w klasach itp. Samorzad

Uczniowski

Udziat rodzicow w opiece nad uczniami podczas dyskotek, wycieczek
I innych imprez szkolnych.
Scista wspéipraca z Radg Rodzicow.

ROZDZIAL I

EWALUACJA DZIALAN WYCHOWAWCZYCH | PROFILAKTYCZNYCH

Przebieg pracy wychowawczo - profilaktycznej i jej efekty poddawane bedg na biezgco systematycznej obserwaciji i ocenie.
Informacje zwrotne pochodzace od ucznidéw, rodzicow i nauczycieli bedg stuzy¢ doskonaleniu pracy i wycigganiu wnioskéw na przysztosc.

Sposoby i srodki ewaluaciji:
Ewaluacje Programu wychowawczo — profilaktycznego Szkoty Podstawowej nr 3 w Trzebini dokonywane bedg po gtebokiej analizie oceny
realizacji zadan w nim zawartych, wynikow przeprowadzanych ewaluacji wewnetrznych, cyklicznie przedstawianych na posiedzeniach Rady

Pedagogicznej analiz sytuacji wychowawczej w szkole, systematycznych, cyklicznych badan ankietowych uczniéw, rodzicow i nauczycieli we
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wrzesniu kazdego roku, w tym czynnikdw chronigcych i ryzyka wystepujacych w szkole, nadzoru pedagogicznego, spostrzezen dyrektora,
pedagoga, nauczycieli i rodzicow, wynikéw klasyfikacji, obserwacji zachowan ucznidow. Analizie bedg rowniez poddawane dziatania majgce na
celu zwiekszenie wsrod ucznidw i nauczycieli respektowania norm spotecznych oraz wyeliminowanie niepozgdanych zjawisk i zachowan.

W kolejnych latach do opracowanego Programu wychowawczo — profilaktycznego Szkoty Podstawowej nr 3 im. Ignacego tukasiewicza w
Trzebini wprowadzane bedg modyfikacje oparte na kolejnych ewaluacjach, wskazujgce sfery wymagajgce szczegdlnej troski i intensyfikacii
dziatan w kolejnym roku szkolnym.

Szkolny Program wychowawczo-profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicow w porozumieniu z Radg Pedagogicznag
Szkotly Podstawowej nr 3 im. Ignacego tukasiewicza w Trzebini.

Aneks do Programu Wychowawczo — Profilaktycznego
Szkoty Podstawowej nr 3 w Trzebini
narok szkolny 2022/23
Ewaluacja Programu Wychowawczo — Profilaktycznego
Szkoty Podstawowej nr 3 w Trzebini
narok szkolny 2022/23

Podstawa prawna:

1. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

2. Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991
r. nr 120, poz. 526, ze zm.).
Ustawa — Karta Nauczyciela z dnia 26 stycznia 1982 r. (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1762, ze zm.).
Ustawa o systemie oswiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r. (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1915, ze zm.).
Ustawa Prawo oswiatowe z dnia 14 grudnia 2016 (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 poz.1082, ze zm.).
Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982r. (t.j. :Dz.U. z 2021 r. poz. 1119,
ze zm.).
7. Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. (t.j.: Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.)
Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych z dnia z 9 listopada 1995r. (tekst jedn.: Dz.U.
z 2021r. poz. 276).
9. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach

systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (t.j.: Dz.U.

z 2020r. poz.1449 ze zm.).
10.Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej w sprawie zasad organizacji iudzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej

w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach z dnia 9 sierpnia 2017 r. (t.jedn.: Dz. U. z 2020 r. poz. 1280 ze zm.).
11. Statut Szkoty Podstawowej Nr 3 im. Ignacego tukasiewicza w Trzebini.
12. Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2021/2022.

o 0hsw

o
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13. Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych — tryb petny stacjonarny - zbiér zalecen uwzgledniajgcy
sytuacje epidemiologiczng, w tym dotyczgcych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19.

Ponadto wykorzystano:

e Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspiera¢ ucznidw po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania,
profilaktyki i zdrowia psychicznego” — sporzadzony na zlecenie MEIN (oparty na wynikach badan w$réd uczniow, rodzicow, nauczycieli

w okresie kwiecien 2020 — styczeh 2021).

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa w Szkole Podstawowej nr 3 w Trzebini gtebokiej analizie poddane zostaty dotychczasowe
dziatania podejmowane przez szkote, wyniki przeprowadzanych ewaluacji wewnetrznych, cyklicznie przedstawiane na posiedzeniach Rady
Pedagogicznej analizy sytuacji wychowawcze] w szkole, badania poczucia bezpieczenstwa ucznibw w szkole, spostrzezenia dyrektora,
pedagoga, nauczycieli i rodzicéw, wyniki klasyfikacji, obserwacje zachowan uczniéw. W szkole systematycznie monitorowane jest poczucie
bezpieczenstwa ucznidow oraz badana jest skala i rodzaje czynnikow chronigcych i zagrazajgcych wystepujgcych na terenie szkoty. Analizowane
sg takze dziatania majgce na celu zwiekszenie wsrdéd ucznidw i nauczycieli respektowania norm spotecznych oraz wyeliminowanie
niepozgdanych zachowan i zjawisk.

W wyniku przeprowadzonych badan opracowane zostaty wnioski obejmujgce mocne i stabe strony. Wszechstronnemu badaniu poddano
rébwniez cyklicznie przedstawiane na posiedzeniach Rady Pedagogicznej analizy sytuacji wychowawczej w szkole, spostrzezenia dyrektora,
pedagoga, nauczycieli i rodzicow, wyniki klasyfikacji, obserwacje zachowan uczniéw.

Na przetomie maja i czerwca 2022r. opracowano narzedzia badawcze, przeprowadzono diagnoze poczucia bezpieczehstwa ucznidéw
w szkole oraz wystepujgcych w srodowisku szkolnym czynnikow chronigcych i czynnikdw zagrozenia podejmowania przez mtodziez zachowan
ryzykownych, w tym siegania po substancje psychoaktywne. Przeprowadzona zostata wiec ewaluacja Programu wychowawczo-profilaktycznego
szkoty.

Badaniami objeto 197 uczniéw, w tym 63 klas I-Ill oraz 135 uczniéw klas IV-VIII, 126 rodzicéw i 26 nauczycieli.

Uczniowie klas I-1ll w 98% bardzo lubig lub lubig przebywaé¢ w towarzystwie kolezanek i kolegdw w szkole. Wszystkie badane dzieci
uwazajg, ze wychowawca wspiera ich w sytuacjach trudnych. 89% uczniéw uwaza, ze sg szanowani przez kolezanki i kolegdw z klasy,
nie doswiadczajg przemocy ze strony rowiesnikow. 88% dzieci rozmawia z rodzicami na temat tego, co dzieje sie w szkole. Osobe godng
zaufania, ktérej mozna powiedzie¢ o swoich problemach znajdujg w szkole wszystkie badane dzieci. Uczniowie klas I-lll w 97% uwazaja,
ze szkota jest wolna od papieroséw, w 93% od alkoholu, w 90% od narkotykow. Odpowiedz: nie wiem wybrato w przypadku papieroséw 3%
badanych, alkoholu 7%, narkotykéw 10%. Kolejne pytania dotyczyly siegania po substancje niedozwolone przez samych badane dzieci.
Papieroséw nigdy nie palito 98% badanych, jeden raz: 2%(jeden uczen). Nigdy nie pito alkoholu 76% uczniow, sprobowato go jeden raz:
24%(szampan podczas toastu sylwestrowego podany przez rodzicow). Narkotykow nigdy nie prébowato 100% ucznidw. Wiedza ucznidw
na temat odpowiedzialnosci prawnej jest dobra: 100% uczniow wie, ze uzywanie, posiadanie i sprzedaz narkotykdéw w Polsce jest zabroniona.

Zbadane zostato réwniez poczucie bezpieczenstwa ucznidw w szkole: 92% badanych stwierdzito, ze w szkole czuje sie bezpiecznie,
pozostate 8% wskazuje, ze spotyka sie z roznymi formami agresji ze strony innych uczniow. Uczniowie uwazajg, ze realizowane w szkole
dziatania profilaktyczne sg skuteczne.

Wedtug 77% dzieci okres nauki zdalnej nie wptynat znaczgco na ich samopoczucie (nic sie nie zmienito), u 5% nastgpita poprawa, a 18 %
pogorszenie stanu psychicznego.
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Uczniowie klas VI-VIIl w 81% bardzo lubig lub lubig przebywa¢ w towarzystwie kolezanek i kolegow w szkole. 89% badanych uwaza,
ze wychowawca wspiera ich w sytuacjach trudnych. 82% uczniéw uwaza, ze sg szanowani przez kolezanki i kolegoéw z klasy, nie do$wiadczajg
wrogosci ze strony rowiesnikdw. Niepokojacy jest fakt, ze prawie 26% uczniéw nie rozmawia z rodzicami na temat tego, co dzieje sie w szkole.
Osobe godng zaufania, ktérej mozna powiedzie¢ o swoich problemach znajduje w szkole 83% badanych ucznidw. 65% ucznidw uwaza,
ze w szkole podejmowane sg skuteczne dziatania, ktére stuzg zwalczaniu natogéw wsréd mtodziezy, 14% jest przeciwnego zdania.

Wyniki pytan dotyczagcych tego, czy szkota jest wolna od papieroséw, alkoholu i narkotykow. Na terenie szkoty w ostatnich latach nie byto
zadnych incydentow z narkotykami, jeden incydent z alkoholem i pojedyncze proby palenia papierosow. 61% uczniéw uwaza, ze szkotfa jest
wolna od papieroséw, 64% od alkoholu, 71% od narkotykéw. Odpowiedz: nie wiem wybrato w przypadku papierosow 29%, alkoholu 30%,
narkotykow 28%. Mozna wiec wysnuc¢ wniosek, ze koledzy i kolezanki badanych ucznidw mogg mie¢ kontakt z substancjami niedozwolonymi
lub ich uzywajg poza szkotg, w czasie wolnym, co jest bardzo niepokojgce.

Kolejne pytania dotyczyty siegania po substancje niedozwolone przez samych badanych uczniow. Papierosow nigdy nie palito 95%
badanych, jeden raz: prawie 4%, kilka razy: 1,2%. Nigdy nie pito alkoholu 70% uczniéw, sprobowato go jeden raz: 18%, kilka razy: 10%, a wiele
razy pito alkohol 2% badanych. Niestety wiec 30% uczniow klas IV-VIII ma juz inicjacje alkoholowg za sobg. Narkotykéw nigdy nie prébowato
100% uczniow. Wiedza uczniéw na temat odpowiedzialnosci prawnej jest gorsza niz w klasach mtodszych: tylko 68% uczniéw wie, ze uzywanie,
posiadanie i sprzedaz narkotykow w Polsce jest zabroniona, ale niestety 32% ucznidw posiada btedne przekonanie o legalnosci narkotykow
w naszym kraju. Dziatania profilaktyczne realizowane w szkole sg skuteczne dla 84% ucznidw. Zbadane zostato réwniez poczucie
bezpieczenstwa uczniéw w szkole. 72% badanych stwierdzito, Ze w szkole czuje sie bezpiecznie. Pozostali za przyczyne swoich obaw podajg
agresje stowna i fizyczng ze strony kolegéw, popychanie latajgce w klasach butelki, hatas, bieganie podczas przerw, dokuczanie, brak szacunku,
wysmiewanie. Za miejsca niebezpieczne uwazane sg autobus, basen, toalety. Poréwnujgc przeprowadzone wczesniejsze diagnozy poczucie
bezpieczenstwa ucznidw spadto. By¢ moze obnizenie to wywotane zostato rowniez przez pandemig, a ostatnio wojne w Ukrainie. Niepokoi fakt,
ze az 41% ucznidw uwaza, ze okres nauki zdalnej znaczgco pogorszyt ich samopoczucie, jednoczesnie u 11% nastgpita poprawa, a 48%
nie zauwazyto zadnej zmiany stanu psychicznego.

Badaniem ankietowym objeto rowniez 126 rodzicéw uczniow klas I-VIIl. W opinii zdecydowanej wiekszosci rodzicéw (114 ankiet tj. 90,5%)
dzieci w szkole czujg sie dobrze. W szesciu klasach (tj. kl. 2, 3a, 4a, 5, 7b, 8b) wszyscy ankietowani rodzice wskazali, ze dzieci czujg sie
w szkole dobrze. Jednak w przekonaniu 8 ankietowanych rodzicéw dzieci w szkole nie czujg sie dobrze. W szesciu przypadkach wynika to
z zaburzonych relacji réwiesniczych, z czego trzy gtosy to problem, ktory sygnalizujg rodzice uczniéw klasy 4b. W ich ocenie przyczyng takiego
stanu rzeczy jest postepowanie ucznia tej klasy, ktory czesto bywa wulgarny, niegrzeczny, bije inne dzieci. Z kolei jeden z rodzicéw, ktory jako
przyczyne ztego samopoczucia dziecka w szkole podat problemy z jego funkcjonowaniem w grupie dodat, ze jest to stan zalezny od panujgcych
w danym momencie relacji. Kiedy te ulegajg zmianie, rowniez samopoczucie dziecka ewaluuje. W jednej ankiecie jako przyczyne niewtasciwego
samopoczucia dziecka w szkole wskazano problemy zdrowotne. W innej jako powdd niezadowolenia podano, iz dziecko w szkole nie czuje sie
szanowane i rozumiane. Jeden rodzic nie wskazat co jest podstawg do tego, aby ocenic, ze jego dziecko nie czuje sie dobrze w szkole.

Rodzice bardzo dobrze oceniajg dziatania szkoty w zakresie promociji zdrowia i profilaktyki (98 ankiet tj. 78%). Uwazaja, ze podejmowane
dziatania sg wystarczajgce. Jednak w 6 ankietach rodzice wskazali, ze w ich ocenie dziatania te sg niewystarczajgce. Wsrod tych gtosow
negatywnie oceniajgcych dziatania szkoty 4 rodzicow nie potrafito wskazac dziatan, ktére w ich ocenie powinna podejmowac szkota, aby mogli
pozytywnie ocenic jej prace na tym polu. Jeden rodzic ucznia klasy 4b uwaza, ze w ramach prowadzonej w szkole profilaktyki powinny odbywac
sie spotkania z policjg, w czasie ktérych dzieci korzystajgc z alkogogli, czy narkogogli, mogtyby zapozna¢ sie z symulacjg wielu skutkow
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uzywania narkotykéw czy alkoholu. Jeden z rodzicéw ucznia klasy 5 nie zauwazyt zadnych dziatan profilaktycznych podejmowanych przez
szkote.

Ankietowani rodzice uznali, ze szkota wspiera ich w wychowaniu dzieci przede wszystkim poprzez: sygnalizowanie niepokojgcych
zachowan dziecka, biezacy telefoniczny kontakt wychowawcy z rodzicami, pomaganie w sprawiedliwym rozwigzywaniu sytuacji konfliktowych
miedzy dzieCmi, zrozumienie sytuacji dziecka i rodziny, indywidualne traktowanie probleméw dziecka i rodziny, czy informowanie
0 nieobecnosciach dziecka w szkole. Rodzice dodawali rowniez, ze wazne dla nich jest, Zze nauczyciele dbajg o dyscypline na lekcji, udzielajg
dzieciom wsparcia psychicznego, prowadzg z nimi rozmowy. W ocenie jednego z rodzicow ucznia klasy 5 szkota nie wspiera rodzicow, spycha
odpowiedzialno$¢ w catosci na rodzicéw, nawet jak dziecko znajduje sie pod opiekg szkoty.

W ocenie ankietowanych rodzicéw w ostatnim roku szkolnym ich dzieci miaty w szkole problemy zwigzane z: konfliktami rowiesniczymi
(27 ankiet tj. 21%), trudnos$ciami w nauce (19 ankiet tj. 15%), agresjg, przemocg w szkole (13 ankiet tj. 10%), niskg samooceng dziecka
(11 ankiet tj. 8,7%), zachowaniami ryzykownymi rowiesnikow, w tym uzywaniem przez nich substancji niedozwolonych (9 gtosow tj. 7%),
poczuciem osamotnienia (8 ankiet tj. 6%), wysokim poziomem wymagan, niezrozumieniem ze strony nauczycieli, brakiem umiejetnosci radzenia
sobie w sytuacjach trudnych (po 7 gtosow tj. 5,5%), stanami depresyjnymi zwigzanymi ze szkotg (2 gtosy tj. 1,6%). Jednoczesnie pojawiajg sie
gtosy, gdzie rodzice wskazujg, ze dziecko nie miato w szkole zadnych problemoéw, dobrze sie czuje, dopiero tutaj sie odnalazto, jest
akceptowane i moze liczy¢ na wsparcie psychiczne ze strony nauczycieli.

Prawie wszyscy ankietowani rodzice deklarujg, ze nie posiadajg wiedzy, na temat uzywania przez ktéregos z uczniow naszej szkoty
substancji psychoaktywnych (121ankiet tj. 96%). Jeden rodzic ucznia klasy drugiej zadeklarowat posiadanie takiej wiedzy i wskazat na uzywanie
przez ucznia naszej szkoty THC i alkoholu.

Za najwazniejsze czynniki chronigce, najbardziej skuteczne w profilaktyce zachowan ryzykownych wystepujgce w szkole ankietowani
rodzice uznali: pozytywny klimat w klasie i szkole, wycieczki klasowe, zajecia dodatkowe, lekcje wychowawcze, wymaganie od ucznidow
odpowiedzialnosci i udzielania wzajemnej pomocy, udziat w réznych kofach zainteresowan.

Whnioski z przeprowadzonej diagnozy:

Z przeprowadzonych badan wynika, ze uczniowie czujg sie w szkole dobrze, rodzice bardzo dobrze oceniajg dziatania szkoty w zakresie
promocji zdrowia i profilaktyki. Pomimo pojawiajgcych sie probleméw zwigzanych z naukg i funkcjonowaniem w srodowisku rowiesniczym, czujg
wsparcie szkoty w procesie przekazywania wiedzy i wychowania dzieci.

Podsumowanie:

Przeprowadzona diagnoza skutecznosci i efektywnosci dziatah wychowawczo - profilaktycznych wskazuje, ze zaplanowane i realizowane

dziatania zawarte w Programie Wychowawczo — Profilaktycznym Szkoty Podstawowej nr 3 w Trzebini sg zasadne i skuteczne.
W roku szkolnym 2021/2022 nalezy kontynuowac i wzbogacac przyjety kierunek pracy profilaktyczno — wychowawczej. Szczegdlng uwage nalezy
w dalszym ciggu zwracac na :
e Wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,
indywidualizacje procesu edukacyjnego,
rozpoznawanie indywidualnych talentéw i predyspozyciji,
ksztattowanie postawy zaangazowania w nauke, rozbudzania motywacji wewnetrznej,
nauke podstaw zycia w spoteczenstwie, wspotpracy w zespole, ksztattowania poczucia odpowiedzialnosci,
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zapewnienie wszechstronnego wsparcia i pomocy specjalistow,

zintensyfikowanie dziatan w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom i kontroli zachowan destrukcyjnych,

troske o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych,

promowanie zdrowego stylu Zzycia, ksztattowanie nawykow prozdrowotnych, wsparcie rodzicbw w procesie wychowania dziecka,
wspoélnego rozwigzywania probleméw, szukania skutecznych rozwigzan,

e zaangazowanie wszystkich nauczycieli w proces nauczania i wychowania.

Badania ankietowe przeprowadzone zostaty réwniez wéréd 26 nauczycieli uczacych w szkole. Wedtug 77% nauczycieli uczniowie w klasach
czujg sie bezpieczni. 23% za przyczyny ztego samopoczucia w klasach podajg, zachowania agresywne, konflikty rowiesnicze, brak szacunku
dla kolegdéw, dokuczanie, przeszkadzanie. Uczniowie majg trudnosci w relacjach rowiesniczych zdaniem 98% nauczycieli. Jest to nadmierna
wrazliwosé (69% wskazan badanych nauczycieli), fatwe uleganie wptywom rowiesnikow (65%), niesmiatos¢ (58%), niskie poczucie wtasnej
wartosci (38%), izolowanie przez rowiesnikow (31%), wysoki poziom leku (27%). Nauczyciele w 96% oceniajg relacje rowiesnicze w klasach jako
dobre. Wedtug 46% badanych nauka zdalna nie wptyneta znaczgco na samopoczucie ucznidow, a 41% uwaza, ze stan psychiczny uczniow sie
pogorszyt. Uczniowie majg trudnosci w relacjach réwiesniczych, obnizyta sie ich motywacja do nauki, pojawito sie zobojetnienie, trudnosci
z dyscypling, spadki nastroju. Uczniowie lub rodzice sygnalizowali 84% nauczycieli réznorodne problemy dydaktyczne i wychowawcze, ktére byty
na biezgco wyjasniane i rozwigzywane. Rodzice chetnie wspdtpracujg z wychowawcg i nauczycielami w opinii 81% nauczycieli, wedtug 87%
interesujg sie postepami w nauce i zachowaniu dziecka. 50% uwaza, ze rodzice angazujg sie w zycie klasy, 31% sadzi, ze podejmujg inicjatywy
na rzecz klasy i szkoty. Nauczyciele w 92% uwazajg, ze dziatania promujgce zdrowy tryb zycia i profilaktyczne prowadzone przez szkote sg
wystarczajgce. Wszyscy badani stwierdzili, ze uczniowie chetnie uczestniczg w oferowanych przez szkote wycieczkach, wyjazdach
edukacyjnych, konkursach, zajeciach dodatkowych, imprezach. 96% nauczycieli nie posiada zadnej wiedzy na temat uzywania przez naszej
uczniow substancji psychoaktywnych (papierosy, alkohol, narkotyki). 84% nie otrzymywata Zzadnych informacji na temat podejmowania przez
ucznidbw zachowan ryzykownych. Pozostali przyznajg, ze docierajg do nich informacje na temat palenia papieroséw, wagaréw, gier
komputerowych niedostosowanych do wieku i tresci internetowych, stanéw depresyjnych, mysli samobojczych, zachowan autoagresywnych.
Whnioski z przeprowadzonej diagnozy w szkole:

Na podstawie przeprowadzonej diagnozy wystepujacych w srodowisku szkolnym czynnikéw ryzyka i czynnikédw chronigcych mtodziez przed
zachowaniami ryzykownymi nalezy stwierdzi¢, ze dziatalno$¢ wychowawczo — profilaktyczna w Szkole Podstawowe] nr 3 w Trzebini
z realizowanym Programem wychowawczo — profilaktycznym prowadzona jest w sposéb prawidtowy i efektywny.

1. Z analizy ankiet dla ucznidéw, rodzicow i nauczycieli wynika, ze uczniowie lubig chodzi¢ do szkoty i dobrze czujg sie w srodowisku

réwiesnikow. Sg przez rowiesnikdw szanowani i nie doswiadczajg z ich strony przemocy, czujg sie wspierani przez wychowawce klasy.
W szkole sg osoby, do ktérych mogg sie zwrdci¢ w sytuacjach trudnych i kryzysowych.

2. Nalezy jednak zintensyfikowa¢ dziatania prewencyjne w postaci warsztatow i programow profilaktycznych oraz podnosi¢ swiadomos¢

mtodziezy w zakresie odpowiedzialnosci prawnej mtodziezy podejmujgcej zachowania ryzykowne.

3. Rodzice uwazajg, ze szkota wspiera ich w wychowywaniu dziecka poprzez sygnalizowanie niepokojgcych zachowan dziecka,
informowanie o nieobecnosci dziecka w szkole, biezacy telefoniczny kontakt wychowawcy z rodzicami, oferowanie przez szkote
specjalistycznej pomocy psychologiczno — pedagogicznej w sytuacjach trudnych, pomaganie w sprawiedliwym rozwigzywaniu sytuacji
konfliktowych miedzy dzie¢mi, indywidualnym traktowaniu problemow dziecka/rodziny. Wszystkie te elementy nalezy utrzymywaé
i wzmacnia¢, poniewaz sg to dziatania efektywne.
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Wiekszos¢ rodzicow (90,5%) uwaza, ze ich dziecko dobrze czuje sie w szkole.

Sposréd czynnikdbw zagrazajgcych rodzice i nauczyciele najczesciej wymieniajg trudnosci w nauce, niskg samoocene dziecka, poczucie
osamotnienia, konflikty rowiesnicze, brak umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych, nadmierng wrazliwos¢ uczniow.
Zdecydowana wiekszos¢ nauczycieli (81,8%) wskazuje rowniez fatwe uleganie wptywom réwiesnikow i podejmowanie zachowan
ryzykownych przez mtodziez. Konieczne jest wiec potozenie nacisku na treningi zachowan asertywnych, wzmacnianie poczucia wiasnej
wartosci i budowanie pozytywnego obrazu samego siebie przez nastolatkow.

Sposrdéd czynnikdw chronigcych rodzice i nauczyciele wymieniajg najczesciej pozytywny klimat w klasie i szkole, wspotprace rodzicow
Z nauczycielami, brak akceptacji przez szkote dla agresji/przemocy, warsztaty, prelekcje i akcje profilaktyczne, wymaganie od uczniow
odpowiedzialnosci i udzielania wzajemnej pomocy, udziat w koftach zainteresowan i zajeciach dodatkowych, wycieczki i lekcje
wychowawcze, stwarzanie przez szkote okazji do przezywania przez ucznidw sukcesow. Wszystkie te czynniki nalezy traktowaé jako
priorytetowe i kontynuowac prace nad ich wzmacnianiem.

Zaréwno rodzice jak i nauczyciele uwazajg, ze dziatania promujgce zdrowy tryb zycia i profilaktyczne prowadzone przez szkote
sg skuteczne, nalezy wiec je kontynuowaé dostosowujgc oferte do potrzeb mtodziezy.

Rekomendacije:

Diagnoza w zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym czynnikow zagrozenia i czynnikdw chronigcych przed podejmowaniem przez
miodziez zachowanh ryzykownych przeprowadzona wsrod uczniow i rodzicdw i nauczycieli wskazuje, ze zaplanowane i realizowane dziatania
zawarte w Programie Wychowawczo — Profilaktycznym Szkoty Podstawowej nr 3 w Trzebini sg zasadne i skuteczne. W kolejnym roku szkolnym
nalezy kontynuowac i wzbogacac przyjety kierunek pracy wychowawczo — profilaktycznej. Aktualna pozostaje modyfikacja realizowanego
w szkole Programu wychowawczo-profilaktycznego przeprowadzona w maju roku szkolnego 2021/2022 w zwigzku z obecnoscig w szkole
ucznidow bedacych obywatelami Ukrainy polegajgca na kontynuowaniu i intensyfikacji efektywnych dziatah prowadzonych przez dyrekcje szkoty,
nauczycieli i innych pracownikow szkoty. Szczegolng uwage nalezy w dalszym ciggu zwracac na:

przestrzeganie zasad kultury osobistej, szacunku do siebie i innych,

indywidualne traktowanie problemow dziecka,

tworzenie pozytywnego klimatu w klasie i szkole,

zwiekszenie dziatan dyscyplinujgcych uczniéw,

konsekwentne stosowanie kar statutowych,

zwiekszanie oferty zaje¢ dodatkowych, wycieczek, wyjazdéw edukacyjnych,

prawidtowe odzywianie i zdrowy tryb zycia,

konsekwentne otaczanie ucznidow bedacych obywatelami Ukrainy wszechstronng, wzmozong opiekg pedagogiczng i specjalng troskg
zgodnie z poprzednig przeprowadzong w maju 2022r. modyfikacjg Programu wychowawczo-profilaktycznego,

obdarzanie uczniow szczegolng wrazliwoscig nauczycieli i innych pracownikow szkoty na ich stan emocjonalny i indywidualne rozwojowe,
tematyke zagrozen zwigzanych z substancjami niedozwolonymi zachowaniami ryzykownymi,

problemy wieku adolescencii,

radzenie sobie uczniow z problemami emocjonalnymi,

zasady konstruktywnej komunikacji z dzieckiem,
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10.

11.

12.

aktywizacje rodzicow do wspotpracy ze szkotg i udziatu w zyciu szkoty.

Aneks do Programu Wychowawczo - Profilaktycznego
Szkoty Podstawowej nr 3 w Trzebini
narok szkolny 2023/24
Ewaluacja Programu Wychowawczo — Profilaktycznego
Szkoty Podstawowej nr 3 w Trzebini
na rok szkolny 2023/24

Aneks do Programu Wychowawczo — Profilaktycznego
Szkoty Podstawowej nr 3 w Trzebini
narok szkolny 2024/25
Ewaluacja Programu Wychowawczo — Profilaktycznego
Szkoty Podstawowej nr 3 w Trzebini
narok szkolny 2024/25

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdélne Narodéw Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120,
poz. 526, ze zm.).

Ustawa — Karta Nauczyciela z dnia 26 stycznia 1982 r. (t.j. Dz. U. z 2021 r.poz. 1762, ze zm.).

Ustawa o systemie oswiaty z dnia 7 wrze$nia 1991 r. (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1915, ze zm.).

Ustawa Prawo oswiatowe z dnia 14 grudnia 2016 (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 poz.1082, ze zm.).

Ustawa o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982r. (t.j. :Dz.U. z 2021 r. poz. 1119, ze zm.).

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. (t.j.: Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu
oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (t.j. :Dz.U. z 2020r. poz.1449 ze
zm.).

Rozporzadzenie MEN z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu
oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

Obwieszczenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 sierpnia 2020 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzgdzenia Ministra Edukacji
Narodowej w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. 2020 poz. 1449).

Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych z dnia z 9 listopada 1995r. (tekst jedn.: Dz.U. z 2021r. poz.
276).

Ustawy o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r.
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13. Rozporzadzenia MENIS z dnia 31 stycznia 2002 r. zmieniajgce rozporzgadzenie w sprawie ramowych statutow publicznego przedszkola oraz
publicznych szkét (Dz.U. nr 10, poz. 96 z pdzniejszymi zmianami).

14. Rozporzadzenie Ministra Edukaciji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placowkach.

15. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatlcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz
ksztatcenia ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 oraz z 2018 r. poz. 1679).

16. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach z dnia 9 sierpnia 2017 r. (t.jedn.: Dz. U. z 2020 r. poz. 1280 ze zm.).

17. Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 6 lutego 2023 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidéw z niepetnosprawnoscig intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztaicenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogéinego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2023 poz. 312).

18. Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w Szkole Podstawowej nr 3 w Trzebini.

19. Statut Szkoty Podstawowej Nr 3 im. Ignacego tukasiewicza w Trzebini.

20. Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025.

21. Wyniki/wnioski ewaluacji programu profilaktyki zintegrowanej ,Gwiazda Mocy”.

Ponadto wykorzystano:

Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i

zdrowia psychicznego” — sporzadzony na zlecenie MEIN (oparty na wynikach badan wsréd ucznidw, rodzicow, nauczycieli w okresie kwiecien

2020 — styczen 2021).

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 3 im. Ignacego tukasiewicza w Trzebini podlega systematycznej,
cyklicznej ewaluacji i jest aktualizowany na podstawie szeroko rozumianej diagnozy obszarow wychowawczych w dziatalnosci szkoty. Dogtebnej
analizie zostaly poddane dotychczasowe dziatania prowadzone przez szkote, regularnie przedstawiane na posiedzeniach Rady Pedagogicznej
analizy sytuacji wychowawczej, badania poczucia bezpieczenstwa ucznidw w szkole, spostrzezenia dyrektora, pedagoga, psychologa,
nauczycieli i rodzicow, wyniki klasyfikacji uczniéw, obserwacje zachowan ucznidéw, przemyslenia dotyczgce wspotpracy z rodzicami. W szkole
systematycznie monitorowane jest poczucie bezpieczenstwa uczniéw oraz badana jest skala i rodzaje czynnikdw chronigcych i zagrazajgcych
wystepujgcych na terenie szkoty. Analizowane sg takze dziatania majgce na celu zwiekszenie wsréd uczniow respektowania norm spotecznych
oraz wyeliminowanie niepozgdanych zjawisk i zachowan.

Na przetomie maja i czerwca 2023r. opracowano narzedzia badawcze, przeprowadzono diagnoze poczucia bezpieczenstwa uczniéw w
szkole oraz wystepujgcych w srodowisku szkolnym czynnikdw chronigcych i czynnikdw zagrozenia w zakresie podejmowania przez dzieci i
miodziez zachowan ryzykownych, w tym siegania po substancje psychoaktywne. W oparciu o analize badan ankietowych zostata dokonana
ewaluacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoty.

Badaniami objeto 169 uczniow, w tym 78 z klas I-1ll oraz 91 uczniow klas IV-VIII, 120 rodzicow i 23 nauczycieli.

W szkole bezpiecznie czuje sie 94% uczniéw: 100% uczniéw klas I-Ill oraz 89% uczniow klas IV-VIII. Uczniowie klas starszych, ktorzy nie
czujg sie w szkole bezpiecznie jako powdd podajg zaburzone relacje spoteczne — ztosliwosci, zagrozenie przemocg rowiesniczg - ,kto§ moze
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uderzyc, zrobic przykrosc¢”. Niepokojg nieprzewidywalne zachowania ucznia kl.8. Jedna osoba wystraszyta sie wychodzenia w ramach préobnego
alarmu p.poz, inna jako powdd podata swoje problemy zdrowotne — leki, fobie. Zwrécono uwage na bieganie przez innych ucznidow na korytarzu i
popychanie. Uczenh kl. 8 zwrdcit uwage, ze w jego klasie uczniowie sobie dokuczajg, wyzywajg sie i w jego ocenie reakcja nauczycieli na to
zachowanie jest niewystarczajgca. Wedtug ucznidéw na poprawe ich samopoczucia w szkole moze pozytywnie wptyng¢ dbatos¢ o pozytywne
nastawienie do innych, rozmowa, dobre relacje w szkole, mniej kartkowek, pytania, wsparcie rozmowa z pedagogiem, psychologiem, integracja
ucznidbw w czasie wycieczek, dyskotek, ciekawsze formy prowadzenia lekcji, zachowanie prywatnosci poprzez nieujawnianie przez nauczycieli
ocen na forum klasy, remont tazienki chtopcow — poprawa stanu technicznego zaplecza sanitarnego, zamki w kabinach w toalecie, papier
toaletowy, mniej nauki, wzajemny szacunek i kolezenstwo, optymizm, pocieszenie w trudnych chwilach. Osobe godng zaufania, ktérej mozna
powiedzie¢ o swoich problemach znajduje w szkole 86% badanych uczniéw, odpowiednio: 96% ucznidw klas I-lll oraz 77% uczniow klas 1V-VIII.
Miejsc mato bezpiecznych w szkole lub wokét niej nie znajduje 92% ucznidw klas I-1ll oraz 85% ucznidw klas starszych. Miejsca postrzeganie
jako mato bezpieczne to gtdwnie toalety (podgladanie, starsi uczniowie dokuczajg), szatnia — wskazanie 1 ucznia. Dwie osoby jako
niebezpieczne miejsce wskazaty — przejscie dla pieszych (kierowcy nie przestrzegajacy przepiséw o ruchu drogowym, samochody nie
zatrzymujg sie przed przejsciem dla pieszych na czerwonym swietle). Uczen kl. 4 nie czuje sie bezpiecznie w grupie swoich klasowych kolegow.
Trzech uczniéw jako niebezpieczne miejsce wskazato opuszczony dom obok szkoty oraz niebezpieczne elementy placu zabaw.

Za najbardziej interesujgce dziatania profilaktyczne prowadzone przez szkote uczniowie uwazajg wycieczki(92%), imprezy/zawody
sportowe (69%), warsztaty/programy profilaktyczne (45%), lekcje wychowawcze (34%), zajecia promujgce zdrowy tryb zycia i zajecia
integracyjne (41%).

Kolejne pytania dotyczyty siegania po substancje niedozwolone przez same badane dzieci. Zaden z uczniéw klas I-1ll nie palit nigdy
papieroséw, w klasach starszych nigdy nie palito 91% ucznidéw. Jeden raz zapalito 8%, wiele razy 0% uczniow. Nigdy nie pito alkoholu 100%
uczniéw klas I-11l, W klasach starszych nigdy nie pito alkoholu 95% uczniéw. Sprobowato raz 4% w obecnosci rodzica. Nigdy zadne dziecko z
klas mtodszych nie siegneto po srodki odurzajgce i /98% ucznidw klas starszych. Po Srodki odurzajgce siegneto raz 2 uczniéw (wskazato
energetyki). Wiedza uczniéow na temat odpowiedzialnosci prawnej jest bardzo dobra. 99% ucznidéw wie, ze uzywanie, posiadanie i sprzedaz
narkotykow w Polsce jest zabroniona. Mniejszg wiedze uczniowie majg na temat legalnosci zakupu alkoholu. 92% uczniéw wie, ze w Polsce
zgodnie z prawem alkohol mogg kupi¢ tylko osoby doroste. Jedna osoba z klas starszych (6a) wskazata, ze kazdy moze kupi¢ alkohol, a 10
uczniéw nie posiada wiedzy na ten temat (3 uczniow z klas mtodszych i 7 uczniéw z klas starszych).

Badania ankietowe przeprowadzone zostaty rowniez wsrod 23 nauczycieli uczgcych w szkole. Zdecydowana wiekszos¢ nauczycieli 21 tj.
91% stwierdzita, ze uczniowie w klasach, w ktérych uczg, czujg sie bezpiecznie. Dwoje nauczycieli posiada wiedze, iz uczniowie nie czujg sie
bezpiecznie w szkole. Jedna informacja pochodzi od rodzica, ktory poinformowat, Zze brak poczucia bezpieczenstwa jego dziecka wynika z
zaburzonych relacji w klasie, w ktérej uczniowie mu dokuczajg. Inny nauczyciel wskazat iz brak poczucia bezpieczenstwa wynika z
niewtasciwego zachowania pojedynczych uczniow, ktdrzy w czasie przerw sg hatasliwi, nie przestrzegajg norm wspétzycia spotecznego. Wedtug
nauczycieli uczniowie majg trudnosci w relacjach rowiesniczych. Jest to nadmierna wrazliwos¢ (74% wskazan badanych nauczycieli,
niesmiato$¢ (65%), tatwe uleganie wptywom rowiesnikéw (61%), niskie poczucie wlasnej wartosci (48%), izolowanie przez réwiesnikow (22%),
wysoki poziom leku (13%). Nauczyciele w 91% oceniajg relacje rowiednicze w klasach jako prawidtowe, dobre lub poprawne. Zdarza sig, ze w
czasie rywalizacji, nie potrafig radzi¢ sobie z porazkag, uzywajg nieakceptowanego stownictwa, wysmiewajg sie, obmawiajg. W wiekszosci
przypadkow uczniowie potrafig sie wspiera¢, sg dla siebie zyczliwi, kolezenscy. Pojawiajgce sie problemy sg na biezgco rozwigzywane, a
uczniowie reagujg na upomnienia.
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Za najbardziej skuteczne czynniki chronigce wstepujgce w srodowisku szkolnym nauczyciele wymieniajg najczesciej pozytywny klimat w
klasie i szkole (91%), brak akceptacji przez szkote dla przemocy (78% ,wspotprace rodzicéw z wychowawcami i nauczycielami (74%), wycieczki
klasowe (70%), wymaganie od uczniéw odpowiedzialnosci i udzielania wzajemnej pomocy (52%), okazje do przezywania sukcesow i
rozpoznawania wtasnych zdolnosci (48%), udziat w ré6znych warsztatach i akcjach profilaktycznych (43%), lekcje wychowawcze (35%). Sposréd
czynnikbw zagrozenia/ryzyka nauczyciele wymieniajg przede wszystkim trudnosci w nauce (78%), brak umiejetnosci radzenia sobie w
sytuacjach trudnych (65%), konflikty rowiesnicze (52%),tatwe uleganie wptywom rowiesnikow (43%), niskg samoocene ucznidw (26%),
nadmierng wrazliwos¢ uczniow (22%) oraz agresje i przemoc (22%).

Kolejne pytanie dotyczyto samopoczucia w klasie/szkole uczniow bedacych obywatelami Ukrainy i Zimbabwe oraz poziom integracji z
polskimi rowiesnikami. Wszyscy badani nauczyciele ocenili te relacje jako bardzo dobre lub dobre. Zauwazajg jednak rézng integracje uczniow w
zaleznosci od klasy i cech osobowosciowych obcokrajowcéw. W szkole sg odpowiednie warunki do integracji, uczniowie mogg liczy¢ na
wsparcie polskich kolegéw, ktorzy czesto pomagajg przetamywac rowiesnikom bariere jezykowg. Zauwazono jednak pojedyncze incydenty
dotyczgce braku akceptacji obcokrajowcdw poza szkotg, np. w czasie zawoddéw sportowych. Zdarzajg sie rowniez drobne konflikty oraz sytuacje
kiedy obcokrajowcy sami sie izoluja.

Nauczyciele za najczesciej pojawiajgce sie problemy w klasach uwazajg trudnosci dydaktyczne, czesto brak podstawowych umiejetnosci
szkolnych, niskg motywacje uczniow do nauki, wysokg absencje czesto spowodowang udziatem w zawodach sportowych, zbytnie obcigzenie
nauka, zbyt duzy zakres materiatu do opanowania ,zalegto$ci programowe z lat poprzednich, trudnosci z koncentracjg uwagi, konflikty
réwiesnicze, problemy z przestrzeganiem obowigzujgcych w szkole norm zachowania, niezdrowg rywalizacje, radzeniem sobie z emocjami
niektérych uczniow, niskg ich samoocena.

Okoto 30% ankietowanych nauczycieli otrzymato od rodzicow lub ucznidow informacje, gdzie sygnalizowano im réznorodne problemy
dydaktyczne i wychowawcze, ktére byly na biezgco wyjasniane i rozwigzywane. Rodzice chetnie z matymi wyjgtkami wspotpracujg z
wychowawcg i nauczycielami w opinii 91% nauczycieli. Jeden ankietowany nauczyciel nie potrafit oceni¢ stopnia wspétpracy z rodzicami. Inny
nauczyciel pozytywnie ocenit ogolng wspotprace z rodzicami, lecz zyczytby sobie, aby rodzice wiecej czasu poswiecali na prace z dzieckiem w
domu.

Prawie wszyscy nauczyciele (96%) nie majg zadnej wiedzy na temat uzywania przez ucznidéw naszej szkoty substancji psychoaktywnych
(papierosy, alkohol, narkotyki). 78% nie otrzymywato zadnych informacji na temat podejmowania przez uczniéw zachowan ryzykownych.
Pozostali przyznaja, ze docierajg do nich informacje o charakterze incydentalnym na temat kradziezy, wandalizmu, niewtasciwego zachowania w
autobusie szkolnym, nawigzywania relacji z nieznanymi osobami w sieci, dzieje sie to w wolnym czasie, poza szkotg. Naptywajg rowniez
informacje na temat palenia przez uczniéw papieroséw lub e-papierosow.

Badaniem ankietowym objeto réwniez 120 rodzicow ucznidw klas I-VIII.

W opinii zdecydowanej wiekszosci rodzicow (115 ankiet tj. 95,8%) dzieci w szkole czujg sie dobrze. W osmiu klasach (ij. kl. 1a,1b,2a,2b,
4a,6a,6b,7a) wszyscy ankietowani rodzice wskazali, ze dzieci czujg sie w szkole dobrze. W opinii 2 ankietowanych rodzicow kl.3a zwrdécono
uwage na przeszkadzanie w nauce oraz dokuczanie przez kolegéw z klasy .Poczucie bezpieczenstwa uczniéw jest zagrozone réwniez w ocenie
1 rodzica kl 5a ze wzgledu na obecno$¢ agresywnego kolegi w klasie. W 2 ankietach ( 1 ankieta kil 5b, 1 ankieta kl 8a ) rodzice wskazujg , ze
dziecko nie czuje sie w szkole bezpiecznie , ale nie podajg konkretnych powodow.

W ocenie 43 ankietowanych tj. 35,8% rodzicéw w ostatnim roku szkolnym ich dziecko nie miato w szkole zadnych problemodw.

40



Analiza pozostatych ankiet wskazuje, ze w ostatnim roku szkolnym dzieci miaty w szkole problemy zwigzane z: konfliktami rowiesniczymi
(25 ankiet tj. 20,8%), trudnosciami w nauce (23 ankiet tj. 19%), niskg samooceng (19 ankiet tj. 15,8%), agresja, przemocg w szkole( 12 ankiet tj.
10%), niezrozumieniem ze strony nauczycieli (12 ankiet tj. 10%), poczuciem osamotnienia (12 ankiet tj. 10%), wysokim poziomem wymagan (11
ankiet tj. 9,1%), zachowaniami ryzykownymi rowiesnikow, w tym uzywaniem przez nich substancji niedozwolonych ( 3 ankiety tj 2,5%) oraz
brakiem umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych (po 14 gtoséw tj. 11,66%), stanami depresyjnymi zwigzanymi ze szkotg (1 gtos tj.
0,83%).

Jeden z rodzicéw kl. 1b zwrdcit uwage na problem zwigzany z nachodzeniem mtodszych przez starszych uczniéw w toalecie. Warto
réwniez zwrdoci¢ uwage na opinie 2 rodzicéw ucznidéw kl. 4a w ktérej jeden z rodzicédw zwraca uwage , ze dziecko ma w szkole problem z
zachowaniem sie podczas lekcji. Jednoczesnie w tej klasie pojawit sie gtos rodzica, ktory zwraca uwage na agresje w stosunku do stabszych.

Za najwazniejsze i najbardziej skuteczne czynniki chronigce w profilaktyce zachowan ryzykownych wystepujgce w szkole ankietowani
rodzice uznali: pozytywny klimat w klasie i szkole (81 ankiet), wycieczki klasowe (71 ankiet), stwarzanie okazji do przezywania sukcesow i
rozpoznawania witasnych mozliwosci, potencjatu np. poprzez udziat w zawodach, konkursach (61 ankiet) , brak akceptacji przez szkote dla
przemocy (58 ankiet) , wymaganie od uczniéw odpowiedzialnosci i udzielania wzajemnej pomocy (54 ankiet), zajecia dodatkowe (43 ankiety),
lekcje wychowawcze (40 ankiet) a takze udziat w réznych akcjach profilaktycznych (32 ankiety), warsztatach, prelekcjach dla uczniéw
organizowanych w szkole dotyczgce profilaktyki (29 ankiet), udziat w roznych kofach zainteresowan (25 ankiet). W klasie 2b jeden z rodzicéw
zwrocit uwage na bardzo dobry kontakt nauczyciel - rodzic.

Ankietowani rodzice uznali, ze szkota wspiera ich w wychowaniu dzieci przede wszystkim poprzez: sygnalizowanie niepokojgcych
zachowan dziecka (78 ankiet), biezacy telefoniczny kontakt wychowawcy z rodzicami (60 ankiet), zrozumienie sytuacji dziecka i rodziny (57
ankiet), indywidualne traktowanie probleméw dziecka i rodziny (56 ankiet) ,pomaganie w sprawiedliwym rozwigzywaniu sytuacji konfliktowych
miedzy dzie¢mi (49 ankiet) . Rodzic z klasy 4a dodat réwniez, ze wazny dla niego jest, staly kontakt oraz wymiana informacji za pomocg
dziennika Vulcan.

Rodzice bardzo dobrze oceniajg dziatania szkoty w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki (106 ankiet tj. 88,3%). Uwazajg, ze
podejmowane dziatania sg wystarczajgce. Jednak w 5 ankietach rodzice wskazali, ze w ich ocenie dziatania te sg niewystarczajgce. Wsrod tych
gtosdw negatywnie oceniajgcych dziatania szkoty 2 rodzicow z 7a wskazuje aby pokazac¢ dzieciom realne konsekwencje stosowania tych
substancji , wizyty w osrodkach , spotkania z trzezwymi alkoholikami, narkomanami. Dodatkowo drugi rodzic proponuje pokazywanie materiatow
edukacyjnych co grozi gdy naduzywa sie réznych substancji. Jeden rodzic ucznia klasy 4a uwaza, ze w ramach prowadzonej w szkole
profilaktyki zdrowotnej powinny zosta¢ wprowadzone prelekcje np. z policjg. 2 pozostatych rodzicow nie potrafito wskaza¢ konkretnych dziatan,
ktére w ich ocenie powinna podejmowac szkota, aby mogli pozytywnie ocenic jej prace na tym polu.

Prawie wszyscy ankietowani rodzice deklarujg, ze nie posiadajg wiedzy, na temat uzywania przez ktérego$ z uczniéw naszej szkoty
substancji psychoaktywnych (115 ankiet tj. 95,83 %). Czworo ankietowanych rodzicow w odpowiedzi na to pytanie zadeklarowato posiadanie
wiedzy na temat uzywania substancji nie dozwolonych (kl. 3a — 1 ankietowany , 4a — 1 ankietowany, 8a- 2 ankietowanych w tym jeden rodzic
zaznaczyt konkretne uzywki papierosy i alkohol ) .

W odpowiedzi na pytanie dotyczgce oczekiwan rodzicow wobec szkoty w zakresie wspierania dziecka oraz pomocy w rozwigzywaniu
ewentualnych problemow w nowym roku szkolnym wypowiedziato sie 24 rodzicow.

Rodzice uczniow kl. 7a oczekujg sprawiedliwego traktowania dzieci, pomocy psychologicznej, pokazywanie mocnych stron dziecka oraz
poswiecenia wiecej czasu dla uczniéw , ktdrzy majg problem z przyswojeniem lub zrozumieniem danej partii materiatu na lekcjach.

4



Rodzicom uczniow kl. 6a zalezy na indywidualizacji oraz na rozmowach z dzieckiem i rodzicami. Rodzice uczniow kI.5 a i 5b
wskazali, ze wazne sg dla nich czeste akcje uswiadamiajgce dzieciom zagrozenie ptyngce z internetu, wspieranie ~ w trudnosciach w nauce
oraz aby dziecko , ktore jest ofiarg przemocy byto inaczej traktowane niz agresor. W klasie 4a rodzice oczekujg wiekszego zainteresowania
uczniem oraz rozméw z rodzicami. Dodatkowo zalezy im na organizowaniu spotkan dla uczniéw z psychologiem, policja, pedagogiem szkolnym,
wdrozeniu dodatkowych lekcji z ktérymi dziecko ma problem oraz pomocy w rozwigzywaniu konfliktéw z rowiesnikami .

Wsrdéd ankietowanych w kl.3a pojawit sie gtos rodzica, ktéry oczekuje indywidualnego podejscia do dziecka i jego problemdéw oraz
zrozumienia jego potrzeb. W klasie 2b rodzice oczekujg kontaktu telefonicznego, a nie tylko przez dziennik, wspierania , motywowania uczniow
do udziatu w konkursach, sprawiedliwego traktowania oraz wystuchania obu stron w trakcie konfliktu. W 2a rodzicom zalezy na wprowadzeniu
wiekszej ilosci lekcji na temat rozwigzywaniu problemoéw i jak radzi¢ sobie z emocjami. Rodzice klasy 1b oczekujg wiekszej propozycji zajec
pozalekcyjnych oraz kontaktu, informacji od wychowawcy jezeli zauwazy cos niepokojgcego. W klasie 1a rodzice oczekujg prowadzenia
rozmow z dzieckiem o stosunkach z rowiesnikami jak rowniez ze starszymi uczniami w trakcie przerw, informacji o ewentualnych problemach
dziecka, mobilizacji ucznia w rozwijaniu swoich zdolnosci .

Whnioski z przeprowadzonej diagnozy:

Z przeprowadzonych badan wynika, ze uczniowie czujg sie w szkole dobrze, rodzice bardzo dobrze oceniajg dziatania szkoty w zakresie
promocji zdrowia i profilaktyki. Pomimo pojawiajgcych sie probleméw zwigzanych z funkcjonowaniem w srodowisku rowiesniczym, trudnosciami
W nauce, czy problemami emocjonalnymi, czujg wsparcie szkoty w procesie przekazywania wiedzy i wychowania dzieci. Odnotowano wzrost
poczucia bezpieczenstwa w stosunku do poprzedniego roku szkolnego o 6% (z 88% na 94%). W klasach | - lll z 94% na 100%, a w klasach IV -
VIl z 83% na 89%.

Podsumowanie:

Przeprowadzona diagnoza skutecznosci i efektywnosci dziatan wychowawczo -profilaktycznych wskazuje, ze zaplanowane i realizowane
dziatania zawarte w Programie Wychowawczo — Profilaktycznym Szkoty Podstawowej nr 3 w Trzebini sg zasadne i skuteczne.

W kolejnym roku szkolnym nalezy kontynuowac i wzbogacac przyjety kierunek pracy profilaktyczno — wychowawczej. Szczegdlng uwage
nalezy w dalszym ciggu zwracac na :

- wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

- zapewnienie wszechstronnego wsparcia i pomocy specjalistow,

- promowanie zdrowego stylu zycia, ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

- indywidualizacje procesu edukacyjnego,

-ksztattowanie postawy zaangazowania w nauke, rozbudzania motywacji wewnetrznej,

- nauke podstaw zycia w spoteczenstwie, wspotpracy w zespole, ksztattowania poczucia odpowiedzialnosci,

- zintensyfikowanie dziatah w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom, kontroli zachowan destrukcyjnych,

- troske o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych,

-wsparcie rodzicow w procesie wychowania dziecka, wspdlnego rozwigzywania probleméw, szukania skutecznych rozwigzan.

Whnioski z przeprowadzonej diagnozy w szkole:

Na podstawie przeprowadzonych badan ucznidw, nauczycieli i rodzicow oraz opracowanej na ich podstawie diagnozy wystepujgcych w
srodowisku szkolnym czynnikow ryzyka i czynnikow chronigcych dzieci i mtodziez przed zachowaniami ryzykownymi nalezy stwierdzic¢, ze
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dziatalno$¢ wychowawczo-profilaktyczna w Szkole Podstawowej nr 3 w Trzebini zgodnie z realizowanym Programem Wychowawczo -
Profilaktycznym prowadzona jest w sposob prawidtowy i efektywny.

1.
2.

10.

Z analizy ankiet dla uczniow, rodzicow i nauczycieli wynika, ze uczniowie czujg sie w szkole bezpiecznie i lubig do niej chodzi¢. W szkole
wedtug badanych uczniéw sg osoby godne ich zaufania, do ktérych mogg sie zwréci¢ w sytuacjach trudnych i kryzysowych.

Wszyscy nauczyciele stwierdzajg, ze uczniowie w klasach, w ktorych ucza, czujg sie w szkole i klasie bezpiecznie.

Uczniowie naszej szkoly nie siegajg po substancje psychoaktywne (papierosy, alkohol, narkotyki), cho¢ pojedynczy uczniowie klas
starszych inicjacje papierosowg i alkoholowg majg juz za soba.

Na wysokim poziomie ksztattuje sie wiedza ucznidw na temat legalnosci substancji psychoaktywnych w naszym kraju.

Nauczyciele oceniajg relacje rowiesnicze w klasach jako dobre, prawidtowe. Spostrzegane sg jednak réoznorodne trudnosci wychowawcze i
dydaktyczne m.in. trudnosci w nauce i w relacjach rowiesniczych. Nauczyciele zauwazajg r6zng integracje uczniow w zaleznosci od klasy i
cech osobowosciowych obcokrajowcdw.

Samopoczucie w klasie/szkole uczniéw bedgcych obywatelami Ukrainy i Zimbabwe oraz poziom integracji z polskimi rowiesnikami wszyscy badani
nauczyciele ocenili jako bardzo dobre lub dobre. Réwniez tutaj zauwaza sie, ze integracja uczniéw jest zalezna od sktadu zespotu klasowego i cech
osobowosciowych obcokrajowcow.

Sposréd czynnikdw chronigcych nauczyciele wymieniajg najczesciej pozytywny klimat w klasie i szkole, wspétprace rodzicow z
nauczycielami, brak akceptacji przez szkote dla agresji/przemocy, warsztaty, prelekcje i akcje profilaktyczne, wymaganie od uczniéw
odpowiedzialnosci i udzielania wzajemnej pomocy, udziat w kotach zainteresowan i zajeciach dodatkowych, wycieczki i lekcje
wychowawcze, stwarzanie przez szkote okazji do przezywania przez ucznidw sukcesow.

Wszystkie te czynniki nalezy traktowac jako priorytetowe i kontynuowac prace nad ich wzmacnianiem.

Sposrdéd czynnikdw zagrazajgcych nauczyciele najczesciej wymieniajg trudnosci w nauce, brak umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach
trudnych, konflikty rowiesnicze, niskg samoocene dziecka. Zdecydowana wiekszo$¢ nauczycieli wskazuje rowniez tatwe uleganie wptywom
rowiesnikow.

Konieczne jest wiec potozenie nacisku na treningi zachowan asertywnych, wzmacnianie poczucia witasnej wartosci i budowanie
pozytywnego obrazu samego siebie oraz szeroko rozumiane zajecia psychoedukacyjne poprawiajgce kompetencje spoteczne uczniow.

W opinii wiekszosci nauczycieli, rodzice chetnie wspotpracujg z nimi, interesujg sie postepami w nauce i zachowaniu dziecka. Czes¢ z nich
angazuje sie w zycie klasy, podejmuje inicjatywy na rzecz klasy i szkoty.Nauczyciele zauwazajg jednak, ze czes$¢ rodzicow nie
wspotpracuje ze szkotg w sposob witasciwy: niska frekwencja niektérych rodzicow na zebraniach, utrudniony kontakt z nimi, ktéry jest
inicjowany najczesciej z inicjatywy nauczycieli lub nawet brak kontaktu rodzicow ze szkotg, mimo wspotpracy nauczycieli z kuratorami
sgdowymi czy pracownikami socjalnymi.

Wskazane jest nasilenie wspotpracy szkoty z rodzicami i opracowanie strategii poprawy efektywnosci wspétdziatania szkoty z rodzicami
uchylajgcymi sie od tego obowigzku.

Zaréwno rodzice jak i nauczyciele uwazajg, ze dziatania profilaktyczne ipromujgce zdrowy tryb Zzycia prowadzone przez szkote sg
skuteczne, nalezy wiec je kontynuowa¢ dostosowujgc oferte do potrzeb mtodziezy.

W opinii rodzicéw, uczniowie czujg sie w szkole dobrze. Pomimo pojawiajgcych sie problemow zwigzanych z funkcjonowaniem w
srodowisku réwiesniczym, trudnosciami w nauce, czy problemami emocjonalnymi, czujg wsparcie szkoty w procesie przekazywania wiedzy
I wychowania dzieci.
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11. Za najwazniejsze i najbardziej skuteczne czynniki chronigce w profilaktyce zachowan ryzykownych wystepujace w szkole ankietowani
rodzice uznali: pozytywny klimat w klasie i szkole, wymaganie od ucznidéw odpowiedzialnosci i udzielania wzajemnej pomocy, wycieczki
klasowe jako skuteczny sposéb integracji zespotu klasowego, brak akceptacji przez szkote dla przemocy, stwarzanie okazji do przezywania
sukcesow i rozpoznawania wtasnych mozliwosci, potencjatu np. poprzez udziat w zawodach, konkursach, a takze w réznych akcjach
profilaktycznych, warsztatach, prelekcjach, zainteresowanie dzieci naukg szkolng. Zwrdécono réwniez uwage na znaczenie wsparcia
pedagogicznego ze strony wychowawcow.

12. Rodzice oczekujg od nauczycieli empatii, uwrazliwienia na potrzeby dzieci. Wsparcia w dziataniach majgcych na celu wzmacnianie
poczucia wtasnej wartosci u dzieci. Pomocy w rozpoznaniu u dzieci adekwatnego do rzeczywistosci obrazu wtasnej osoby, wyznaczaniu
osiggalnych celow, ktére mozna realizowac wykorzystujgc swoje mozliwosci i potencjat.

Rekomendacije:

Diagnoza poczucia bezpieczenstwa uczniow w szkole oraz wystepujgcych w sSrodowisku szkolnym czynnikdw zagrozenia i czynnikow
chronigcych przed podejmowaniem przez mtodziez zachowan ryzykownych przeprowadzona wsroéd ucznidw, rodzicow i nauczycieli wskazuje,
ze zaplanowane i realizowane dziatania zawarte w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym Szkoty Podstawowej nr 3 w Trzebini sg zasadne i
skuteczne. W roku szkolnym 2023/24 nalezy kontynuowacC i wzbogacaé przyjety kierunek pracy wychowawczo-profilaktycznej. Aktualna
pozostaje modyfikacja realizowanego w szkole Programu Wychowawczo-Profilaktycznego przeprowadzona w maju roku szkolnego 2021/2022 w
zwigzku z obecnoscig w szkole ucznidw bedgcych obywatelami Ukrainy, polegajgca na kontynuowaniu i intensyfikacji efektywnych dziatan
prowadzonych przez dyrekcje szkoty, nauczycieli i innych pracownikow szkoty. Nalezy jg jednak rozszerzy¢ na uczniébw pochodzgcych z
Zimbabwe. Szczegdlng uwage nalezy w dalszym ciggu zwracac na:

etworzenie pozytywnego klimatu w klasie i szkole,

e indywidualne traktowanie probleméw dziecka,

e wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego,

erozwijanie u uczniow i wychowankéw empatii i wrazliwosci na potrzeby innych,

e podnoszenie jakosci edukacji wigczajgcej i umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym,

e ksztattowanie zachowan stuzgcych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej,

e nauka udzielania pierwszej pomocy,

e ksztattowania postaw spotecznych i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne,

ewspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego,

e rozwijanie u uczniow i wychowankéw empatii i wrazliwosci na potrzeby innych, podnoszenie jakosci edukacji wigczajgcej i umiejetnosci
pracy z zespotem zréznicowanym,

eWspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidow i nauczycieli, ze szczegélnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci
oraz krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie,

eksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotéw przyrodniczych i Scistych oraz
poprzez pogtebianie umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogoéinym,

e Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia sie przez cate zycie,

e Wzbudzanie motywacji wewnetrznej,
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eWSpomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

e obdarzanie uczniéw szczegolng wrazliwoscig nauczycieli i innych pracownikow szkoty ze wzgledu na ich stan emocjonalny i indywidualne potrzeby
rozwojowe,

e dalsze wdrazanie uczniéw do przestrzegania zasad kultury osobistej, szacunku dla innych oséb i siebie, kolezenstwa i wzajemnej zyczliwosci,

e rozwijanie kompetencji spotecznych dzieci, radzenia sobie z problemami emocjonalnymi, wieku adolescencji,

e zasady konstruktywnej komunikacji z dzieckiem,

¢ konsekwentne monitorowanie realizacji obowigzku szkolnego,

¢ poprawe efektywnosci dziatan dyscyplinujacych uczniow,

¢ konsekwentne przestrzeganie zapiséw dotyczgcych praw i obowigzkdw ucznia zawartych w Statucie szkoty,

e zwiekszanie oferty zaje¢ dodatkowych, wycieczek, wyjazdéw edukacyjnych,

e prawidtowe odzywianie i zdrowy tryb zycia,

¢ konsekwentne otaczanie uczniow bedgcych obywatelami Ukrainy i Zimbabwe wszechstronng opiekg pedagogiczna,

e realizacje dziatan promujgcych zdrowy tryb zycia i profilaktyke zagrozen zwigzanych z substancjami niedozwolonymi, zachowaniami ryzykownymi,
¢ aktywizacje rodzicéw do wspétpracy ze szkotg i udziatu w jej zyciu.

Aneks do Programu Wychowawczo - Profilaktycznego
Szkoty Podstawowej nr 3 w Trzebini
Na rok szkolny 2025/26

Ewaluacja Programu Wychowawczo — Profilaktycznego
Szkoty Podstawowej nr 3 w Trzebini
narok szkolny 2025/26

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodéw Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr
120, poz. 526, ze zm.).

Ustawa — Karta Nauczyciela z dnia 26 stycznia 1982 r. (t.J. Dz. U. z 2021 r.poz. 1762, ze zm.).

Ustawa o systemie oswiaty z dnia 7 wrze$nia 1991 r. (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1915, ze zm.).

Ustawa Prawo o$wiatowe z dnia 14 grudnia 2016 (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 poz.1082, ze zm.).

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982r. (t.j. :Dz.U. z 2021 r. poz. 1119, ze zm.).
Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. (t.j.: Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.)

Rozporzgadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu
o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (t.j. :Dz.U. z 2020r. poz.1449
ze zm.).

Rozporzadzenie MEN z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach
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systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii;
Obwieszczenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 sierpnia 2020 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. 2020 poz. 1449)
Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych z dnia z 9 listopada 1995r. (tekst jedn.: Dz.U. z 2021r.
poz. 276).
Ustawy o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r.;
Rozporzgdzenia MENIS z dnia 31 stycznia 2002 r. zmieniajgce rozporzgadzenie w sprawie ramowych statutow publicznego przedszkola oraz
publicznych szkét (Dz.U. nr 10, poz. 96 z pozniejszymi zmianami);
Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i
niepublicznych szkotach i placowkach,;
Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym
lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 oraz z 2018 r. poz. 1679 );
Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkofach i placéwkach z dnia 9 sierpnia 2017 r. (t.jedn.: Dz. U. z 2020 r. poz. 1280 ze zm.).
Rozporzgdzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 6 lutego 2023 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscig
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlinego dla szkoty
specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2023 poz. 312)
Standardy Ochrony Matoletnich.
Statut Szkoty Podstawowej Nr 3 im. Ignacego tukasiewicza w Trzebini.
Podstawowe kierunki realizacji polityki osSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026.
Wyniki/ wnioski ewaluacji programu profilaktyki zintegrowanej ,Gwiazda Mocy”.

Ponadto wykorzystano:
Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i
zdrowia psychicznego” — sporzgdzony na zlecenie MEIN (oparty na wynikach badan wsréd ucznidw, rodzicow, nauczycieli w okresie kwiecien
2020 — styczen 2021).
Raport podsumowujgcy realizowany w szkole w klasach 6-7 program pilotazowy IMPACT 2.0.
Raport Diagnozy Spotecznej przeprowadzony na zlecenie UM w Trzebini w 2025 r. wsrdd ucznidw naszej szkoty.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 3 im. Ignacego tukasiewicza w Trzebini podlega systematycznej,
cyklicznej ewaluaciji i jest aktualizowany na podstawie szeroko rozumianej diagnozy obszaréw wychowawczych w dziatalnosci szkoty. Dogtebne;j
analizie zostaty poddane dotychczasowe dziatania prowadzone przez szkote, regularnie przedstawiane na posiedzeniach Rady Pedagogicznej
analizy sytuacji wychowawczej, badania poczucia bezpieczenstwa ucznidw w szkole, spostrzezenia dyrektora, pedagoga, psychologa, innych
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specjalistow, nauczycieli i rodzicow, wyniki klasyfikacji uczniéw, obserwacje zachowan uczniéw, przemyslenia dotyczace wspotpracy z
rodzicami. W szkole systematycznie monitorowane jest poczucie bezpieczenstwa ucznidow oraz badana jest skala i rodzaje czynnikdéw
chronigcych i zagrazajgcych wystepujgcych na terenie szkoty. Analizowane sg takze dziatania majgce na celu zwiekszenie wsrod uczniow
respektowania norm spotecznych oraz wyeliminowanie niepozgdanych zjawisk i zachowan.

Na przetomie maja i czerwca 2025r. opracowano narzedzia badawcze, przeprowadzono diagnoze poczucia bezpieczenstwa uczniow w
szkole oraz wystepujgcych w srodowisku szkolnym czynnikéw chronigcych i czynnikdw zagrozenia w zakresie podejmowania przez dzieci i
mtodziez zachowan ryzykownych, w tym siegania po substancje psychoaktywne. W oparciu o analize badan ankietowych zostata dokonana
ewaluacja Programu Wychowawczo -Profilaktycznego Szkoty.

Badaniami objeto 206 uczniéw, w tym 87 z klas I-1ll oraz 119 uczniow klas IV-VIII, 112 rodzicow i 21 nauczycieli.

W szkole bezpiecznie czuje sie 89% ucznidw: 99% ucznidw klas I-1ll oraz 82% ucznidéw klas IV-VIII. W klasie 1a,1b,2a,2b,3a,6b,7a,7b —
100% ankietowanych uczniéw czuje sie bezpiecznie. Uczniowie, ktdrzy nie czujg sie w szkole bezpiecznie jako powdd podajg zaburzone relacje
spoteczne — ztosliwosci, zagrozenie przemocg rowiesniczg - ,ktos moze uderzy¢, zrobi¢ przykros¢, popchngé”. Ponownie jak w roku ubiegtym
zwrocono uwage na stwarzanie zagrozenia dla bezpieczenstwa poprzez bieganie uczniéw po korytarzu, popychanie. Zwrécono uwage, na
niewtasciwe zachowanie uczniow, ktorzy dokuczajg innym, wyzywajg sie, wySmiewajg np. sposob ubierania sie, a w jednym przypadku nawet
kierujg grozby pod adresem réwiesnikéw. Wedtug ucznidw na poprawe ich samopoczucia w szkole moze wptyng¢ dbato$¢ o pozytywne
nastawienie do innych, rozmowa, dobre relacje w szkole, mniej kartkbwek, sprawdzianéw, praca w grupach (sg przedmioty, gdzie prawie na
kazdej lekcji jest kartkbwka, albo sprawdzian, tylko pisemne formy sprawdzania wiedzy, przez to uczniowie tracg zainteresowanie przedmiotem,
ale takze przez fakt, ze na lekcji nie ma czasu na dyskusje, jakgs inng ciekawszg forme przekazywania wiedzy, tylko wyktad, uzupetnianie
cwiczen, zbyt szybkie tempo nauki). Uczniowie wnioskujg o monitoring korytarzy i toalet, aby zapewni¢ komfort osobom korzystajgcym z
sanitariatow, biezgce uzupetnianie brakow papieru toaletowego, recznikdéw, naprawa zamkow w kabinach, jak réwniez czeste wychodzenie na
podworko szkolne, w czasie przerw i lekcji. Uczniowie wnioskujg o mozliwos¢ spedzania przerw w klasie, czesciej organizowane wycieczki w tym
takze dwudniowe. Dyskomfort ucznidéw zaktdcajg nauczyciele, ktoérzy zwracajg im uwage krzyczgc. Chcieliby aby niektérzy nauczyciele byli milsi,
empatyczni. Uczniowie wnioskowali o urozmaicenie lekcji wf poprzez wprowadzanie na zajeciach roznych formy gier zespotowych. Uczniowie
wnioskujg o poniedziatki wolne od sprawdziandw, kartkdwek i dodatkowych zadan, aby w weekend mozna byto naprawde wypoczgc¢. Domagajg
sie, aby nauczyciele dyscyplinowali uczniéw w czasie lekcji, poniewaz sg zajecia na ktérych uczniowie krzyczg, gtosno rozmawiajg, czesto nie
stycha¢ co moéwi nauczyciel. Uczniowie proszg o dobér odpowiednich, wygodniejszych krzeset. Chcieli by mie¢ mniegj lekcji, organizacje turniejow
e- sport, tzw. kacik wyciszen tj. bezpieczng, przytulng przestrzeh do odciecia sie od nadmiaru bodzcow, mozliwos¢ korzystania z telefonow w
czasie przerwy. W czasie rozméw z uczniami powrdcit problem z niezachowywaniem prywatnosci poprzez ujawnianie przez nauczycieli ocen na
forum klasy, Osobe godng zaufania, ktérej mozna powiedzie¢ o swoich problemach znajduje w szkole 85% badanych uczniéw, odpowiednio:
99% uczniéw klas I-11l oraz 76% uczniéw klas IV-VIIl. Miejsc mato bezpiecznych w szkole lub wokdt niej nie znajduje 89% uczniéw klas I-11l oraz
88% ucznidw klas starszych, przy czym w tej grupie w ocenie 9 uczniéw klasy 7a w szkole lub wokét niej znajdujg sie miejsca niebezpieczne, ale
nie wskazali zadnego z nich. Miejsca postrzeganie jako mato bezpieczne to gtdéwnie toalety (podgladanie, starsi uczniowie dokuczajg), szatnia —
wskazanie 2 uczniéw. Uczniowie klas mtodszych wskazujg jako problem bliskie usytuowanie szkoty przy ulicy, czy przystanek autobusowy.
Wskazano réwniez korytarz z biegajgcymi po nim uczniami. Jako miejsca niebezpieczne uczniowie kl. 3b wskazali dodatkowo dziure na placu
zabaw, sale gimnastyczng i miejsca, ktorych nie obejmuje szkolny monitoring. Dwoch ucznidéw jako niebezpieczne miejsca wskazato pustostan
obok szkoty oraz brak stabilnoSci szarej drabinki na placu zabaw.
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Za najbardziej interesujgce dziatania profilaktyczne prowadzone przez szkote uczniowie uwazajg: wycieczki(81%), imprezy/zawody
sportowe (59%), warsztaty/programy profilaktyczne (44%), lekcje/zajecia wychowawcze (36%), zajecia integracyjne (22%), zajecia promujgce
zdrowy styl zycia (20%). Warto doda¢, ze kolejnos¢ wyboréw ucznidw jest taka sama jak w roku ubiegtym. Uczniom podobaty sie tez zajecia z
pierwszej pomocy, w pracowni FabLab oraz turniej gier komputerowych.

Kolejne pytania dotyczyty siegania po substancje niedozwolone przez same badane dzieci. W$rdd uczniow klas -1l nigdy nie palito
papierosow 99% ankietowanych, a w klasach starszych 89% uczniéw. Jeden raz zapalito 9%, wiele razy 3% uczniow. Nigdy nie pito alkoholu
94% uczniow klas I-Ill. W klasach starszych nigdy nie pito alkoholu 81% uczniéw. Sprobowato raz 4 uczniow w kl.3b i 11% ankietowanych
uczniéw klas starszych. Wielokrotnie alkohol spozywato 4% uczniéw klas starszych i jeden uczen kl. 3b. Uczen kl. 6a zadeklarowat, ze pije
alkohol za przyzwoleniem rodzicow. Nigdy zadne dziecko z klas mtodszych nie siegneto po srodki odurzajgce, ani 99% ucznidéw klas starszych.
Po $rodki odurzajgce siegnat raz 1 uczen, a jeden uczen kl.3b (wskazat na energetyki). Wiedza ucznidéw na temat odpowiedzialno$ci prawnej jest
dobra. 95% ucznidéw wie, ze uzywanie, posiadanie i sprzedaz narkotykdw w Polsce jest zabroniona. Porownywalng wiedze uczniowie majg na
temat legalnosci zakupu alkoholu. 95% ucznidw wie, ze w Polsce zgodnie z prawem alkohol moga kupi¢ tylko osoby doroste. Trzy osoby
wskazaty w ankiecie, ze kazdy moze kupi¢ alkohol, a 8 uczniow nie posiada wiedzy na ten temat. Sg to w wiekszosci uczniowie klas mtodszych.

Badania ankietowe przeprowadzone zostaty réwniez wsréd 21 uczgcych w szkole nauczycieli. 100% ankietowanych nauczycieli
stwierdzito, ze uczniowie w klasach, w ktorych ucza, czujg sie bezpiecznie. Wedtug nauczycieli uczniowie majg trudnosci w relacjach
réwiesniczych. Najczesciej w ich ocenie przyczyng tych trudnosci jest nadmierna wrazliwosé (71%) wskazan badanych nauczycieli, tatwe
uleganie wptywom rowiesnikéw ( 71%), nieSmiatosc (62%), niskie poczucie wtasnej wartosci (33%), izolowanie przez réwiesnikow (29%), wysoki
poziom leku (19%). Uczniowie majg tez problemy z regulacjg emocji, budowaniem poprawnych relacji rowiesniczych. Nauczyciele w 91%
oceniajg relacje réwiesnicze w klasach jako poprawne, stosowne do wieku uczniow, ktére uwzgledniajg ich naturalny etap rozwoju. Zdarza sie,
ze w czasie rywalizacji, nie potrafig radzi¢ sobie z porazkg, uzywajg nieakceptowanego stownictwa, wysmiewajg sie, pojawiajg sie konflikty. W
wiekszosci przypadkow uczniowie potrafig sie wspieraé, sg dla siebie zyczliwi, kolezenscy. Pojawiajgce sie problemy sg na biezgco
rozwigzywane, a w wiekszosci przypadkdw uczniowie pozytywnie reagujg na upomnienia.

Za najbardziej skuteczne czynniki chronigce wstepujgce w srodowisku szkolnym nauczyciele wymieniajg najczesciej pozytywny klimat w
klasie i szkole (81%), wspétprace rodzicéw z wychowawcami i nauczycielami (81%) brak akceptacji przez szkote dla przemocy (76%), wycieczki
klasowe (71%), stwarzanie okazji do przezywania sukcesow i rozpoznawania wiasnych zdolnosci (52%), udziat w réznych warsztatach i akcjach
profilaktycznych (52%), wymaganie od ucznidéw odpowiedzialnosci i udzielania wzajemnej pomocy (48%), lekcje wychowawcze (24%). W opinii
nauczycieli wazna jest tez szybka reakcja na problem, zdrowa, pozytywna dyscyplina i adekwatna do stopnia winy kara. Jak rowniez
wzmacnianie, budowanie u uczniéw poczucia wtasnej wartosci, nauka asertywnosci. Sposrdod czynnikow ryzyka nauczyciele wymieniajg przede
wszystkim trudnosci w nauce (71%), nadmierng wrazliwos¢ ucznidéw (67%) konflikty rowiesnicze (62%), brak umiejetnosci radzenia sobie w
sytuacjach trudnych (57%), tatwe uleganie wptywom réwiesnikow (48%), niskg samoocene ucznidw (29%), oraz agresje i przemoc stowng
(14%).

Kolejne pytanie dotyczyto samopoczucia w klasie/szkole ucznidéw bedacych obywatelami Ukrainy i Zimbabwe oraz ich poziom integracji z
polskimi rowiednikami. 76% badanych nauczycieli ocenito te relacje jako dobre. Uczniowie w szkole czujg sie bezpiecznie. Nauczyciele
zauwazajg jednak rozng integracje uczniow w zaleznosci od klasy i cech osobowosciowych obcokrajowcow. Zdarzajg sie sytuacje kiedy
obcokrajowcy sami sie izolujg. W szkole sg odpowiednie warunki do integracji, uczniowie mogg liczy¢ na wsparcie polskich kolegow, sg
akceptowani przez spotecznosc¢ szkolna.
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Nauczyciele za najczesciej pojawiajgce sie problemy w klasach uwazajg trudnosci dydaktyczne, niskg motywacje do nauki, wysokg
absencje, lekcewazacy stosunek do obowigzkdéw szkolnych, trudnosci z koncentracjg uwagi, konflikty réwiesnicze, problemy z przestrzeganiem
obowigzujgcych w szkole norm zachowania, niezdrowg rywalizacje, niskg samooceng uczniow.

Okoto 50% ankietowanych nauczycieli otrzymato od rodzicow lub ucznidow informacje, gdzie sygnalizowano im réznorodne problemy
zdrowotne, dydaktyczne i wychowawcze, ktére byty na biezgco wyjasniane i rozwigzywane. Rodzice chetnie z matymi wyjgtkami wspotpracujg z
wychowawcami i nauczycielami w opinii 90% ankietowanych. Nauczyciel, ktory wspoétprace z rodzicami ocenit jako niezadawalajgca, nie potrafit
wskazac przyczyn tych trudnosci.

Prawie wszyscy nauczyciele (95%) nie majg zadnej wiedzy na temat uzywania przez ucznidow naszej szkoty substancji psychoaktywnych
(papierosy, alkohol, narkotyki). 70% ankietowanych nauczycieli nie otrzymywato zadnych informacji na temat podejmowania przez ucznidéw
zachowan ryzykownych. Pozostali przyznajg, ze docierajg do nich informacje o charakterze incydentalnym na temat zachowan ryzykownych
uczniow poza szkotg takich jak palenie e-papierosow, prowadzenie samochodu bez uprawnien, samookaleczenia, ryzykowna aktywnos¢ w
Internecie, jazda samochodem z kierowcg bez uprawnien, btgkanie sie po okolicy, zaglgdanie do pustostanéw, dokuczanie innym, zaczepki.
Nauczyciele starajg sie weryfikowac te informacje i w zaleznosci od wynikéw przekazywac rodzicom, stuzgc wsparciem i wiedzg dotyczgca
unikania zagrozen.

Badaniem ankietowym objeto réwniez 112 rodzicow uczniéw klas I-VIII.

W opinii zdecydowanej wiekszosci rodzicéw (105 ankiet tj. 93,75%) dzieci w szkole czujg sie dobrze. Siedmioro rodzicéw z kl. 1a i 1b
zwrocito uwage na zaczepianie ich dzieci przez uczniow z klas starszych. W klasie 5a ankietowany zwrocit uwage na sytuacje w klasie, gdzie
uczen jest zastraszany przez kolegow, ktérzy w opinii rodzica majg na niego zty wptyw. W 4 ankietach rodzice wskazujg, ze dziecko nie czuje sie
w szkole bezpiecznie, ale nie podajg konkretnych powodow.

W ocenie 53 ankietowanych tj. 47,32% rodzicow w ostatnim roku szkolnym ich dziecko nie miato w szkole zadnych probleméw.

Analiza pozostatych ankiet wskazuje, ze w ostatnim roku szkolnym dzieci miaty w szkole problemy zwigzane z: trudnosciami w nauce (24
ankiet tj. 21,42%), konfliktami rowiesniczymi ( 23 ankiet tj. 20,53%), , niskg samooceng (23 ankiet tj. 20,53%), brakiem umiejetnosci radzenia
sobie w sytuacjach trudnych ( 18 ankiet tj. 16%), niezrozumieniem ze strony nauczycieli (13 ankiet tj. 11,6%), poczuciem osamotnienia (10 ankiet
tj. 8,92%), wysokim poziomem wymagan (8 ankiet tj. 7 %), przemocg w szkole ( 8 ankiet tj. 7%), stanami depresyjnymi zwigzanymi ze szkotg (4
gtosy tj. 3,57%), zachowaniami ryzykownymi réwiesnikdéw, w tym uzywaniem przez nich substancji niedozwolonych ( 3 ankiety tj 2,67%).

Jeden z rodzicow kl. 3a zwrocit uwage na problem zwigzany z krytykg dziecka przez kolezanke z klasy. Warto réwniez zwréci¢ uwage na
opinie rodzica z klasy 5a, ktory zwraca uwage na niewfasciwe zachowanie rowiesnikow, ktére negatywnie wptywa na dziecko.

Za najwazniejsze i najbardziej skuteczne czynniki chronigce w profilaktyce zachowan ryzykownych wystepujgce w szkole ankietowani
rodzice uznali: pozytywny klimat w klasie i szkole (84 ankiet), wycieczki klasowe ( 50 ankiet) , stwarzanie okazji do przezywania sukcesow i
rozpoznawania wtasnych mozliwosci, potencjatu np. poprzez udziat w zawodach, konkursach ( 50 ankiet), brak akceptacji przez szkote dla
przemocy (46 ankiet), wymaganie od ucznidéw odpowiedzialnosci i udzielania wzajemnej pomocy ( 40 ankiet ), zajecia dodatkowe ( 37 ankiet),
lekcje wychowawcze ( 48 ankiet), a takze udziat w réznych akcjach profilaktycznych ( 32 ankiety ), warsztatach, prelekcjach dla uczniéw
organizowanych w szkole z zakresu profilaktyki ( 43 ankiet), udziat w réznych kotach zainteresowan ( 29 ankiet), zainteresowanie dzieci naukg
szkolng, wzbudzanie motywacji do wysitku intelektualnego ( 28 ankiet).

Ankietowani rodzice uznali, ze szkota wspiera ich w wychowaniu dzieci przede wszystkim poprzez: sygnalizowanie niepokojgcych
zachowan dziecka ( 65 ankiet), indywidualne traktowanie probleméw dziecka i rodziny ( 54 ankiet), biezgcy telefoniczny kontakt wychowawcy z
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rodzicami (49 ankiet), pomaganie w sprawiedliwym rozwigzywaniu sytuacji konfliktowych miedzy dzie¢mi ( 48 ankiet), zrozumienie sytuacji
dziecka i rodziny ( 47 ankiet).

Rodzice bardzo dobrze oceniajg dziatania szkoty w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki (91 ankiet tj. 81,25%). Uwazajg, ze
podejmowane dziatania sg wystarczajgce. Jednak w 15 ankietach rodzice wskazali, ze w ich ocenie dziatania te sg niewystarczajgce. Wsrod tych
gtosbw negatywnie oceniajgcych dziatania szkoty sg rodzice z kl. 7b, ktérzy wskazujg na zorganizowanie lekcji z wykorzystaniem narkogogli i
alkogogli, zapraszanie specjalistow np. dietetykdw, terapeutdédw, organizowanie wigkszej ilosci programéw profilaktycznych z zakresu uzaleznien,
zdrowia psychicznego. Dodatkowo rodzic z kl. 5a proponuje wiecej prelekcji dotyczacych szkodliwosci substanciji psychoaktywnych. Jeden
rodzic ucznia klasy 3a uwaza, ze powinno by¢ wiecej zaje¢ uswiadamiajgcych skutki zazywania substancji psychoaktywnych, a 6 pozostatych
rodzicow nie potrafi wskaza¢ konkretnych dziatan, ktére w ich ocenie powinna podejmowac szkota, aby mogli pozytywnie ocenic jej prace na tym
polu.

Prawie wszyscy ankietowani rodzice deklarujg, ze nie posiadajg wiedzy, na temat uzywania przez ktéregos z uczniow naszej szkoty
substancji psychoaktywnych (96 ankiet tj. 85,7%). Troje ankietowanych rodzicow w odpowiedzi na to pytanie zadeklarowato posiadanie wiedzy
na temat uzywania substancji niedozwolonych kl. 2b — 1 ankietowany, 3b — 1 ankietowany ( piwo, papierosy elektroniczne uczen starszej klasy),
kl.5 - 1 ankietowany (narkotyki).

W odpowiedzi na pytanie dotyczgce oczekiwan rodzicéw wobec szkoty w zakresie wspierania dziecka oraz pomocy w rozwigzywaniu
ewentualnych probleméw w nowym roku szkolnym wypowiedziato sie 24 rodzicow.

W klasie 1a rodzice oczekujg indywidualnego podejscia, zrozumienia, zadan domowych, zwiekszenia ilosci zaje¢ pozalekcyjnych, pomocy w
rozwoju zainteresowan, lekcji na temat budowania wtasciwych relacji rowiesniczych, radzenia sobie z emocjami, asertywnego wyrazania opinii,
konkursow.

W klasie 1b rodzice oczekujg wiekszej izolacji mtodszych klas od starszych, wiekszego zainteresowania dzie¢mi przebywajgcymi na
Swietlicy, wiekszego poswiecenia uwagi na problemy w nauce oraz rozmow z dzie¢mi o wrazliwosci na krzywde innych.

W 2a jeden z rodzicow zwraca uwage na koniecznos¢ rozmow z mtodziezg o ich problemach, wsparcie i konsekwencjach niewtasciwych
zachowan.

W 2b jeden z rodzicow wskazuje, na potrzebe organizowania wiekszej ilosci zaje¢ dodatkowych, rozwijajgcych zainteresowania dzieci.

Rodzicom uczniéw kl. 3a zalezy na informowaniu ich o problemach dziecka w szkole, wiekszym nacisku na hejt wsrod dzieci,
uswiadamianie o konsekwencjach takich dziatan, wiekszym zrozumieniu ze strony nauczycieli, sprawiedliwym rozwigzywaniu konfliktéw miedzy
uczniami, organizowaniu akcji wspierajgcych uczniéw.

W kl. 3b rodzice oczekujg organizowania zaje¢ pozalekcyjnych, kot zainteresowan, warsztatow profilaktycznych nt. budowania
poprawnych relacji réwiesdniczych, pracy z emocjami, wzmacniania poczucia wiasnej wartoéci, a ponadto statego kontaktu z rodzicami,
zapewnieniu dziecku poczucia bezpieczenstwa, zrozumienia potrzeb okresu dojrzewania.

W klasie 5 jedni rodzice oczekujg mniejszego nacisku na nauke inni wiekszego, rozméw z psychologiem oraz jego dostepnosci poza
godzinami nauki ucznia, informowaniu o zachowaniu dzieci, czestszych spotkan z rodzicami.

Rodzice klasy 6a i 6b oczekujg wiekszego zrozumienia ze strony nauczycieli i mniejszej ilosci stresu dla dzieci.

W klasie 7b rodzicom zalezy na indywidualizacji nauczania - dostosowania metod i tempra pracy do potrzeb ucznidéw, zajeciach
pozalekcyjnych, obserwaciji dziecka i jego zachowania, rozmowach nauczyciela z rodzicami, zaangazowania specjalistow.

Whnioski z przeprowadzonej diagnozy:
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Z przeprowadzonych badan wynika, ze uczniowie czujg sie w szkole dobrze, rodzice dobrze oceniajg dziatania szkoty w zakresie promocji

zdrowia i profilaktyki. Pomimo pojawiajgcych sie problemow zwigzanych z funkcjonowaniem w Srodowisku réwiesniczym, trudnosciami w nauce,
czy problemami emocjonalnymi, czujg wsparcie szkoty w procesie przekazywania wiedzy i wychowania dzieci.

Podsumowanie:
Przeprowadzona diagnoza skutecznosci i efektywnosci dziatan wychowawczo - profilaktycznych wskazuje, ze zaplanowane i realizowane

dziatania zawarte w Programie Wychowawczo — Profilaktycznym Szkoty Podstawowej nr 3 w Trzebini sg zasadne i skuteczne.

W kolejnym roku szkolnym nalezy kontynuowac i wzbogacac przyjety kierunek pracy profilaktyczno — wychowawczej. Szczegolng uwage

nalezy w dalszym ciggu zwracac na :

- wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i twoérczej,

- zapewnienie wszechstronnego wsparcia i pomocy specjalistow,

- promowanie zdrowego stylu zycia, ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

- indywidualizacje procesu edukacyjnego,

- ksztattowanie postawy zaangazowania w nauke, rozbudzania motywacji wewnetrznej,

- nauke podstaw zycia w spoteczenstwie, wspotpracy w zespole, ksztattowania poczucia odpowiedzialnosci,

- zintensyfikowanie dziatan w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom, kontroli zachowan destrukcyjnych,

- troske 0 szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych,

-wsparcie rodzicow w procesie wychowania dziecka, wspolnego rozwigzywania problemow, szukania skutecznych rozwigzan.

Whnioski z przeprowadzonej diagnozy w szkole:

Na podstawie przeprowadzonych badan ucznidow, nauczycieli i rodzicow oraz opracowanej na ich podstawie diagnozy wystepujgcych w

srodowisku szkolnym czynnikow ryzyka i czynnikow chronigcych dzieci i mtodziez przed zachowaniami ryzykownymi nalezy stwierdzi¢, ze
dziatalnos¢ wychowawczo-profilaktyczna w Szkole Podstawowej nr 3 w Trzebini zgodnie z realizowanym Programem Wychowawczo -
Profilaktycznym prowadzona jest w sposob prawidtowy i efektywny.

Z analizy ankiet dla uczniéw, rodzicéw i nauczycieli wynika, ze uczniowie czujg sie w szkole bezpiecznie i lubig do niej chodzi¢. W szkole
wedtug badanych uczniéw sg osoby godne ich zaufania, do ktérych mogg sie zwrdci¢ w sytuacjach trudnych i kryzysowych.

Nauczyciele stwierdzajg, ze uczniowie w klasach, w ktérych uczg, czujg sie w szkole i klasie bezpiecznie.

Uczniowie naszej szkoty w zdecydowanej wiekszosci nie siegajg po substancje psychoaktywne (papierosy, alkohol, narkotyki), jednak
pojedynczy uczniowie klas starszych inicjacje papierosowg i alkoholowg majg juz za soba.

Na dobrym poziomie ksztattuje sie wiedza ucznidw na temat legalnosci substancji psychoaktywnych w naszym kraju.

Nauczyciele oceniajg relacje rowiesnicze w klasach jako dobre, prawidtowe. Spostrzegane sg jednak réznorodne trudnosci wychowawcze i
dydaktyczne m.in. problemy z naukg, niska motywacja do nauki, lekcewazacy stosunek do obowigzkow szkolnych, trudnosci z koncentracjg
uwagi, konflikty rowiesnicze, problemy z przestrzeganiem obowigzujgcych w szkole norm zachowania, niezdrowa rywalizacja, niska
samoocena uczniow.

Samopoczucie w klasie i szkole uczniéw bedgcych obywatelami Ukrainy i Zimbabwe oraz poziom integracji z polskimi réwiesnikami
zdecydowana wiekszos¢ badanych nauczycieli ocenita jako dobre. Rowniez tutaj zauwaza sie, ze integracja uczniow jest zalezna od skfadu
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zespotu klasowego i cech osobowosciowych obcokrajowcéw. Zdarzajg sie sytuacje kiedy obcokrajowcy sami sie izolujg. W szkole sg
odpowiednie warunki do integracji, uczniowie mogg liczy¢ na wsparcie polskich kolegéw, sg akceptowani przez spotecznosé szkolna.
Sposréod czynnikdw chronigcych nauczyciele wymieniajg najczesciej pozytywny klimat w klasie i szkole, wspétprace rodzicow z
wychowawcami i nauczycielami, brak akceptacji przez szkote dla przemocy, wycieczki klasowe, stwarzanie okazji do przezywania
sukceséw i rozpoznawania witasnych zdolnosci, udziat w réznych warsztatach i akcjach profilaktycznych, wymaganie od uczniéw
odpowiedzialnosci i udzielania wzajemnej pomocy, lekcje wychowawcze. Wszystkie te czynniki nalezy traktowaé jako priorytetowe i
kontynuowaé prace nad ich wzmacnianiem.

Sposréd czynnikOw zagrazajgcych nauczyciele najczesciej wymieniajg trudnosci w nauce, nadmierng wrazliwo$¢ uczniow, konflikty
rowiesnicze, brak umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych, tatwe uleganie wptywom réwiesnikdw, niskg samoocene uczniow,
oraz agresje i przemoc stowna.

W opinii wiekszosci nauczycieli, rodzice chetnie wspotpracujg z nimi, interesujg sie postepami w nauce i zachowaniem dzieci. Czes$¢ z nich
angazuje sie w zycie klasy, podejmuje inicjatywy na rzecz szkoty. Nauczyciele zauwazajg jednak, ze czes¢ rodzicdw nie wspotpracuje ze
szkotg w sposob wtasciwy - niska frekwencja niektérych rodzicow na zebraniach. Wskazane jest kontynuowanie dziatan, ktore przyczynig
sie do poprawy efektywnosci wspotdziatania szkoty z rodzicami uchylajgcymi sie od tego obowigzku.

Zaréwno rodzice jak i nauczyciele uwazajg, ze dziatania profilaktyczne i promujgce zdrowy tryb Zycia prowadzone przez szkote sg
skuteczne, nalezy wiec je kontynuowac, dostosowujgc oferte do potrzeb mtodziezy.

W opinii rodzicéw, uczniowie czujg sie w szkole dobrze. Pomimo pojawiajgcych sie probleméw zwigzanych z funkcjonowaniem w
Srodowisku réwiesniczym, trudnosciami w nauce, czy problemami emocjonalnymi, czujg wsparcie szkoty w procesie przekazywania wiedzy
I wychowania dzieci.

Za najwazniejsze i najbardziej skuteczne czynniki chronigce w profilaktyce zachowan ryzykownych wystepujgce w szkole ankietowani
rodzice uznali: pozytywny klimat w klasie i szkole , wycieczki klasowe, stwarzanie okazji do przezywania sukcesow i rozpoznawania
witasnych mozliwosci, potencjatu np. poprzez udziat w zawodach, konkursach, brak akceptacji przez szkote dla przemocy, wymaganie od
uczniow odpowiedzialnosci i udzielania wzajemnej pomocy, zajecia dodatkowe, lekcje wychowawcze, a takze udziat w réznych akcjach
profilaktycznych, warsztatach. Rodzice oczekujg od nauczycieli empatii, uwrazliwienia na potrzeby dzieci. Wsparcia w dziataniach
majgcych na celu wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci u dzieci. Pomocy w rozpoznaniu u dzieci adekwatnego do rzeczywistosci obrazu
wiasnej osoby, wyznaczaniu osiggalnych celow, ktére mozna realizowac¢ wykorzystujgc swoje mozliwosci i potencjat.

Rekomendacije:

Diagnoza poczucia bezpieczenstwa uczniow w szkole oraz wystepujgcych w srodowisku szkolnym czynnikdw zagrozenia i czynnikow

chronigcych przed podejmowaniem przez mtodziez zachowan ryzykownych przeprowadzona wsréd uczniow, rodzicow i nauczycieli wskazuje,
ze zaplanowane i realizowane dziatania zawarte w Programie Wychowawczo - Profilaktycznym Szkoty Podstawowej nr 3 w Trzebini sg zasadne
i skuteczne.

W roku szkolnym 2025/26 nalezy kontynuowac i wzbogacac przyjety kierunek pracy wychowawczo - profilaktycznej. Aktualna pozostaje
modyfikacja realizowanego w szkole Programu Wychowawczo-Profilaktycznego przeprowadzona w maju roku szkolnego 2021/2022 w zwigzku
z obecnoscig w szkole uczniéw bedacych obywatelami Ukrainy, polegajgca na kontynuowaniu i intensyfikacji efektywnych dziatah prowadzonych
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przez dyrekcje szkoty, nauczycieli i innych pracownikow szkoty. Dziatania te nalezy rowniez rozszerzy¢ na uczniow pochodzacych z Zimbabwe,
ktérzy uczeszczajg do naszej szkoty.
Szczegodlng uwage nalezy w dalszym ciggu zwracacé na:

promocje zdrowego trybu zycia tj. wspieranie aktywnosci fizycznej uczniéw, uczenie dobrych nawykéw prozdrowotnych i budowanie
Swiadomosci znaczenia ruchu,
profilaktyke przemocy i troske o zdrowie psychiczne tj. przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej, profilaktyke uzaleznien oraz wsparcie
dzieci w kryzysach emocjonalnych,
higiene cyfrowg i sztuczng inteligencje tj. rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji, bezpieczne korzystanie z Internetu oraz
odpowiedzialne uzywanie nowoczesnych technologii w edukacji,
edukacje obywatelska i profilaktyczng rozumiang jako ksztattowanie postaw spotecznych, obywatelskich i patriotycznych, a takze troska
0 bezpieczenstwo wtasne i innych,
myslenie analityczne i matematyczne tj. interdyscyplinarne podejScie do nauczania nauk przyrodniczych i Scistych oraz wzmacnianie
umiejetnosci logicznego rozumowania,
ksztatcenie zawodowe i doradztwo poprzez wzmacnianie roli doradztwa zawodowego, rozwijanie wspétpracy z pracodawcami i
przygotowanie uczniéw do wyboru sciezki kariery,
ocenianie ksztaltujgce i metody aktywizujgce poprzez promowanie metod pracy, ktére wzmacniajg sprawczosc¢ ucznia, zachecajg do
aktywnosci poznawczej i stawiajg na konstruktywng informacje zwrotng zamiast samej oceny,
tworzenie pozytywnego klimatu w klasie i szkole,
dostosowanie strategii edukacyjnych, wychowawczych | terapeutycznych do indywidualnych potrzeb ucznia ,
rozwijanie u uczniow empatii i wrazliwosci na potrzeby innych,
podnoszenie jakosci edukacji wtgczajgcej i umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym,
wzbudzanie motywacji wewnetrznej do rozwoju,
dalsze wdrazanie uczniéw do przestrzegania zasad kultury osobistej, szacunku, kolezenstwa i zyczliwosci,
konsekwentne monitorowanie realizacji obowigzku szkolnego,
konsekwentne przestrzeganie zapisow dotyczgcych praw i obowigzkoéw ucznia zawartych w Statucie szkoty,
zwiekszanie oferty zaje¢ dodatkowych, wycieczek, wyjazdéw edukacyjnych,
konsekwentne otaczanie uczniow bedgcych obywatelami Ukrainy i Zimbabwe wszechstronng opiekg psychopedagogiczng,
aktywizacje rodzicéw do wspotpracy ze szkotg i udziatu w jej zyciu.

Harmonogram dziatan:

Zadania Forma realizacji Osoby odpowiedzialne Termin
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SFERA INTELEKTUALNA

Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci,
uzdolnien i zainteresowan uczniéw

Przeprowadzanie w klasach diagnoz wstepnych, obserwacje
podczas biezgcej pracy

Nauczyciele,

wychowawcy

| pétrocze

Rozwijanie zainteresowan
i zdolnosci ucznidw

prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych, két zainteresowan,
warsztatow, konkurséw, wyjscia do muzeum, teatru, na
wystawy, udziat w zyciu kulturalnym miasta.

Przygotowanie programdw artystycznych na uroczystosci
szkolne, prezentowanie talentéw na forum szkoty.

Przygotowanie propozycji zaje¢ w zespotach przedmiotowych,

Nauczyciele,

wychowawcy

caty rok szkolny

Zgodnie z kalendarzem szkolnych
uroczystosci .

Rozwijanie umiejetnosci
rozpoznawania wtasnych uzdolnien

Zajecia z orientacji zawodowe;.

Doradca zawodowy, wychowawcy,
specjalisci

Zgodnie z harmonogramem zaje¢ w
poszczegdlnych klasach

Ksztattowanie postawy tworczej

Konkursy, imprezy artystyczne

Wychowawcy, organizatorzy imprez i
konkurséw

Na biezaco, caty rok szkolny

Ksztatcenie samodzielnego Zajecia z wychowawcy, lekcje Wychowawcy Na biezaco, caty rok
formutowania .
_ o . nauczyciele
i wyrazania sadow
Podnoszenie efektéw ksztatcenia Lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce, spotkaniez  |Wychowawcy, Na biezaco, caty rok
poprzez uswiadamianie wagi absolwentami .

nauczyciele

edukacji i wynikow egzaminow
zewnetrznych

Uczenie planowania i dobrej
organizacji wtasnej pracy

Lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce, praktyczne
sposoby zarzgdzania czasem na warsztatach prowadzonych
przez specjalistow.

Specjalisci, wychowawcy,

Na biezaco, caty rok

Wsparcie nauczycieli w pracy
z uczniami o specjalnych potrzebach
edukacyjnych

Konsultacje indywidualne
z nauczycielami, warsztaty dotyczace metod pracy
z uczniami ze specjalnymi potrzebami.

pedagog specjalny

Adekwatnie do potrzeb

SFERA MORALNA
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Ksztattowanie szacunku do ludzi,
wrazliwosci na potrzeby drugiego
cztowieka, prawidfowe rozumienie
wolnosci jednostki oparte na
poszanowaniu osoby ludzkiej

Dziatalnos$¢ charytatywna, wolontariat szkolny.

Opiekunowie Samorzadu
Uczniowskiego, opiekun wolontariatu

Caty rok szkolny

Rozwdj poszanowania dziedzictwa
narodowego i ksztattowanie
Swiadomosci narodowej.

Swietowanie rocznic
i wydarzen patriotycznych, lekcje wychowawcze na temat
patriotyzmu.

nauczyciele wskazani jako
odpowiedzialni

Zgodnie z kalendarzem uroczystosci

Wskazywanie autorytetow i wychowawcy,
wzorcdw moralnych .
nauczyciele
Poznanie kultury rodzimej, Wycieczki, tematyczne lekcje wychowawcze. Wychowawcy, Caty rok szkolny
zaznajamianie z kulturg nauczyciele

regionu

Poznanie dorobku kulturalnego
Europy, Swiata, wyksztatcenie
postawy tolerancji

i szacunku dla innych narodow,
kultur, religii

Lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce, wycieczki.

Nauczyciele,

wychowawcy

Caty rok szkolny

Uczenie wiasciwego pojecia
tolerancji, odwagi

W reagowaniu na niesprawiedliwos¢,
krzywde drugiego cztowieka, agresje

Lekcje wychowawcze, warsztaty poswiecone tej tematyce.

Wychowawcy, nauczyciele, specjalisci

Caty rok szkolny

Ksztattowanie empatii

i zrozumienia wsrdd ucznidow wobec
0s0b

z niepetnosprawnosciami

Lekcje wychowawcze, warsztaty.

Wychowawecy, specjalisci

Na biezaco, wg potrzeb

Wsparcie ucznidéw
w rozwigzywaniu konfliktow i
promowanie wartosci moralnych

Mediacje réwiesnicze, zajecia, warsztaty.

Specjalisci, wychowawcy, nauczyciele

Adekwatnie do potrzeb

Promowanie zdrowego stylu
zycia

Dzien Sportu, zajecia o zdrowym stylu odzywiania sie,
znaczeniu ruchu w zyciu cztowieka, programy edukacyjne.

Wychowawcy, nauczyciel e, specjalisci

Caty rok szkolny
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SFERA SPOLECZNA

Ksztattowanie przekonania

o spotecznym wymiarze istnienia
osoby ludzkiej,

a takze o spotecznym aspekcie bycia
uczniem szkoty

Zapoznanie ze Statutem Szkoty , prawami i obowigzkami,
regulaminami.

Lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce.

Wychowawcy

Caty rok szkolny

Uczenie dziatania zespotowego,
tworzenia klimatu dialogu i
efektywnej wspotpracy,
umiejetnosci stuchania innych i
rozumienia .

Uczenie zasad samorzadnosci i
demokracji

Zajecia z zakresu komunikacji spotecznej, pracy w zespole,
funkcjonowania wsréd innych, analizy sytuacji problemowych
i mozliwosci ich konstruktywnego rozwigzywania.

Dziatalnos¢ Samorzadu Uczniowskiego.

Wychowawecy, specjalisci

Opiekun samorzadu

Adekwatnie do potrzeb

Zgodnie z planem pracy SU

Ksztattowanie postawy szacunku
wobec srodowiska naturalnego

Udziat w akgcji sprzatanie $wiata.

Udziat w akcjach charytatywnych , wycieczki krajoznawcze.

Wychowawcy,

nauczyciele

Na biezaco, caty rok szkolny

Ksztattowanie aktywnej
postawy wobec przysztej
pracy zawodowej oraz
wymagan rynku pracy.

Zajecia z doradztwa zawodowego, projekty edukacyjne,
zajecia z wychowawca.

Doradca zawodowy,
wychowawcy, specjalisci.

Na biezaco, caty rok szkolny

Systematyczne monitorowanie
frekwencji ucznidéw na
zajeciach lekcyjnych.

Zwiekszenie wspdtpracy
z rodzicami w zakresie kontroli
obowigzku szkolnego

Analiza frekwencji uczniow.

Systematyczne informowanie rodzicéw o absenc;ji
uczniow, wywiadowki, dni otwarte, indywidualne
spotkania z rodzicami.

Wychowawcy, nauczyciele
prowadzacy zajecia w ramach pomocy
pp, pedagog szkolny, pedagog
specjalny.

Na biezaco, caty rok szkolny

Zapoznanie uczniéw z
obowigzujgcymi standardami

Organizacja lekcji wychowawczych poswieconych omdéwieniu
standardéw ochrony matoletnich.

Wychowawcy klas, pedagog szkolny,
pedagog specjalny

Na biezaco, wg potrzeb
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ochrony matoletnich

SFERA EMOCJONALNA

Nauka nabywania
Swiadomosci wtasnych stabych
i mocnych stron, ksztattowanie
samoakceptacji, budowanie
poczucia wtasnej wartosci

Warsztaty dla uczniéw. Lekcje wychowawcze poswiecone tej
tematyce.

Specjalisci, wychowawcy

Na biezaco, wg potrzeb

Ksztatcenie umiejetnosci
rozpoznawania witasnych
emocji

Warsztaty dla uczniéw. Lekcje wychowawcze poswiecone tej
tematyce.

Specjalisci, wychowawcy

Na biezgco, wg potrzeb

SFERA - OCHRONA ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Poszerzanie wiedzy uczniow
na temat wptywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie
w szkole oraz mozliwosci
uzyskania pomocy w szkole

i poza szkofa

Lekcje wychowawcze, zajecia z udziatem
specjalistow.

Wychowawcy klas, specjalisci

Na biezaco, wg potrzeb

Wspieranie ucznidw, u ktérych
rozpoznano objawy depresji
lub obnizenia kondycji
psychicznej

Indywidualne rozmowy wspierajgce z uczniem, jego
rodzicami. Ustalenie zakresu wsparcia, dalszych
dziatan.

Wychowawcy, psycholog szkolny

Zgodnie z potrzebami

Budowanie prawidtowych relacji
w zespole klasowym, wzmacnianie
poczucia wspdlnoty

Lekcje wychowawcze

Wychowawcy

Caty rok szkolny

SFERA - ROZWOJ UMIEJETNOSCI CYFROWYCH UCZNIOW
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Nauczanie bezpiecznego Lekcje, warsztaty edukacyjne, projekty poswiecone [Nauczyciele informatyki, bibliotekarz, |Na biezaco, wg potrzeb

poruszania sie w sieci oraz nabywaniu umiejetnosci bezpiecznego korzystania ”a“;ZVCie'e prZEdm.i?_tfs‘.""

. . . .. P . . .. Wychowawcy, specjalisci
krytycznej analizy informacji |z Internetu, krytycznego myslenia, weryfikacji Y ¥ sped]
dostepnych w Internecie zrédet informacji, rozpoznawaniu fake news i

dezinformac;ji.

Wykorzystanie sztuczne;j Organizowanie warsztatow i seminariéw na temat |[Nauczyciele informatyki Caty rok szkolny, wg potrzeb
inteligencji w edukacji zastosowan Al w edukacji.

Praktyczne lekcje pokazujgce, jak Al moze wspieraé |Nauczyciele przedmiotow
nauke.

Aneks do Programu Wychowawczo — Profilaktycznego
Szkoly Podstawowej nr 3 w Trzebini
narok szkolny 2026/27
Ewaluacja Programu Wychowawczo — Profilaktycznego
Szkoty Podstawowej nr 3 w Trzebini
narok szkolny 2026/27
Podstawa prawna:
Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).
Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodéw Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr
120, poz. 526, ze zm.).
Ustawa — Karta Nauczyciela z dnia 26 stycznia 1982 r. (t.j. Dz. U. z 2021 r.poz. 1762, ze zm.).
Ustawa o systemie oswiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r. (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1915, ze zm.).
Ustawa Prawo oswiatowe z dnia 14 grudnia 2016 (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 poz.1082, ze zm.).
Ustawa — Prawo o$wiatowe z 14 grudnia 2016 r. (tekst jednolity Dz.U. z 2026 r. poz. 820).
Ustawa z dnia 3 lipca 2026 r. o zmianie ustawy - Prawo oswiatowe Dz.U. 2026 poz. 1036
Ustawa o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982r. (t.j. :Dz.U. z 2021 r. poz. 1119, ze zm.).
Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. (t.j.: Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.)
Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placoéwkach systemu
oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjne;j i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (t.j. :Dz.U. z 2020r. poz.1449
ze zm.).
Rozporzadzenie MEN z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach
systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii;
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Obwieszczenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 sierpnia 2020 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzgdzenia Ministra Edukacii
Narodowej w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. 2020 poz. 1449)

Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych z dnia z 9 listopada 1995r. (tekst jedn.: Dz.U. z 2021r.
poz. 276).

Ustawy o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r.;

Rozporzgdzenia MENIS z dnia 31 stycznia 2002 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie ramowych statutow publicznego przedszkola oraz
publicznych szkét (Dz.U. nr 10, poz. 96 z pdzniejszymi zmianami);

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i
niepublicznych szkotach i placowkach;

Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 6 lipca 2026 r. w sprawie programu ,Pracownie Kompas Jutra” opublikowane w Dzienniku Ustaw (poz.
926)

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji z dnia 8 lipca 2026 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidéw z niepetnosprawnoscig
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji z dnia 17 lipca 2026 r. w sprawie sposobu hauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczgcych wiedzy

0 zyciu seksualnym cztowieka, o zasadach swiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej

oraz metodach i srodkach swiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogélnego

Rozporzgdzenie MEN z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowe;j

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placéwkach z dnia 9 sierpnia 2017 r. (t. jedn.: Dz. U. z 2020 r. poz. 1280 ze zm.).

Rozporzgdzenie Ministra Edukac;ji i Nauki z dnia 6 lutego 2023 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscig
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogélnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogéinego dla szkoty
specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2023 poz. 312)

Standardy Ochrony Matoletnich.

Statut Szkoty Podstawowej Nr 3 im. Ignacego tukasiewicza w Trzebini.

Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2026/2027.

Wyniki/ wnioski ewaluacji programu profilaktyki zintegrowanej ,Gwiazda Mocy”

Ponadto wykorzystano:

Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i
zdrowia psychicznego” — sporzgdzony na zlecenie MEIN (oparty na wynikach badan wsréd ucznidow, rodzicow, nauczycieli w okresie kwiecien
2020 — styczen 2021).

Raport podsumowujgcy realizowany w szkole w klasach 6-7 program pilotazowy IMPACT 2.0.
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https://ore.edu.pl/wp-content/uploads/2026/07/rozporzadzenie-z-11.03.2026-r.pdf
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Raport Diagnozy Spotecznej przeprowadzony na zlecenie UM w Trzebini w 2025 r. wsrdd ucznidw naszej szkoty.
Sprawozdanie merytoryczne z realizacji Programu Profilaktycznego ,Debata” dla klas VII'i VIl z SP nr 3 w Trzebini w XII 2025r.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 3 im. Ignacego tukasiewicza w Trzebini podlega systematycznej,
cyklicznej ewaluacji i jest aktualizowany na podstawie szeroko rozumianej diagnozy obszaréw wychowawczych w dziatalnosci szkoty. Dogtebnej
analizie zostatypoddane dotychczasowe dziatania prowadzone przez szkote, regularnie przedstawiane na posiedzeniach Rady Pedagogicznej
analizy sytuacji wychowawczej, badania poczucia bezpieczenstwa ucznidw w szkole, spostrzezenia dyrektora, pedagoga, psychologa, innych
specjalistow, nauczycieli i rodzicow, wyniki klasyfikacji uczniow, obserwacje zachowan ucznidow, przemyslenia dotyczgce wspOftpracy z
rodzicami. W szkole systematycznie monitorowane jest poczucie bezpieczenstwauczniéworaz badana jest skala i rodzaje czynnikéw
chronigcych i zagrazajgcych wystepujgcych na terenie szkoty. Analizowane sg takze dziatania majgce na celu zwiekszenie wsrdéd uczniow
respektowania norm spotecznych oraz wyeliminowanie niepozgdanych zjawisk i zachowan.

Na przetomie maja i czerwca 2026r. opracowano narzedzia badawcze, przeprowadzono diagnoze poczucia bezpieczenstwa uczniow w
szkole oraz wystepujgcych w srodowisku szkolnym czynnikdw chronigcych i czynnikdw zagrozenia w zakresie podejmowania przez dzieci i
mtodziez zachowan ryzykownych, w tym siegania po substancje psychoaktywne. W oparciu o analize badan ankietowych zostata dokonana
ewaluacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoty.

Badaniami objeto 208 uczniow, w tym 83 z klas I-lll oraz 125 uczniéw klas IV-VIll, 145 rodzicéw i 20 nauczycieli.

W szkole bezpiecznie czuje sie 84% ucznidéw: 96,5% ucznidw klas I-Ill oraz 76% uczniéw klas IV-VIIl. W klasie 1b,2a,3b,8a — 100%
ankietowanych uczniéw czuje sie bezpiecznie. Na 208 ankietowanych 33 nie czuje sie bezpiecznie. W Kl. I-l1ll na 83 ankietowanych 3 uczniéw nie
czuje sie bezpiecznie. W kl. IV — VIl na 125 ankietowanych 30 nie czuje sie bezpiecznie w tym az 8 uczniéw tj. 57% ucznidow kl. 8b, ktérym
poczucie bezpieczenstwa w szkole zakidca lek przed ocenianiem, nieustanna weryfikacja wiedzy, nadmiar sprawdzianow i kartkowek. Lek przed
ocenianiem towarzyszy roéwniez uczniom innych klas. Zwracajg uwage na brak zrdéznicowania form sprawdzania wiedzy i ich zbyt duzg
czestotliwosé Uczniowie, ktorzy nie czujg sie w szkole bezpiecznie jako powdd podajg réwniez zaburzone relacje réwiesnicze — ztosliwosci,
obgadywanie, ignorowanie, wyzywanie, wysmiewanie np. wygladu, czy komentowanie wypowiedzi. Ponownie juz trzeci rok z rzedu zwrdécono
uwage na stwarzanie zagrozenia dla bezpieczenstwa poprzez bieganie ucznidow po korytarzu, popychanie. Jeden uczen z kl. 7 w szkole nie
czuje sie bezpiecznie, poniewaz w jego ocenie w szkole obserwuje agresywne zachowania kolegéw, ktére ocenia jako patologiczne. Rowniez w
tej grupie wiekowej znajduje sie uczennica, ktdéra nie czuje sie bezpiecznie w szkole , poniewaz odczuwa lek przed zamachem. W$rod
ankietowanych uczniow, ktorzy zadeklarowali, ze nie czujg sie w szkole bezpiecznie wiekszosS¢ nie wskazata konkretnych przyczyn leku lub
braku poczucia bezpieczenstwa. Wedtug uczniéw klas | — Ill na poprawe ich samopoczucia w szkole moze wptyng¢ stworzenie strefy wolnej od
hatasu, organizacja jeszcze wiekszej ilosci imprez szkolnych, akcji charytatywnych, a tym samym mozliwosci integracji spotecznosci szkolnej,
obiektywizmu nauczycieli w ocenie zachowania dzieci w czasie pobytu na Swietlicy szkolnej, sprawiedliwej oceny zachowania, rownego
traktowania. Czes¢ uczniow chciataby wydtuzenie przerw miedzylekcyjnych oraz czesciej organizowanych zajeC terapeutycznych ze
zwierzetami. Uczniowie klas starszych uwazajg, ze na poprawe ich samopoczucia w szkole moze wptyngé mniejsza liczba godzin
obowigzkowych zaje¢ lekcyjnych, znaczne ograniczenie liczby sprawdzianéw, kartkbwek. Mtodziez krytycznie ocenia relacje z niektorymi
nauczycielami. Zarzuca im niesprawiedliwe traktowanie, subiektywizm w ocenianiu, faworyzowanie jednych uczniéw i krytykowanie innych, zbyt
wygorowane wymagania. Uczniowie chcieliby mie¢ mozliwos¢ prowadzenia czestszych rozmow indywidualnych z psychologiem. Ankietowani
whnioskujg o strefe ciszy w szkole, pokdj relaksu — wyciszenia, zastgpienie gtosnego dzwieku dzwonka cichszymi melodiami lub catkowitg jego
likwidacje. Uczniowie sg przekonani, ze na poprawe poczucia bezpieczenstwa, redukcje leku moze wptyngé zmiana estetyki szkolnych
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przestrzeni poprzez ich doswietlenie, zmiane kolorystyki, rozbudowe monitoringu. W ocenie ucznidw obecnie w szkole jest ponuro. Czes¢
uczniéw chciataby mie¢ mozliwo$¢ spedzania przerw miedzylekcyjnych aktywnie na sali gimnastycznej, grajgc w pitke na trawiastym boisku, czy
grze w ping ponga (wiecej stotébw na korytarzu). Ankietowani proponujg zwiekszenie ilosci wycieczek szkolnych. Uczniowie wnioskujg rowniez o
wydtuzenie przerwy obiadowej, mozliwo$¢ spedzania przerw miedzylekcyjnych w salach. Mtodziez wnioskuje o mozliwo$¢ picia wody w czasie
zajec¢, wyjscia do toalety w czasie lekcji. Proponujg stworzenie w przestrzeni szkolnej, na gazetkach $ciennych kgcikéw humorystycznych (zarty,
cytaty), ktére bedg sposobem na odstresowanie ucznidow. Pojawity sie gtosy uczniéw, ktérzy uwazajg, ze na wzrost poczucia bezpieczenstwa
duzy wptyw miataby zgoda na mozliwos¢ korzystania w czasie przerw z telefondw. Uczniowie kl. 8 wnioskujg o sale informatyczng z
prawdziwego zdarzenia W ankiecie wypowiedzieli sie réwniez uczniowie, ktérzy uwazajg, ze szkota jest przestrzenig w ktérej czujg sie
bezpiecznie i nic w jej funkcjonowaniu by nie zmieniali. Osobe godng zaufania, ktérej mozna powiedzie¢ o swoich problemach znajduje w szkole
tak jak w roku ubiegtym 85% badanych uczniéw, odpowiednio: 98% uczniéw klas I-1ll oraz 76% uczniéw klas IV-VIII. Miejsc mato bezpiecznych
w szkole lub wokét niej nie znajduje 89% uczniow klas I-Ill oraz 82% uczniéw klas starszych w tym 100% uczniéw klasy: 1b, 3b i 8a. Miejsca
postrzeganie jako mato bezpieczne to gtdéwnie szatnia, toalety (podglgdanie, dokuczanie przez starszych uczniéw). Uczniowie klas mtodszych
wskazujg jako problem bliskie usytuowanie szkoty przy ulicy i poruszajgce sie po niej z duzg predkoscig samochody. Wskazano réwniez korytarz
z biegajgcymi po nim uczniami. Jako miejsca niebezpieczne uczniowie wskazujg niestabilnos¢ niektérych elementdédw urzgdzen na placu zabaw,
ogolnodostepne boisko przy szkole jako miejsce spotkan grup kibicbw w godzinach wieczornych, teren zasmiecony, peten szkta i
porozrzucanych butelek zwtaszcza po weekendzie. Uczniowie zauwazyli rowniez wokot boiska obecnos¢ dzikdw. Ponownie jako miejsce
niebezpieczne uczniowie wskazujg pustostan obok parkingu przy boisku szkolnym.

Za najbardziej interesujgce dziatania profilaktyczne prowadzone przez szkote uczniowie uwazajg: wycieczki(76%), imprezy/zawody
sportowe (57%), warsztaty/programy profilaktyczne (42%), lekcje/zajecia wychowawcze (30%), zajecia integracyjne (23%), zajecia promujgce
zdrowy styl zycia (19%). Warto dodac¢, ze kolejno$¢ wyboréw ucznidw jest taka sama od dwadch lat.

Kolejne pytania dotyczyty siegania po substancje niedozwolone przez same badane dzieci. W$rdd ucznidw klas I-111 nigdy nie palito
papierosow 100% ankietowanych, a w klasach starszych 92% uczniéw. Jeden raz zapalito 6%, wiele razy 2% uczniéw. Nigdy nie pito alkoholu
95% ucznidw klas I-lll. W klasach starszych nigdy nie pito alkoholu 89% ucznidw. Sprobowato raz 3 ucznidw w kl.1a (tyk piwa) i 8%
ankietowanych uczniéw klas starszych. Wielokrotnie alkohol spozywato 3% uczniéow klas starszych i jeden uczen kl. 1a (pianka z piwa od
mamy). Nigdy zadne dziecko z klas mtodszych nie siegneto po srodki odurzajgce, ani 99% ucznidw klas starszych. Po srodki odurzajgce siegnat
raz 1 uczen kl. 7. Wiedza ucznidw na temat odpowiedzialnosci prawnej jest dobra. 96% ucznidw wie, ze uzywanie, posiadanie i sprzedaz
narkotykow w Polsce jest zabroniona. Poréwnywalng wiedze uczniowie majg na temat legalnosci zakupu alkoholu. 99% ucznidow wie, ze w
Polsce zgodnie z prawem alkohol mogg kupi¢ tylko osoby doroste. Trzy ankietowane osoby z grupy ucznidéw klas IV — VIII wskazaty, ze kazdy
moze kupi¢ alkohol. Warto zauwazy¢, ze w poréwnaniu z rokiem ubiegtym nastgpit spadek liczby uczniéw siegajgcych po substancje
niedozwolone.

Badania ankietowe przeprowadzone zostaty réwniez wsréd 20 uczgcych w szkole nauczycieli. 100% ankietowanych nauczycieli
stwierdzito, ze uczniowie w klasach, w ktorych ucza, czujg sie bezpiecznie. Wedlug nauczycieli uczniowie majg trudnosci w relacjach
rowiesniczych. Najczesciej w ich ocenie przyczyng tych trudnosci jest nieSmiato$¢ (80%),nadmierna wrazliwosc (70%), fatwe uleganie wptywom
réwiesnikéw ( 55%), niskie poczucie wiasnej wartosci (55%), izolowanie przez réwiesnikow (40%), wysoki poziom leku (30%). Uczniowie majg
tez problemy z brakiem akceptacji, stowng agresjg, byciem dominujgcym, brakiem wspoétpracy,trudnosciami psychicznymi i rodzinnymi,
Nauczyciele w 90% oceniajg relacje rowiesnicze w klasach jako poprawne, stosowne do wieku uczniéw, ktére uwzgledniajg ich naturalny etap
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rozwoju. Zdarza sie, ze w czasie rywalizacji, nie potrafig radzi¢ sobie z porazka, uzywajg nieakceptowanego stownictwa, wysmiewajg sie,
pojawiajg sie konflikty. Zdarza sie, ze uczniowie okazujg brak szacunku do réwiesnikéw, majg trudnosci z budowaniem prawidtowych relacji
réwiesniczych. W wiekszosci przypadkdéw uczniowie potrafig sie wspierac, sg dla siebie zyczliwi, kolezenscy. Pojawiajgce sie problemy sg na
biezgco rozwigzywane, a w wiekszosci przypadkow uczniowie pozytywnie reagujg na upomnienia.

Za najbardziej skuteczne czynniki chronigce wstepujgce w srodowisku szkolnym nauczyciele wymieniajg najczesciej pozytywny klimat w

klasie i szkole (85%) wspétprace rodzicéw z wychowawcami i nauczycielami (80%) brak akceptacji przez szkote dla przemocy (80%), wycieczki
klasowe (70%),wymaganie od uczniow odpowiedzialnosci
i udzielania wzajemnej pomocy (55%),stwarzanie okazji do przezywania sukceséw i rozpoznawania wiasnych zdolno$ci (45%) ,warsztaty i
prelekcje dla ucznidw dotyczace profilaktyki (45%), udziat w roznych akcjach profilaktycznych (45%).
W opinii nauczycieli wazna jest tez szybka reakcja na problem, zdrowa, pozytywna dyscyplina i adekwatna do stopnia winy kara. Jak réwniez
wzmacnianie, budowanie u ucznidw poczucia wiasnej wartosci, nauka asertywnosci. Sposrod czynnikow ryzyka nauczyciele wymieniajg przede
wszystkim trudnosci w nauce (75%), tatwe uleganie wptywom réwiesnikéw (60%),konflikty rowiesnicze (50%),brak umiejetnosci radzenia sobie w
sytuacjach trudnych (50%), niskg samoocene uczniow (45%), nadmierng wrazliwo$¢ ucznidéw (30%) ,poczucie osamotnienia uczniow ( 20%).
Nauczyciele wskazujg rowniez, ze inny czynnik ryzyka wystepujacy w naszej szkole to hejt w sieci.

Kolejne pytanie dotyczyto samopoczucia w klasie/szkole uczniow bedacych obywatelami Ukrainy i Zimbabwe oraz ich poziom integracji z
polskimi réowiesnikami 80% badanych nauczycieli ocenito te relacje jako dobre. Uczniowie w szkole czujg sie bezpiecznie. Nauczyciele
zauwazajg jednak rozng integracje uczniow w zaleznosci od klasy i cech osobowos$ciowych obcokrajowcéw. Zdarzajg sie sytuacje kiedy
obcokrajowcy sami sie izolujg. W szkole sg odpowiednie warunki do integracji, uczniowie mogg liczy¢ na wsparcie polskich kolegow, sg
akceptowani przez spotecznosé szkolna.

Nauczyciele za najczesciej pojawiajgce sie problemy w klasach uwazajg trudnosci dydaktyczne, niskg motywacje do nauki, wysokg
absencje, lekcewazacy stosunek do obowigzkdéw szkolnych, trudnosci z koncentracjg uwagi, konflikty rowiesnicze, problemy z przestrzeganiem
obowigzujgcych w szkole norm zachowania, niezdrowg rywalizacje, niskg samooceng ucznidéw, zaniedbanie ( brak higieny, brudne ubrania),
wulgarne stownictwo, niska kultura osobista, dokuczanie stowne, uzaleznienie od telefonow.

45% ankietowanych nauczycieli otrzymato od rodzicow lub uczniéw informacje, gdzie sygnalizowano im r6znorodne problemy zdrowotne,
dydaktyczne i wychowawcze, ktore byly na biezgco wyjasniane i rozwigzywane. Rodzice chetnie z matymi wyjgtkami wspodtpracujg z
wychowawcami i nauczycielami w opinii 80% ankietowanych.

Wszyscy nauczyciele (100% ) nie majg zadnej wiedzy na temat uzywania przez uczniéw naszej szkoty substancji psychoaktywnych
(papierosy, alkohol, narkotyki). 80% ankietowanych nauczycieli nie otrzymywato zadnych informacji na temat podejmowania przez uczniéw
zachowan ryzykownych. Pozostali przyznajg, ze docierajg do nich informacje o charakterze incydentalnym na temat zachowan ryzykownych
uczniow poza szkofg takich jak publikowanie materiatdw w sieci, zdjecia z alkoholem wykonane przez rodzica, wagary, zastraszanie, proba
wyjscia na dach szkoty przez witaz w toalecie. Nauczyciele starajg sie weryfikowac¢ te informacje i w zaleznosci od wynikdw przekazywac
rodzicom, stuzgc wsparciem i wiedzg dotyczacg unikania zagrozen.

Badaniem ankietowym objeto réwniez 145 rodzicéw uczniéw klas I-VIII.

W opinii zdecydowanej wiekszosci rodzicow (139 ankiet tj. 95,86%) dzieci w szkole czujg sie dobrze. Jeden z rodzicéw z kl. 1a zwrdcit
uwage na dokuczanie ze strony innych dzieci i brak reakcji ze strony nauczycieli. Rodzic z klasy 4b wskazuje, ze toalety i korytarze sg mato
kontrolowane przez nauczycieli. Dwoch rodzicéw z klasy 6 zwraca uwage ,ze gdy dziecko jest zaczepiane na przerwie, obawia sie, ze zaden z
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nauczyciel tego nie zauwazy i nie zdgzy zareagowac oraz, ze uczen nie chce zwracac¢ sie do nauczycieli, bo wie, ze z gory bedg traktowac go
jak do tej pory. Rodzic z klasy 7b uwaza, ze wielu uczniow zachowuje sie w sposéb niewtasciwy i wulgarny.

Analiza ankiet odnosnie drugiego pytania wskazuje, ze w ostatnim roku szkolnym dzieci miaty w szkole problemy zwigzane z:
trudnosciami w nauce (27 ankiet tj. 18,6%), konfliktami réwiesniczymi ( 29 ankiet tj. 20%), niskg samooceng (11 ankiet tj. 7,6%), brakiem
umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych (9 ankiet tj. 6%), niezrozumieniem ze strony nauczycieli (11 ankiet tj. 7,5%), poczuciem
osamotnienia (11 ankiet tj. 7,5%), wysokim poziomem wymagan (15 ankiet tj. 10 %), przemocg w szkole ( 9 ankiet tj. 6%), stanami depresyjnymi
zwigzanymi ze szkotg (7 gtosy tj. 4,8%), zachowaniami ryzykownymi réwiesnikow, w tym uzywaniem przez nich substancji niedozwolonych ( 7
ankiety tj 4,8%).

Za najwazniejsze i najbardziej skuteczne czynniki chronigce w profilaktyce zachowan ryzykownych wystepujace w szkole ankietowani
rodzice uznali: pozytywny klimat w klasie i szkole (84 /106 ankiet), wycieczki klasowe (50/70 ankiet) ,wymaganie od uczniéw odpowiedzialnosci i
udzielania wzajemnej pomocy (40/57 ankiet ), brak akceptacji przez szkote dla przemocy (46/53 ankiet) ,udziat w roznych akcjach
profilaktycznych (32 /50 ankiet ), lekcje wychowawcze (48 /49ankiet) , stwarzanie okazji do przezywania sukceséw i rozpoznawania wiasnych
mozliwosci, potencjatu np. poprzez udziat w zawodach, konkursach (50/44 ankiet), zajecia dodatkowe (37/40 ankiet), , a takze warsztatach,
prelekcjach dla ucznidéw organizowanych w szkole z zakresu profilaktyki (43/33 ankiet), udziat w réznych kotach zainteresowan
( 29/24ankiet), zainteresowanie dzieci naukg szkolng, wzbudzanie motywacji do wysitku intelektualnego ( 28/22 ankiet).

Ankietowani rodzice uznali, ze szkota wspiera ich w wychowaniu dzieci przede wszystkim poprzez: sygnalizowanie niepokojgcych
zachowan dziecka (65/84 ankiet), biezgcy telefoniczny kontakt wychowawcy z rodzicami (49/69 ankiet), zrozumienie sytuacji dziecka i rodziny
(47/61 ankiet), pomaganie w sprawiedliwym rozwigzywaniu sytuacji konfliktowych miedzy dzieémi (48 /60 ankiet), interesowanie sie
wychowawcy / nauczyciel sytuacjg rodzinng i ewentualnymi problemami dziecka (58 ankiet ), indywidualne traktowanie probleméw dziecka i
rodziny ( 54/56 ankiet).

Jeden z rodzicow klasy 1a zwrdcit uwage na brak pomocy, lekcewazenie i pomijanie zgtaszanych probleméw , brak reakcji, natomiast
rodzic z klasy 3a stwierdzit, ze szkota umozliwia udziat w réznych projektach szkolnych i poza szkolnych.

Rodzice bardzo dobrze oceniajg dziatania szkoty w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki (91/124 ankiet tj. 85,5%). Uwazajg, ze
podejmowane dziatania sg wystarczajgce. Jednak w 10 ankietach rodzice wskazali, ze w ich ocenie dziatania te sg niewystarczajgce. Wsrod tych
gtoséw negatywnie oceniajgcych dziatania szkoty sg rodzice z kl. 2a, ktorzy uwazajg, ze powinno by¢ wiecej zajec¢ informujgcych o skutkach
uzywania substancji niedozwolonych przez dzieci, prelekcji odnos$nie negatywnych dziatan substancji psychoaktywnych oraz rozméw z
uczniami. Rodzic z klasy 6 uwaza ,ze powinny odbywac sie spotkania z osobami, ktére wyszty z natogu oraz wiecej rozmow na lekciji
wychowawczej. Dodatkowo rodzic z kl. 7b proponuje wiecej rozmow z psychologiem.

Prawie wszyscy ankietowani rodzice deklarujg, ze nie posiadajg wiedzy, na temat uzywania przez ktérego$ z ucznidw naszej szkoty
substancji psychoaktywnych (139 ankiet tj. 95,8%). Piecioro ankietowanych rodzicow w odpowiedzi na to pytanie zadeklarowato posiadanie
wiedzy na temat uzywania substancji niedozwolonych kl. 1a — 1 ankietowany (alkohol) ,3a -1 ankietowany (substancje psychotropowe),7a -2
ankietowanych (alkohol,substancje psychotropowe), 7b -1 ankietowany (alkohol, narkotyki, dopalacze).

W odpowiedzi na pytanie dotyczgce oczekiwan rodzicOw wobec szkoty w zakresie wspierania dziecka oraz pomocy w rozwigzywaniu
ewentualnych problemow w nowym roku szkolnym wypowiedziato sie 24 rodzicow.

W klasie 1a rodzice oczekujg reakcji na zgtaszane problemy, traktowanie wszystkich uczniéw jednakowo bez wzgledu na powigzania lub
nie z rodzicami, biezgce rozwigzywanie konfliktow pomiedzy uczniami, biezgcy kontakt na linii szkota — rodzic, gdy pojawiajg sie problemy
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szkolne, wsparcia wychowawcy oraz catego grona pedagogicznego, zapewnienia bezpieczehnstwa, ochrony przed przemocg, agresjg wsrod
mtodziezy, nauki w tempie dostosowanym do mozliwosci i potrzeb ucznia, wspierania uczniow z trudnosciami jak i tych szczegdlnie
uzdolnionych. Rodzice réwniez oczekujg wiecej zadah dodatkowych oraz petnego zrozumienia probleméw dziecka, wystuchania go oraz
sprawiedliwego zrozumienia réoznych sytuaciji, a nie faworyzowania niektérych oséb ze wzgledu na znajomosci.

W klasie 1b rodzice oczekujg indywidualnego podejscia do ucznia, zachecania dziecka do aktywnosci podczas lekcji. Jeden z rodzicow
twierdzi, ze "nagradzanie za wszystko nie jest do konca dobre. Niech "6” zdobywajg za wybitne osiggniecia, a nie po prostu za to, ze sg, to nie
przygotowuje ich do porazki w pdzniejszym zyciu. Nie za wszystko bedg chwaleni.”

W 2a rodzice oczekujg zrozumienia trudnych sytuacji wymagajgcych interwenciji, wiecej rozméw z pedagogiem, wychowawcg, wiece;j
zajec pozalekcyjnych, informowania o problemach wychowawczych, wspierania zainteresowan uczniow.

W 2b rodzice oczekujg szybkiej i konstruktywnej reakcji ze strony szkoty w sytuacjach konfliktowych, by dzieci byly bezpieczne od
wszystkich uzywek, wiecej zrozumienia oraz akcji dotyczgcych hejtu wsréd dzieci.

Rodzicom uczniéw kl.3a zalezy na obiektywnym spojrzeniu nauczyciela na zachowanie ucznia i sprawiedliwg ocene konfliktu pomiedzy
nimi, wiekszym przykfadaniu uwagi do aktualnej sytuacji rodzinnej oraz uwaznym stuchaniu rodzica, lepszym kontakcie z nauczycielami,
rozmawianiu z dzie¢mi, pomaganiu im, gdy sobie nie radzg, organizowaniu spotkan z réznymi organizacjami.

W Kkl. 3b rodzice oczekujg rozmow z uczniami, promowania i rozméw ze stuzbami mundurowymi, rozmow z wychowawcg klasy w
przypadku zauwazenia problemow z naukg , wiecej zaje¢ pozalekcyjnych .

W klasie 4b rodzice oczekujg mozliwosci poprawy sprawdziandw podczas zajec lekcyjnych nie tylko na zajeciach dodatkowych, okazania
empatii oraz zrozumienia wzgledem dziecka odnosnie sytuacji rodzinnych, obserwowania dzieci przez nauczycieli w zakresie izolowania lub
nekania przez rowiesnikow, wiecej warsztatéw profilaktycznych, rozmoéw z psychologiem, pedagogiem szkolnym, spotkan ze specjalistami:
policja , terapeuci uzaleznien, pomocy w sprawiedliwym rozwigzywaniu sytuacji konfliktowych miedzy dzie¢mi.

Rodzice klasy 6 oczekujg organizacji programoéw i warsztatéw profilaktycznych, lepszego stuchania ucznia, zrozumienia jego probleméw,
wiekszej pomocy dydaktycznej, braku telefonédw komérkowych na lekcji, wiekszej dyscypliny wobec ucznidow, zrozumienia sytuacji dziecka i
indywidualnego podejscia, sprawiedliwego rozwigzywania konfliktéw, nadrobienia zalegtosci po dtugiej nieobecnosci, nieoceniania dziecka z
gory, ze nic nie umie, ze sobie na pewno nie poradzi, wiecej pomocy uczniom, wiary w niego, a nie oczerniania, ,, dotowania” go przy klasie.

W klasie 7a rodzice oczekujg stosowania rownych zasad dla wszystkich, uczenia odpowiedzialnosci, wiecej dziatan profilaktycznych,
statego kontaktu z rodzicem w momencie zauwazenia problemoéw, konfliktow , zapobieganiu agresji.

W klasie 7b rodzice uwazajg, ze wychowawczyni powinna by¢ bardziej zaangazowana w zycie klasy i stucha¢ co rodzice jej zgtaszajq.
Oczekujg obserwacji zachowan i indywidualnego podejscia do ucznia, pomocy w edukacji szkolnej, wiekszego nadzoru nad uczniami trudnymi i
skrajnie patologicznymi, ktérzy utrudniajg normalne funkcjonowanie w placowce i notorycznie znecajq sie psychicznie nad innymi.

Whnioski z przeprowadzonej diagnozy:

Z przeprowadzonych badan wynika, ze uczniowie czujg sie w szkole dobrze, rodzice dobrze oceniajg dziatania szkoty w zakresie promocji
zdrowia i profilaktyki. Pomimo pojawiajgcych sie problemdw zwigzanych z funkcjonowaniem w srodowisku réwiesniczym, trudnosciami w nauce,
czy problemami emocjonalnymi, czujg wsparcie szkoty w procesie przekazywania wiedzy i wychowania dzieci.

Podsumowanie:
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Przeprowadzona diagnoza skutecznosci i efektywnosci dziatann wychowawczo - profilaktycznych wskazuje, ze zaplanowane i realizowane

dziatania zawarte w Programie Wychowawczo — Profilaktycznym Szkoty Podstawowej nr 3 w Trzebini sg zasadne i skuteczne.

W kolejnym roku szkolnym nalezy kontynuowac i wzbogacac przyjety kierunek pracy profilaktyczno — wychowawczej. Szczegding uwage

nalezy w dalszym ciggu zwracac na :

- wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

- zapewnienie wszechstronnego wsparcia i pomocy specjalistow,

- promowanie zdrowego stylu zycia, ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

- indywidualizacje procesu edukacyjnego,

- ksztalttowanie postawy zaangazowania w nauke, rozbudzania motywacji wewnetrznej,

- nauke podstaw zycia w spoteczenstwie, wspotpracy w zespole, ksztattowania poczucia odpowiedzialnosci,

- zintensyfikowanie dziatah w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom, kontroli zachowan destrukcyjnych,

- troske o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych,

-wsparcie rodzicow w procesie wychowania dziecka, wspdlnego rozwigzywania problemow, szukania skutecznych rozwigzan.

Whnioski z przeprowadzonej diagnozy w szkole:

Na podstawie przeprowadzonych badan ucznidw, nauczycieli i rodzicow oraz opracowanej na ich podstawie diagnozy wystepujgcych w

srodowisku szkolnym czynnikow ryzyka i czynnikow chronigcych dzieci i mtodziez przed zachowaniami ryzykownymi nalezy stwierdzic, ze
dziatalnos¢ wychowawczo-profilaktyczna w Szkole Podstawowej nr 3 w Trzebini zgodnie z realizowanym Programem Wychowawczo -
Profilaktycznym prowadzona jest w sposob prawidtowy i efektywny.

Z analizy ankiet dla uczniéw, rodzicéw i nauczycieli wynika, ze uczniowie czujg sie w szkole bezpiecznie i lubig do niej chodzi¢. W szkole
wedtug badanych ucznidéw sg osoby godne ich zaufania, do ktorych moga sie zwroci¢ w sytuacjach trudnych i kryzysowych.

Nauczyciele stwierdzajg, ze uczniowie w klasach, w ktérych uczg, czujg sie w szkole i klasie bezpiecznie.

Uczniowie naszej szkoty w zdecydowanej wiekszosci nie siegajg po substancje psychoaktywne (papierosy, alkohol, narkotyki), jednak
pojedynczy uczniowie klas starszych inicjacje papierosowg i alkoholowg majg juz za soba.

Na wysokim poziomie ksztattuje sie wiedza uczniéw na temat legalnosci substancji psychoaktywnych w naszym kraju.

Nauczyciele oceniajg relacje rowiesnicze w klasach jako dobre, prawidtowe. Spostrzegane sg jednak réoznorodne trudnosci wychowawcze i
dydaktyczne m.in. problemy z nauka, niska motywacja do nauki, lekcewazacy stosunek do obowigzkéw szkolnych, trudnosci z koncentracjg
uwagi, konflikty rowiesnicze, problemy z przestrzeganiem obowigzujgcych w szkole norm zachowania, niezdrowa rywalizacja, niska
samoocena ucznidw, zaniedbanie ( brak higieny, brudne ubrania), wulgarne stownictwo, niska kultura osobista, dokuczanie stowne,
uzaleznienie od telefonow.

Samopoczucie w klasie i szkole ucznidw bedacych obywatelami Ukrainy i Zimbabwe oraz poziom integracji z polskimi réwiesnikami
zdecydowana wiekszos¢ badanych nauczycieli ocenita jako dobre. Rowniez tutaj zauwaza sie, ze integracja ucznidw jest zalezna od skfadu
zespotu klasowego i cech osobowosciowych obcokrajowcow. Zdarzajg sie sytuacje kiedy obcokrajowcy sami sie izolujg. W szkole sg
odpowiednie warunki do integracji, uczniowie moga liczy¢ na wsparcie polskich kolegéw, sg akceptowani przez spotecznosé szkolna.
Sposréd czynnikdw chronigcych nauczyciele wymieniajg najczesciej pozytywny klimat w klasie i szkole, wspétprace rodzicéw z
wychowawcami i nauczycielami, brak akceptacji przez szkote dla przemocy, wycieczki klasowe, wymaganie od uczniéw odpowiedzialnosci i
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udzielania wzajemnej pomocy, stwarzanie okazji do przezywania sukcesow i rozpoznawania wtasnych zdolnosci, warsztatow i prelekcji dla
uczniow z zakresu profilaktyki. Wszystkie te czynniki nalezy traktowac jako priorytetowe i kontynuowac prace nad ich wzmacnianiem.

e  Sposrod czynnikdw zagrazajgcych nauczyciele najczesciej wymieniajg trudnosci w nauce, tatwe uleganie wptywom rowiesnikow, konflikty
réwiesnicze, brak umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych, niskg samoocene uczniéw, nadmierng wrazliwos¢ uczniéw, poczucie
osamotnienia uczniéw. Nauczyciele wskazujg réwniez, ze inny czynnik ryzyka wystepujgcy w naszej szkole to hejt w sieci.

e W opinii wigkszosci nauczycieli, rodzice chetnie wspotpracujg z nimi, interesujg sie postepami w nauce i zachowaniem dzieci. Cze$¢ z nich
angazuje sie w zycie klasy, podejmuje inicjatywy na rzecz szkoty. Wskazane jest kontynuowanie dziatan, ktére przyczynig sie do poprawy
efektywnosci wspotdziatania szkoty z rodzicami uchylajgcymi sie od tego obowigzku.

e Zaréwno rodzice jak i nauczyciele uwazajg, ze dziatania profilaktyczne i promujgce zdrowy tryb zycia prowadzone przez szkote s3g
skuteczne, nalezy wiec je kontynuowac, dostosowujgc oferte do potrzeb mtodziezy.

e W opinii rodzicow, uczniowie czujg sie w szkole dobrze. Pomimo pojawiajgcych sie probleméw zwigzanych z funkcjonowaniem w
Srodowisku réwiesniczym, trudnosciami w nauce, czy problemami emocjonalnymi, czujg wsparcie szkoty w procesie przekazywania wiedzy
I wychowania dzieci.

e Za najwazniejsze i najbardziej skuteczne czynniki chronigce w profilaktyce zachowan ryzykownych wystepujgce w szkole ankietowani
rodzice uznali: pozytywny klimat w klasie i szkole, wycieczki klasowe, wymaganie od uczniéw odpowiedzialnosci i udzielania wzajemne;j
pomocy, brak akceptacji przez szkote dla przemocy, udziat w roznych akcjach profilaktycznych, lekcje wychowawcze. Rodzice oczekujg od
nauczycieli zrozumienia trudnych sytuacji wymagajgcych interwencji, indywidulanego podej$cia do ucznia, wiecej rozmdéw z psychologiem
szkolnym. Wsparcia w dziataniach majgcych na celu wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci u dzieci.

Rekomendacije:

Diagnoza poczucia bezpieczenstwa ucznidw w szkole oraz wystepujgcych w Srodowisku szkolnym czynnikOw zagrozenia i czynnikow
chronigcych przed podejmowaniem przez mtodziez zachowan ryzykownych przeprowadzona wsrod uczniow, rodzicow i nauczycieli wskazuje,
ze zaplanowane i realizowane dziatania zawarte w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym Szkoty Podstawowej nr 3 w Trzebini sg zasadne i
skuteczne.

W roku szkolnym 2026/27 nalezy kontynuowaé i wzbogaca¢ przyjety kierunek pracy wychowawczo-profilaktycznej. Aktualna pozostaje
modyfikacja realizowanego w szkole Programu Wychowawczo-Profilaktycznego przeprowadzona w maju roku szkolnego 2021/2022 w zwigzku

z obecnoscig w szkole uczniow bedgcych obywatelami Ukrainy, polegajgca na kontynuowaniu i intensyfikacji efektywnych dziatan wspierajgcych

prowadzonych przez dyrekcje szkoty, nauczycieli i innych pracownikéw szkoty. Dziatania te nalezy rowniez rozszerzy¢ na uczniéw pochodzgcych

z Zimbabwe, ktérzy uczeszczajg do naszej szkoty oraz reagowac na biezgco w przypadku pojawienia sie innych obcokrajowcow, czy ucznidéw

bedacych dzie¢mi obywateli polskich powracajgcych do kraju z emigracji.

Szczegdblng uwage nalezy w dalszym ciggu zwracac na:

e Rozwijanie praktycznych kompetencji, sprawczosci uczniow opartej na pracy zespotowej i rozwigzywaniu realnych probleméw w ramach
,Reforma 26. Kompas Jutra”.

e promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci ruchowej oraz przygotowanie uczniéw do odpowiedzialnych zachowan prozdrowotnych i
udzielania pierwszej pomocy, ukierunkowanych na tworzenie szkoty wymagajgcej, wspierajgcej i przyjaznej rozwojowi ucznia,

66



e budowanie odpornosci spotecznej — ksztattowanie postaw patriotycznych, obywatelskich i prospotecznych oraz odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo wiasne i innych,

e promowanie higieny cyfrowej i aktywnosci off-line, rozwijanie umiejetnosci bezpiecznego poruszania sie w sieci i krytycznego myslenia,
w tym odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji, a takze korzystania z funkcjonalnosci i zasobdw Zintegrowanej Platformy
Edukacyjnej oraz portalu Wsparcie.gov.pl

e rozpoznawanie potrzeb dzieci i mtodziezy z wykorzystaniem oceny funkcjonalnej w srodowisku przedszkolnym i szkolnym, wspétpraca z
rodzicami w procesie edukacji, pomocy psychologiczno - pedagogicznej i wychowania w celu zapewnienia spojnosci i skutecznosci
wsparcia udzielanego kazdemu dziecku,

o profilaktyka uzaleznien behawioralnych i przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej, wspieranie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy
oraz udzielanie pomocy w kryzysach psychicznych,

e wspieranie ucznibw w podejmowaniu $wiadomych decyzji edukacyjno-zawodowych, ze szczegdélnym uwzglednieniem doradztwa
zawodowego i promocji ksztatcenia zawodowego, upowszechnienie oferty ksztatcenia zawodowego zgodnej z zapotrzebowaniem
poszczegoblnych branz gospodarczych,

e wspieranie ciekawos$ci i aktywnosci poznawczej ucznidow poprzez promowanie ksztatcenia interdyscyplinarnego i pracy projektowej oraz
wykorzystywanie oceniania ksztattujgcego i informacji zwrotnej w pracy z uczniem,

o profilaktyke przemocy i troske o zdrowie psychiczne tj.przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej, profilaktyke uzaleznieh oraz wsparcie
dzieci w kryzysach emocjonalnych,

e myslenie analityczne i matematyczne tj. interdyscyplinarne podejscie do nauczania nauk przyrodniczych i Scistych oraz wzmacnianie
umiejetnosci logicznego rozumowania,

e ocenianie ksztattujgce i metody aktywizujgce poprzez promowanie metod pracy, ktére wzmacniajg sprawczo$¢ ucznia, zachecajg do

aktywnosci poznawczej i stawiajg na konstruktywng informacje zwrotng zamiast samej oceny,

tworzenie pozytywnego klimatu w klasie i szkole,

dostosowanie strategii edukacyjnych, wychowawczych | terapeutycznych do indywidualnych potrzeb ucznia ,

rozwijanie u uczniéw empatii i wrazliwosci na potrzeby innych,

podnoszenie jakosci edukacji wtgczajgcej i umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym,

wzbudzanie motywacji wewnetrznej do rozwoju,

dalsze wdrazanie uczniéw do przestrzegania zasad kultury osobistej, szacunku, kolezenstwa i zyczliwosci,

konsekwentne monitorowanie realizacji obowigzku szkolnego,

konsekwentne przestrzeganie zapiséw dotyczacych praw i obowigzkéw ucznia zawartych w Statucie szkoty, Standardach Ochrony

Matoletnich,
e zwiekszanie oferty zaje¢ dodatkowych, wycieczek, wyjazdow edukacyjnych,
e konsekwentne otaczanie uczniow bedgcych obywatelami Ukrainy, Zimbabwe, Wietnamu oraz innych powracajgcych z zagranicy
wszechstronng opiekg psychopedagogicznag,
e aktywizacje rodzicow do wspotpracy ze szkotg i udziatu w jej zyciu.
Harmonogram dzialan:
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Zadania Forma realizacji Osoby odpowiedzialne Termin
SFERA INTELEKTUALNA

Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci,|Przeprowadzanie w klasach diagnoz wstepnych, obserwacje |Nauczyciele, | pétrocze

uzdolnien i zainteresowan uczniéw |podczas biezgcej pracy wychowawcy

Rozwijanie zainteresowan
i zdolnosci ucznidw

Przygotowanie propozycji zaje¢ w zespotach przedmiotowych,
prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych, két zainteresowan,
warsztatow, konkurséw, wyjscia do muzeum, teatru, na
wystawy, udziat w zyciu kulturalnym miasta.

Przygotowanie programoéw artystycznych na uroczystosci
szkolne, prezentowanie talentéw na forum szkoty.

Realizacja zajec¢ pozalekcyjnych w ramach projektu z zakresu
edukacji wtgczajacej Norton

Nauczyciele,
wychowawcy

caty rok szkolny

Zgodnie z kalendarzem szkolnych
uroczystosci.

Rozwijanie umiejetnosci
rozpoznawania wtasnych uzdolnien

Zajecia z orientacji zawodowej.

Doradca zawodowy, wychowawcy,
specjalisci

Zgodnie z harmonogramem zaje¢ w
poszczegdlnych klasach

Ksztattowanie postawy tworczej

Konkursy, imprezy artystyczne

Wychowawcy, organizatorzy imprez i
konkurséw

Na biezaco, caty rok szkolny

Ksztatcenie samodzielnego Zajecia z wychowawcg, lekcje Wychowawcy Na biezgco, caty rok
formutowania nauczyciele

i wyrazania sgdow

Podnoszenie efektéw ksztatcenia Lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce, spotkaniez  |Wychowawcy, Na biezgco, caty rok
poprzez uswiadamianie wagi absolwentami. nauczyciele

edukacji i wynikow egzaminow
zewnetrznych

Uczenie planowania i dobrej
organizacji wtasnej pracy

Lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce, praktyczne
sposoby zarzgdzania czasem na warsztatach prowadzonych
przez specjalistéw.

Specjalisci, wychowawcy,

Na biezaco, caty rok

Wsparcie nauczycieli w pracy
z uczniami o specjalnych potrzebach
edukacyjnych

Konsultacje indywidualne
z nauczycielami, warsztaty dotyczace metod pracy
z uczniami ze specjalnymi potrzebami.

pedagog specjalny

Adekwatnie do potrzeb

SFERA MORALNA

Ksztattowanie szacunku do ludzi,
wrazliwosci na potrzeby drugiego

Dziatalnos$¢ charytatywna, wolontariat szkolny.

Opiekunowie Samorzadu
Uczniowskiego, opiekun wolontariatu

Caty rok szkolny
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cztowieka, prawidtowe rozumienie
wolnosci jednostki oparte na
poszanowaniu osoby ludzkiej

Rozwdj poszanowania dziedzictwa
narodowego i ksztattowanie
Swiadomosci narodowej.

Swietowanie rocznic
i wydarzen patriotycznych, lekcje wychowawcze na temat
patriotyzmu.

nauczyciele wskazani jako
odpowiedzialni

Zgodnie z kalendarzem uroczystosci

Wskazywanie autorytetow i wychowawcy,

wzorcéw moralnych nauczyciele

Poznanie kultury rodzimej, Wycieczki, tematyczne lekcje wychowawcze. Wychowawcy, Caty rok szkolny
zaznajamianie z kultura nauczyciele

regionu

Poznanie dorobku kulturalnego Lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce, wycieczki. Nauczyciele, Caty rok szkolny
Europy, swiata, wyksztatcenie wychowawcy

postawy tolerancji
i szacunku dla innych narodéw,
kultur, religii

Uczenie wiasciwego pojecia
tolerancji, odwagi

W reagowaniu na niesprawiedliwos¢,
krzywde drugiego cztowieka, agresje

Lekcje wychowawcze, warsztaty, programy, akcje poswiecone
tej tematyce.

Wychowawcy, nauczyciele, specjalisci

Caty rok szkolny

Ksztattowanie empatii

i zrozumienia wsréd uczniow wobec
0sOb

z niepetnosprawnosciami

Lekcje wychowawcze, warsztaty.

Wychowawecy, specjalisci

Na biezgco, wg potrzeb

Wsparcie uczniéw
w rozwigzywaniu konfliktow i
promowanie wartosci moralnych

Mediacje réwiesnicze, zajecia, warsztaty.

Specjalisci, wychowawcy, nauczyciele

Adekwatnie do potrzeb

Promowanie zdrowego stylu
zycia

Dzien Sportu, zajecia o zdrowym stylu odzywiania sie,
znaczeniu ruchu w zyciu cztowieka, programy edukacyjne.

Wychowawcy, nauczyciel e, specjalisci

Caty rok szkolny

SFERA SPOLECZNA

Ksztattowanie przekonania

0 spotecznym wymiarze istnienia
osoby ludzkiej,

a takze o spotecznym aspekcie bycia
uczniem szkoty

Zapoznanie ze Statutem Szkoty, Standardami Ochrony
Matoletnich, prawami i obowigzkami, regulaminami.
Lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce.

Wychowawcy

Caty rok szkolny

69



Uczenie dziatania zespotowego,
tworzenia klimatu dialogu i
efektywnej wspotpracy,
umiejetnosci stuchania innych i
rozumienia .

Uczenie zasad samorzadnosci i
demokracji

Zajecia z zakresu komunikacji spotecznej, pracy w zespole,
funkcjonowania wsrdd innych, analizy sytuacji problemowych
i mozliwosci ich konstruktywnego rozwigzywania.

Dziatalnos¢ Szkolnego Kota Wolontariatu

Dziatalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego.

Wychowawecy, specjalisci

Opiekun samorzadu

Adekwatnie do potrzeb

Zgodnie z planem pracy SU

Ksztattowanie postawy szacunku
wobec srodowiska naturalnego

Udziat w akgcji sprzatanie $wiata.
Udziat w akcjach charytatywnych , wycieczki krajoznawcze.

Wychowawcy,
nauczyciele

Na biezaco, caty rok szkolny

Ksztattowanie aktywnej
postawy wobec przysziej
pracy zawodowe] oraz
wymagan rynku pracy.

Zajecia z doradztwa zawodowego, projekty edukacyjne,
zajecia z wychowawca.

\Wspodtpraca z lokalnymi przedsiebiorcami, sektorem
przemystowym.

Doradca zawodowy,
wychowawcy, specjalisci.

Na biezaco, caty rok szkolny

Systematyczne monitorowanie
frekwencji uczniow na
zajeciach lekcyjnych.
Zwiekszenie wspdtpracy

z rodzicami w zakresie kontroli
obowigzku szkolnego

Analiza frekwencji ucznidw.

Systematyczne informowanie rodzicéw o absencji
uczniow, wywiadowki, dni otwarte, indywidualne
spotkania z rodzicami.

Wspotpraca z Kuratorska stuzbg sgdowa, PCPR w
Chrzanowie, POIK w Chrzanowie, PPP w
Chrzanowie.

Wychowawcy, nauczyciele
prowadzacy zajecia w ramach pomocy
pp, specjalisci

Na biezaco, caty rok szkolny

Zapoznanie uczniéw z
obowigzujgcymi standardami
ochrony matoletnich

Organizacja lekcji wychowawczych poswieconych omoéwieniu
standardéw ochrony matoletnich.

Wychowawcy klas, specjalisci

Na biezgco, wg potrzeb

SFERA EMOCJONALNA

Nauka nabywania
Swiadomosci wiasnych stabych
i mocnych stron, ksztattowanie
samoakceptacji, budowanie
poczucia wtasnej wartosci

Warsztaty dla uczniéw. Lekcje wychowawcze poswiecone tej
tematyce.

Specjalisci, wychowawcy

Na biezaco, wg potrzeb

Ksztatcenie umiejetnosci
rozpoznawania wiasnych
emocji

Warsztaty dla uczniéw. Lekcje wychowawcze poswiecone tej
tematyce.

Specjalisci, wychowawcy

Na biezaco, wg potrzeb
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SFERA - OCHRONA ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Poszerzanie wiedzy uczniow
na temat wptywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie
w szkole oraz mozliwosci
uzyskania pomocy w szkole

i poza szkota

Lekcje wychowawcze, zajecia z udziatem
specjalistow.

Wychowawcy klas, specjalisci

Na biezgco, wg potrzeb

Wspieranie uczniéw, u ktérych
rozpoznano objawy depresji
lub obnizenia kondycji
psychicznej

Indywidualne rozmowy wspierajgce z uczniem, jego
rodzicami. Ustalenie zakresu wsparcia, dalszych
dziatan.

Wychowawecy, specjalisci

Zgodnie z potrzebami

Budowanie prawidtowych relacji
w zespole klasowym, wzmacnianie
poczucia wspodlnoty

Lekcje wychowawcze, warsztaty.

Wychowawecy, specjalisci

Caty rok szkolny

SFERA - ROZWOJ UMIEJETNOSCI CYFROWYCH UCZNIOW

Nauczanie bezpiecznego
poruszania sie w sieci oraz
krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie

Lekcje, warsztaty edukacyjne, projekty poswiecone
nabywaniu umiejetnosci bezpiecznego korzystania
z Internetu, krytycznego myslenia, weryfikacji
zrédet informacji, rozpoznawaniu fakenews i
dezinformacji.

Nauczyciele informatyki, bibliotekarz,
nauczyciele przedmiotéw,
wychowawcy, specjalisci

Na biezaco, wg potrzeb

Wykorzystanie sztucznej
inteligencji w edukacji

Organizowanie warsztatéw i seminariéw na temat
zastosowan Al w edukacji.

Praktyczne lekcje pokazujace, jak Al moze wspieraé
nauke.

Nauczyciele informatyki

Nauczyciele przedmiotéw

Caty rok szkolny, wg potrzeb
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